
1.3 Micro-organismes 
Les microbes pathogènes 

Situations à discuter – Guide enseignant (GE3) 
 

 

 

  

Guide des situations à discuter sur DCE 1 
 
  
1. Julie aime avoir les mains et les ongles propres. Si l’on regardait les mains de Julie avec un 
microscope, on pourrait voir qu’elles sont recouvertes de quantités de minuscules microbes. Ces 
microbes sont des  microbes utiles qui vivent sur notre peau (microbiote) et favorisent une bonne 
santé.  
 
2. Arthur passe son temps dehors, à jouer au foot et à s’amuser avec ses copains. Il ne se 
préoccupe pas très souvent de se laver les mains. Si l’on regardait ses mains avec un 
microscope, on pourrait voir qu’elles aussi sont recouvertes de quantités de microbes, bien que 
certains d’entre eux soient pathogènes et pourraient le rendre très malade s’ils pénétraient à 
l’intérieur de son corps. 
 
3. Julie ne se sent pas très bien, elle a très mal à la gorge. Parfois, le mal de gorge est dû à un 
virus qui fait aussi tousser et couler le nez. Si cela se produisait, Julie devrait boire beaucoup et 
prendre des médicaments contre la douleur. Parfois des bactéries (Streptococcus) peuvent aussi 
nous donner mal à la gorge ; le médecin peut faire un test pour le vérifier et parfois il prescrira des 
antibiotiques. 
 
 
Guide des situations à discuter sur DCE 2 
 
1. Pensez-vous qu’Arthur soit malade ici à cause de microbes ? La réponse est non : Arthur 
souffre ici d’une maladie appelée asthme, qui fait qu’il est très facilement essoufflé. L’asthme est 
une maladie respiratoire, mais celle-ci n’est pas due à un microbe. Il est important de se rappeler 
que les maladies ne sont pas toutes causées par des microbes. 
 
2. À votre avis, quel est le problème d’Arthur sur cette image ? Le  pauvre Arthur a mangé du 
poulet mal cuit à un barbecue et il souffre d’une intoxication alimentaire, causée par des microbes 
pathogènes dans le poulet : Campylobacter. Il peut y avoir des microbes pathogènes dans  la 
viande crue, même si cela ne se voit pas, qui peuvent nous rendre très malades ! Il est important 
de cuire suffisamment les aliments (en particulier le poulet et le porc) pour détruire les microbes 
pathogènes qu’ils peuvent contenir. 
 
3. Julie adore jouer au tennis et elle transpire des pieds. Elle est souvent pressée, ne se lave pas 
bien les pieds et ne les sèche pas correctement. Actuellement, ses pieds sentent mauvais, ils sont 
enflés et démangent beaucoup entre les orteils. C’est à cause d’un champignon appelé 
dermatophyte, qui aime bien s’installer entre les orteils, surtout s’ils sont humides ! Ce 
champignon donne une mycose, appelée « pied d’athlète ». Les orteils peuvent alors enfler, se 
fendiller et démanger ÉNORMEMENT !

 


