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Elelmiszerbiztonsag és -
higiénia
Elelmiszerbiztonsag VS élelmiszermindség

Mit jelent a fogyaszthatosagi id6?
A fogyaszthatosagi id6 lejarta el6tt a gyorsan romld élelmiszerek még biztonsaggal
fogyaszthatok. E datumot kovetéen a termék fogyasztdsa kockazattal jarhat az
elszaporodott mikrobak miatt. A fogyaszthatosagi id6 az élelmiszerbiztonsagra
vonatkozik. Ezt az egészség védelme érdekében mindig tartsuk be.

Milyen élelmiszerek rendelkeznek fogyaszthatdsagi idovel?
Altalaban a nyers husfélék, halak, a hiitve tarolt vagy fogyasztasra kész ételek, szeletelt
z0ldségek, salatak rendelkeznek fogyaszthatosagi idével.

Mit jelent a min6ségmegdrzési id6?
Az az idépont, amig az élelmiszer nem veszit a min6ségébdl. Ezek az élelmiszerek
altalaban a lejarati id6t kdvetéen is fogyaszthatok, ha a csomagolasuk bontatlan, és a
gyartdé altal megadott korulmények kozott taroltuk Sket. A minéségmegérzési id6
els6sorban az élelmiszerminéségre vonatkozik, nem az élelmiszerbiztonsagra.

Milyen élelmiszerek rendelkeznek min6ségmegdrzési idével?
Altalaban a hosszabb ideig eltarthatd, tartés élelmiszereken (példaul konzervek,
szaraztészta, rizs, fagyasztott élelmiszerek) szerepel min6ségmegbrzeési idé.

Mit jelent az élelmiszerbiztonsag? Melyik lejarati id6é vonatkozik az

élelmiszerbiztonsagra?
Az élelmiszerbiztonsdg magaban foglalja az élelmiszerek karos baktériumokkal valo
szennyez6désének megakadalyozasat és az élelmiszer-eredetli megbetegedések
megel6zését. Az élelmiszerbiztonsaghoz a fogyaszthatésagi idé6 kapcsolddik. Az
élelmiszer gyartdja garantalja, hogy a fogyaszthatésagi id6 eltelte el6tt fogyasztott
terméke semmilyen egészségkarosodast nem okoz a fogyasztonak.
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Mit jelent az élelmiszerminség? Melyik lejarati id6 vonatkozik az
élelmiszermindségre?
Az élelmiszermin6ség az élelmiszer azon tulajdonsagainak 0sszessége, amelyek a
terméket a fogyaszté szamara kivanatossé teszik. lde tartoznak példaul az érzékszervi
tulajdonsagok, az iz, illat, megjelenés és az é&llomany. Az élelmiszerminéséghez a
min6ségmegorzeési idd kapcsolodik.
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