Service sanitaire/Education par les pairs

Section 3 : L’utilisation prudente des antibiotiques DCE2
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Scénario 1 : Un adolescent  qui a mal à la gorge consulte son médecin.

Après la fin des cours Marc est allé voir son médecin car il avait vraiment très mal à la gorge, un peu de fièvre  et le nez qui coulait. Le scénario  ci-dessous peut être lu ou joué par 2 élèves en jeu de rôles avant de discuter en classe de  l’utilisation prudente des antibiotiques.
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Marc : Bonjour, je viens vousvoir car jai le nez
quicoule et vraiment trés mal & la gorge. Je
pense quejai besoin d'antibiotiques.

DrDupont : La plupart (75 %) des angines sont
% doriginevirale et les antibiotiques ne sontdonc
\ 2} pas efficaces. Je vais vousfaire un prélévement
- de gorge (TROD : Test Rapide d'Orientation
f Diagnostique) pour vérifier cela,
Marc ; Ca faitmal 2
Dr Dupont : Non, pas du tout et on a le résultat ‘

en quelques minutes. Ouvrez grandla bouche !

Dr Dupont : Voila, jai une bonne nouvelle pour
vous! L'angine estd'origine virale et va guérir
toute Seule grace & votre défense immunitaire,
en environ une semaine. En attendant, je vous
conseille de vous reposer et de prendre des
antalgiques contre la fiévre et la douleur, si
nécessaire.





