
Fiches info – vaccination de l’enfant 

C’est quoi la rubéole ? 
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La rubéole est une infection infantile causée par le 

virus Rubella. C'est une infection importante car elle 

peut atteindre un bébé avant sa naissance si une 

femme enceinte l'attrape. Les symptômes sont 

généralement modérés et peuvent comporter une 

éruption, un peu de fièvre, des maux de tête, des yeux 

rouges, mal à la gorge et le nez qui coule. Parfois on ne 

s'en rend même pas compte !  

La rubéole se propage d'une personne à l'autre à 

travers les gouttelettes présentes dans l'air lorsqu'on 

tousse ou qu'on éternue, et on peut la prévenir par la 

vaccination. 

 
Le savais-tu : 
 
Cette infection a été décrite en premier par des médecins allemands au 18ème siècle.  
 


