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 المیكروبات 

)  AMRأعُد ھذا الدرس لتعریف الطلاب بالتھدید المتزاید للصحة العامة العالمیة المتمثل في مقاومة مضادات المیكروبات (
 التعلیمیة التفاعلیة الخاصة بالبكتیریا. من خلال لعبة البطاقات 

 

 مخرجات التعلم 

 سیتمكن جمیع الطلاب مما یلي:
معرفة أن المضادات الحیویة تعمل فقط على علاج الالتھابات    •

 البكتیریة.

معرفة أن العدوى الأكثر شیوعًا ستتحسن من تلقاء نفسھا مع    •
حة في الفراش، وشرب الماء، واتباع  مرور الوقت، والتزام الرا

 أسلوب حیاة صحي. 

معرفة أنھ إذا تم وصف المضادات الحیویة لك، علیك تناول    •
المضادات الحیویة الموصوفة لك بالكامل. إذا تبقى لدیك بعض  

المضادات الحیویة، لأي سبب من الأسباب، فیجب علیك التخلص  
 منھا عن طریق إعادتھا إلى الصیدلیة المحلیة. 

معرفة أنھ یجب علیك عدم استخدام المضادات الحیویة المتبقیة    •
من المضادات الحیویة الموصوفة لك في السابق أو المضادات  

 الحیویة الموصوفة لأشخاص آخرین. 

معرفة أن الإفراط في استخدام المضادات الحیویة یمكن أن یلحق    •
 الضرر بالبكتیریا الطبیعیة/المفیدة. 

ا أصبحت مقاومة للمضادات الحیویة بسبب  معرفة أن البكتیری   •
 الإفراط في استخدامھا. 

 روابط المنھج الدراسي  

PHSE/RHSE 
 الصحة والوقایة   •

 العلوم 
 العمل بشكل علمي   •

 التوجھات العلمیة  •

 المھارات التجریبیة وتقصي الحقائق  •

 التحلیل والتقییم  •

 العربیة 
 القراءة   •

 الكتابة  •
  

 
 3المرحلة الأساسیة 
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مضادات المیكروبات 

 الموارد اللازمة 

النشاط الرئیسي: ما یمكن/لا یمكن للمضادات الحیویة  
 القیام بھ:

 لكل مجموعة مكونة من طالبین 

 زوج من المقصات للقص   •

 غراء یسُتخدم على الورق/شریط لاصق   •

 SW1نسخة من    •

 

: لعبة البطاقات التعلیمیة الخاصة  2النشاط  
 المیكروبات  بمقاومة مضادات

 لكل مجموعة  

 SH1-4نسخة من    •

 

 النقاش  

ورقة عمل متدرجة قابلة للتكیف    SW2 (SW3نسخة من    •
 للطلاب من مختلف القدرات) 

 

 دي: نمو حقل مستعمرات البكتیریا نشاط إرشا 
 لكل فصل  

مجموعة متنوعة من المضادات الحیویة/المحالیل المطھرة مثل،    •
 الصابون المضاد للبكتیریا، والعسل 

 ملم  5عبوة من أقراص ورق الترشیح مقاس   •

 لكل طالب/مجموعة مكونة من طالبین   •

 أطباق الآجار   •

 

نشاط إرشادي: مجموعة النقاش المتعلقة   
 اومة المضادات الحیویة بمق
 /debate.imascientist.org.ukالتنزیل من:    •

antibiotic-resistance-resources /  

 المواد الداعمة 
• TS1   الإجابات الخاصة بما یمكن/لا یمكن للمضادات

 الحیویة القیام بھ 

• SH1-4   لعبة البطاقات التعلیمیة الخاصة بمقاومة مضادات
 المیكروبات

•  SW1  لعبة ما یمكن/لا یمكن للمضادات الحیویة القیام بھ 

• SW2  ورقة عمل متعلقة بالاستنتاجات 

• SW3  الاستنتاجات المتدرجة 

 الإعداد المسبق 

قم بتنزیل العرض التقدیمي الخاص باكتشاف المضادات   .1
-eعبر الرابط (  e-Bugالحیویة ومقاومتھا من 

bug.eu/eng/KS3/ 
lesson/AntibioticAntimicrobialResistan

ce ( 

إجابة المعلم الخاصة بما یمكن/لا یمكن   TS1نسخة من   .2
 للمضادات الحیویة القیام بھ 

ورقة عمل المعلم المتعلقة بإعداد طبق    TS2قم بتنزیل   .3
-eط الآجار المتاحة عبر الراب 

bug.eu/eng/KS3/lesson/ 
AntibioticAntimicrobial-Resistance
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 مضادات المیكروبات 

 

 الكلمات الرئیسیة  

 المضاد الحیوي 

 مضادات المیكروبات 

 جھاز المناعة 

 العدوى 

 الاصطفاء الطبیعي

 والسلامة الصحة  

، لاتباع CLEAPPSیرُجى استشارة  
ممارسات میكروبیولوجیة آمنة داخل الفصل  

www.cleapps.org.ukالدراسي 

 الروابط الإلكترونیة 

ومقاومة الحیویة المضادات استخدام 
bug.eu)-e( المیكروبات مضادات

http://www.cleapps.org.uk/
https://e-bug.eu/ar-sa/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B6%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%88%D9%85%D8%A9-%D9%85%D8%B6%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D9%83%D8%B1%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%AA-ks3
https://e-bug.eu/ar-sa/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B6%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%88%D9%85%D8%A9-%D9%85%D8%B6%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D9%83%D8%B1%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%AA-ks3


  
 المقدمة 

و المضاد  بدأ الدرس بسؤال الطلاب عما إذا تناولوا مضادًا حیویاً من قبل، وما إذا كانوا یعرفون فیما تسُتخدم المضادات الحیویة. ثم اشرح ما ھا .1
 ھو نوع من الأدویة التي تقتل البكتیریا أو توقف زیادتھا في العدد.  –الحیوي 

في   1928). ذھب ألكسندر فلمنج في عام Alexander Flemingأخبر الطلاب بقصة اكتشاف المضادات الحیویة بواسطة ألكسندر فلمنج (  .2
و في  عطلة وترك بعض أطباق الآجار الخاصة بالمختبر ذات الصلة بتجربة منفصلة على مكتبھ. اكتشف عندما عاد من العطلة أن البكتیریا التي تنم 

ن  جار لا یمكن أن تنمو بالقرب من العفن الذي كان ینمو أیضًا على طبق الآجار، وخلص إلى أن العفن قد أنتج مادة كیمیائیة لحمایة نفسھ مأطباق الآ
 البكتیریا باستخدام عامل مضاد للبكتیریا. استخدم العلماء ھذه المادة الكیمیائیة الجدیدة بھدف تطویر المضادات الحیویة. 

طویر المضادات الحیویة، كما حدث أثناء الحرب العالمیة الثانیة، توفى الأشخاص المصابون بسبب الإصابة بعدوى بكتیریة. بمجرد  اشرح أنھ قبل ت   .3
  إنتاج المضادات الحیویة، تلافى حدوث حالات الوفاة والإصابة بالأمراض وتمكن الجراحون من إجراء عملیات أكثر صعوبة، مثل استبدال مفصل

 الورك. 
یف تقتل المضادات الحیویة البكتیریا المفیدة الموجودة في أجسامنا (المتعایشة) مما یجعل أجسامنا عرضة للإصابة بالمیكروبات الضارة  وضح ك  .4

  فھذه بكتیریا مقاومة للمضادات –(مسببات الأمراض). قد تتغیر (تتحور) بكتیریا واحدة أو اثنتان حتى لا یتمكن المضاد الحیوي من القضاء علیھا 
 الحیویة. 

اء  وضح أن الإفراط في استخدام المضادات الحیویة وإساءة استخدامھا قد أدى إلى تطویر البكتیریا مقاومة للمضادات الحیویة عن طریق الاصطف  .5
 الطبیعي (البقاء للأصلح). 

 أكد على أنھ یمكن للجمیع المساعدة في منع تفاقم مقاومة المضادات الحیویة من خلال ما یلي:   .6

a.  دام المضادات الحیویة فقط عند وصفھا من أخصائي الرعایة الصحیة استخ 
b.   الانتھاء من الجرعة الكاملة الموصوفة لك من المضادات الحیویة على النحو الموصى بھ من أخصائي الرعایة الصحیة 

c.  ل لأي سبب من الأسباب، فیجب  عدم استخدام المضادات الحیویة المتبقیة (إذا لم تنھ جرعة المضادات الحیویة الموصوفة لك بالكام
 إعطاء أي مضادات حیویة متبقیة للصیدلیة المحلیة للتخلص منھا) 

d.   عدم استخدام المضادات الحیویة لمعظم آلام الأذن، أو التھابات الحلق، أو نزلات البرد، أو الإنفلونزا التي عادة ما تسببھا
 الفیروسات. 

 نشاط  
 یمكن للمضادات الحیویة القیام بھ  النشاط الرئیسي: لعبة توضح ما یمكن/لا

 یجب على كل اثنین من الطلاب القیام بھذا النشاط معاً.  .1

 وزوج من المقصات لقص العبارات الموجودة في النصف السفلي من الصفحة.   SW1وفر لكل مجموعة مكونة من طالبین   .2

وضح للطلاب أنھم بحاجة إلى قص كل عبارة من العبارات. سیحتاجون بعد ذلك إلى العمل معاً لاتخاذ قرار بشأن ما إذا كانت العبارة تشیر    .3
 إلى شيء ما ینطبق على المضادات الحیویة أم لا، وذلك عن طریق وضع كل عبارة في الجدول المقدم. 

على الإجابات الصحیحة وأسبابھا فیما یتعلق بالطریقة التي صنفوا بھا العبارات، واشرح كل   بمجرد أن تنتھي كل مجموعة من النشاط، اطلع  .4
 . TS1عبارة إذا لزم الأمر، وذلك باستخدام 

اطلب من الطلاب، أثناء استعراض الإجابات الصحیحة، لصق العبارات في الجانب الصحیح من الجدول. سیكون الطلاب في نھایة ھذا    .5
 ة بما یمكن/لا یمكن للمضادات الحیویة القیام بھ. النشاط على درای 
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 اطلب من الطلاب الانضمام إلى مجموعة من اثنین، أو ثلاثة، أو أربعة.   .1

ح للفصل أن ھذا النشاط سیوضح كیف  . اشر SH4، و SH3، وSH2، و SH1أعط لكل مجموعة من الطلاب مجموعة من البطاقات من    .2
 یمكن للبكتیریا أن تنتشر، وكیف یمكن للبكتیریا أن تطور مقاومة المضادات الحیویة. 

  اشرح للفصل أن الھدف من ھذه اللعبة ھو الاحتفاظ بأكبر عدد ممكن من "البكتیریا الطبیعیة" وتجنب "البكتیریا المقاومة". سیخسر اللاعب  .3
 ھایة اللعبة "البكتیریا المقاومة" وستنتھي اللعبة. الذي سیكون معھ في ن 

a.   لن تؤثر المضادات الحیویة   –اشرح أن "البكتیریا المقاومة" ھي بكتیریا تعرضت للكثیر من المضادات الحیویة وأظھرت مقاومة
 على ھذه البكتیریا الآن.

b.   .وضح أن "البكتیریا" لم تظھر مقاومة ویمكن علاجھا بالمضادات الحیویة 

. ضع "بطاقات العمل" باتجاه الأسفل على الطاولة في متناول كل  2ع ورقة "البكتیریا المقاومة" لأعلى على الطاولة في متناول كل لاعب. ض .4
 لاعب. 

 یبدأ كل لاعب اللعبة بأربع بطاقات للبكتیریا" في یده، ویجب وضع باقي البطاقات في مجموعة منفصلة على الطاولة لأعلى.   .5

 لاعب أن یبدأ في أخذ "بطاقة عمل" ویقرأ التعلیمات بصوت عالٍ لمجموعتھ. یجب على أول   .6

a.    إذا كانت التعلیمات ھي "تمریر بطاقة"، یجب على اللاعب تمریر بطاقة البكتیریا ذات الصلة إلى خصمھ أو الشخص الموجود على
 یساره ووضع "بطاقة العمل" في الجزء السفلي من مجموعة الأوراق. 

b.    إذا نصت التعلیمات على "إعادة بطاقة"، یجب على اللاعب إعادة بطاقة البكتیریا ذات الصلة إلى مجموعة الأوراق المقابلة ووضع
 "بطاقة العمل" في الجزء السفلي من مجموعة الأوراق. 

c.  مجموعة البطاقات "بطاقة العمل"   إذا لم یكن اللاعب یحمل بطاقة البكتیریا ذات الصلة، فیجب علیھ إعادة "بطاقة العمل" إلى أسفل
 وعدم اخذ بطاقة أخرى. 

ھو الشخص الذي لا   2تنتھي اللعبة عندما یكون لدى اللاعب بطاقات "بكتیریا مقاومة" فقط في یده.  یكون الفائز في مجموعات مكونة من   .7
یكون الفائز ھو الشخص الذي یحمل أكبر عدد من بطاقات   یزال لدیھ بطاقة "البكتیریا". إذا كان ھناك ثلاثة أشخاص أو أكثر یلعبون ھذه اللعبة،

 "البكتیریا" في یده في النھایة. 

  النقاش 
 ) مع الفصل: SW2/3ناقش الأسئلة الموجودة في (

 
 لا تعالج المضادات الحیویة البرد أو الإنفلونزا، فما الذي یجب أن یوصي بھ الطبیب أو یصفھ للمریض حتى یتعافى؟

  للمضادات الحیویة أن تعالج العدوى البكتیریة فقط، أما نزلات البرد أو الإنفلونزا فھي ناتجة عن الإصابة بفیروس. تحارب دفاعات الجسم: یمكن الإجابة 
ة  مصاحب الطبیعیة في كثیر من الحالات السعال، ونزلات البرد، والإنفلونزا، لكن یمكن للأدویة الأخرى من الصیدلي أن تساعد في علاج الأعراض ال

 للسعال والبرد مثل، مسكنات الألم للمساعدة في تقلیل الألم والحمى المصاحبة للعدوى. 
  



  
 
 bإجابة متدرجة:  

 
 ماذا سیحدث إذا وصِف للمریض مضادًا حیویًا لعلاج عدوى بكتیریة، لكن البكتیریا كانت مقاومة لذلك المضاد الحیوي؟ 

 قادرًا على قتل البكتیریا المسببة للمرض وبالتالي لن یتعافى المریض. : لا شيء. لن یكون المضاد الحیوي الإجابة 
 aإجابة متدرجة:  

 

إذا كان لدیك بعض الأموكسیسیلین المتبقي في خزانتك تناولتھ سابقاً بسبب عدوى في الصدر، فھل ستأخذه لاحقاً لعلاج جرح في ساقك  
 أصیب بالعدوى؟ علل إجابتك. 

استخدام المضادات الحیویة أو المضادات الحیویة الخاصة بأشخاص آخرین تم وصفھا لعلاج عدوى سابقة. ثمة العدید من أنواع   : لا، لا یجب أبدًاالإجابة 
ك المریض.  المضادات الحیویة المختلفة التي تعالج العدوى البكتیریة المختلفة. یصف الأطباء مضادات حیویة معینة لأمراض محددة وبجرعة مناسبة لذل

 تناول المضادات الحیویة الخاصة بشخص آخر أن إصابتك لن تتحسن.قد یعني 
 إذا تبقى لدیك مضادات حیویة لأي سبب من الأسباب، یجب أن تأخذھا إلى الصیدلي للتخلص منھا 

 aإجابة متدرجة: 

 

 لا یرغب المریض في تناول الفلوكلوكزاسیلین الموصوف لعلاج الجرح المصاب بالعدوى. 
’لقد تناولت أكثر من نصف تلك الحبوب التي وصفھا لي الطبیب من قبل وتعافیت من العدوى لبعض الوقت لكنھا عادت بشكل   

 أسوأ.‘ ھل یمكنك تفسیر سبب حدوث ذلك؟
الجرعة فقط. قد یؤدي الإخفاق في  : من المھم للغایة إنھاء جرعة المضادات الحیویة الموصوفة وعدم التوقف عن تناول الدواء عند إنھاء نصف الإجابة 

 إنھاء جرعة المضادات الحیویة الموصوفة بالكامل إلى عدم قتل جمیع البكتیریا وربما تصبح مقاومة لذلك المضاد الحیوي في المستقبل. 
 cإجابة متدرجة:  

 الأنشطة الإرشادیة 
 نمو حقل من مستعمرات البكتیریا  

 الحیویة/المطھرات على نمو البكتیریا. یمكن للطلاب التحقیق من تأثیر المضادات 
-eر الرابط (. أعد أطباق الآجار لمستعمرة من البكتیریا مسبقاً قبل الدرس باستخدام تقنیة التعقیم طوال فترة التحضیر. طالع الموقع الإلكتروني عب 1

bug.eu/eng/KS3/lesson/AntibioticAntimicrobial-Resistance لإعداد أطباق الآجار في (TS2  .مع إرشادات 

 . وزع أطباق الآجار على كل طالب أو على كل اثنین من الطلاب اعتمادًا على عدد أطباق الآجار المعدة والمتاحة. 2

ملم في مجموعة متنوعة من المحالیل، على سبیل المثال، الصابون المضاد للبكتیریا،  5. اطلب من الطلاب غمر أقراص ورق الترشیح مقاس 3
 مطھر، والعسل. والمحلول ال

  



  
 

. اطلب من الطلاب وضع أقراص ورق الترشیح على سطح طبق الآجار ثم اغلق الأطباق بإحكام. كما علیك التأكد من إضافة الطلاب قرص ورق  4
 الترشیح المرجعي إلى طبق الآجار الخاص بھا (قرص ورقي غیر مغمور في أي شيء). 

 كاف (لیلة واحدة في حاضنة) للسماح بنمو البكتیریا.. ضع أطباق الآجار في الحضانة واتركھا لوقت 5

 . بعد إخراج أطباق الآجار من الحضانة، اطلب من الطلاب فحص نمط نمو البكتیریا حول كل قرص ورقي. 6

تلاف منطقة التثبیط . اطلب من الطلاب ملاحظة المنطقة الفارغة حول القرص الورقي (وھذا ما یسمى منطقة التثبیط). یمكن للطلاب مقارنة كیفیة اخ7
دام بالمضادات  لمختلف المحالیل المضادة للبكتیریا/ المطھرة التي تم نقع الأقراص فیھا؛ یجب على الطلاب ملاحظة مناطق التثبیط الأكبر وذلك عند استخ

 الحیویة والمحالیل المطھرة مقارنة بالعسل والمحالیل الأخرى. 

 الحیویة مجموعة النقاش المتعلقة بمقاومة المضادات 
مجموعات نقاش متعلقة بمقاومة المضادات الحیویة واللقاحات. یتم توفیر   e-Bug، طور (I’m a Scientist)بالتعاون مع الموقع التعلیمي أنا عالم  

المختلفة  إرشادات كاملة للمعلم ذات الصلة بكیفیة استخدام مجموعات النقاش ھذه. یمكن استخدام مجموعات النقاش في البیئات المدرسیة والمجتمعیة 
 ادات الحیویة واللقاحات. لتشجیع الشباب على مناقشة القضایا الراھنة المتعلقة بالمض

-https://debate.imascientist.org.uk/antibioticresistanceیمكن تنزیل مجموعات النقاش من صفحة التنزیل عبر الرابط: 
resources 

  



  

 

   

 علاج الأعراض فقط:  .1
ضادات الحیویة بشكل غیر مباشر على الأعراض عن  تؤثر الم

طریق القضاء على البكتیریا. یتم علاج الأعراض بشكل أفضل  
باستخدام الأدویة التي لا تستلزم وصفة طبیة مثل دواء  

 باراسیتامول
 

المساعدة في التعافي من نزلات البرد بسرعة   .2
 أكبر: 

تتأثر تتسبب الفیروسات في نزلات البرد وبالتالي فھي لا 
 بالمضادات الحیویة 

 
 القضاء على الفیروسات:  .3

 لا تتأثر الفیروسات بالمضادات الحیویة 
 

 : المساعدة في التعافي من حمى القش بسرعة أكبر  .4
حمى القش ھي رد فعل تحسسي ولا تسبھا البكتیریا، لذلك لن 

 تساعد المضادات الحیویة على الشفاء من حمى القش 
 

 عال بسرعة أكبر: المساعدة في التعافي من الس  .5
تحدث معظم حالات السعال بسبب الفیروسات، وبالتالي لا تساعد  

 المضادات الحیویة في علاجھا 
 

المساعدة في التعافي من التھابات الحلق بسرعة   .6
 أكبر: 

تحدث معظم حالات التھابات الحلق بسبب الإصابة بالفیروسات  
 وبالتالي لا تساعد المضادات الحیویة في علاجھا 

 
 اعدة في التعافي من آلام الأذن بسرعة أكبر: المس .7

تحدث معظم التھابات الأذن بسبب الإصابة بالفیروسات، وبالتالي 
 لا تساعد المضادات الحیویة في علاجھا

 
 المساعدة في التعافي من الربو بسرعة أكبر:  .8

الربو ناتج عن التھاب في الرئتین ولیس بسبب البكتیریا، لذلك لن 
 لحیویة في علاج الربو تساعد المضادات ا

 قتل البكتیریا:  .1
تعمل بعض المضادات الحیویة عن طریق قتل  

 البكتیریا 
 

 وقف نمو البكتیریا:  .2
تعمل بعض المضادات الحیویة على منع البكتیریا من 

 النمو والتكاثر
 

 المساعدة في التعافي من الالتھاب الرئوي:  .3
یحدث الالتھاب الرئوي بسبب عدوى  غالباً ما 

 بكتیریة، وبالتالي یتم علاجھ بتناول المضادات الحیویة 
 

القضاء على العدید من البكتیریا الطبیعیة   .4
 الموجودة في الجسم: 

لا تقض المضادات الحیویة على البكتیریا الضارة  
التي تسبب لك المرض فحسب بل تقضي المضادات  

الطبیعیة (المتعایشة) التي   الحیویة أیضًا على البكتیریا
 تساعد في الحفاظ على صحتك. 

 
مساعدة المرضى الذین یعانون من عدوى   .5

بكتیریة بعد إجراء عملیة جراحیة على  
 التعافي: 

یمكن لأي شخص أن یصُاب بسھولة بعدوى بكتیریة  
بعد إجراء عملیة جراحیة إذا كان لدیھ غرز أو یعاني  

 من جرح مفتوح. 
مھمة لعلاج أي عدوى حتى تتمكن المضادات الحیویة 

 من التعافي بسرعة أكبر 
 

تحفیز البكتیریا الطبیعیة الموجودة في   .6
أجسامنا لتصبح مقاومة للمضادات 

 الحیویة: 
یمكن أن تصبح البكتیریا الموجودة في أجسامنا مقاومة  

للمضادات الحیویة من خلال عملیة الاصطفاء  
 الطبیعي.

TS1 - ورقة الإجابة المتعلقة بما یمكن/لا یمكن للمضادات الحیویة القیام بھ 

 ما یلي یمكن للمضادات الحیویة القیام ب یلي لا یمكن للمضادات الحیویة القیام بما



  

 

    

    

    

    

     

SH1 -  لعبة البطاقات التعلیمیة الخاصة بمقاومة مضادات المیكروبات 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 الحیویة مقاومة المضادات 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
علیھا  الممكن القضاء 

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بعض من  بواسطة 
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

لمقاومة للمضادات  البكتیریا ا
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

للمضادات   البكتیریا المقاومة
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
حیویة أو  المضادات ال

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 لحیویة: ا

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
الحیویة أو  المضادات 

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

البكتیریا المقاومة للمضادات  
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 

  البكتیریا المقاومة للمضادات 
 الحیویة: 

البكتیریا التي لم یعد من 
الممكن القضاء علیھا  

بواسطة بعض من  
المضادات الحیویة أو  

جمیعھا. یطُلق على ذلك  
 مقاومة المضادات الحیویة 



  

 

    

    

    

    

     

SH2 -  لعبة البطاقات التعلیمیة الخاصة بمقاومة مضادات المیكروبات 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

ا زال  مقاومة، وبالتالي م
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 تظُھر البكتیریا لم 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  

 الحیویة بالمضادات 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 البكتیریا لم تظُھر  

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  

 ة بالمضادات الحیوی 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
القضاء علیھا  یمكن 

 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 لم تظُھر البكتیریا 

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 

 البكتیریا: 

 البكتیریا لم تظُھر  

مقاومة، وبالتالي ما زال  
یمكن القضاء علیھا  
 بالمضادات الحیویة 



  

 

   

  

  

   

  

   

       

   

    

   

  

   

SH3 لعبة البطاقات التعلیمیة الخاصة بمقاومة مضادات المیكروبات - 4و 

 بطاقة العمل  .1
لا تشعر أنك على ما یرام، لذلك یعرض علیك  

صدیقك تناول بعض المضادات الحیویة المتبقیة  
 تتناولھا لدیھ والتي 

 . بطاقة العمل 2

لقد أصُبت بالتھاب في الحلق وتحاول  
 الحصول على مضادات حیویة من طبیبك 

اختر بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على  
     

اختر بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على  
     

مرر بطاقتین من البطاقات الدالة على  
  

أعد بطاقتین من البطاقات الدالة على البكتیریا 
    

المعلومات: یجب ألا تستخدم المضادات  
الحیویة المتبقیة لدى أي شخص لأن ذلك  

 یمكن أن یزید من مقاومة المضادات الحیویة 

المعلومات: تتحسن معظم العدوى الشائعة من  
تلقاء نفسھا مع مرور الوقت، والتزام الراحة  
في الفراش، وشرب السوائل، واتباع أسلوب  

 حیاة صحي 

 . بطاقة العمل 3

أنت مصاب بالتھاب الحلق وكنت تسعل كثیرًا.  
في كل مرة تسعل فیھا تستخدم مندیلاً لمنع 

الناتج عن السعال ثم ترمیھ في  انتشار الرذاذ 
سلة المھملات لمنع الآخرین من الإصابة  

 بالعدوى

 . بطاقة العمل 4

أنت تعاني من صداع، وبالتالي تتناول بعض  
المضادات الحیویة التي تجدھا في المنزل وتحاول  

 تخفیف الألم الذي تشعر بھ. 

مرر بطاقتین من البطاقات الدالة على  
  

اختر بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على  
     

أعد بطاقتین من البطاقات الدالة على البكتیریا إلى 
   

المعلومات: تتمثل أحد أفضل الطرق لوقف  
انتشار العدوى للآخرین في استخدام مندیل لمنع  

 ج عن السعال والعطس انتشار الرذاذ النات 
المعلومات: تعالج المضادات الحیویة العدوى  

البكتیریة فقط ولن تساعد في تحسین الصداع التي  
 تشعر بھ 

 . بطاقة العمل 5

كنت مصاباً بالتھاب رئوي ووصف لك  
طبیبك مضادات حیویة ولكنك توقفت عن  

 تناولھا عندما بدأت في الشعور بالتحسن 

 . بطاقة العمل 6

تعتقد صدیقتك أنھا مصابة بالعدوى المنقولة جنسیاً، لذا أعطیتھا  
 لعلاج التھاب الحلق. المضادات الحیویة التي تناولتھا من قبل 

اختر بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على  
     

اختر بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على البكتیریا 
    

 مرر بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على البكتیریا 

المعلومات: یجب تناول المضادات الحیویة فقط على النحو  
 التالي:

 >للمرض الذي تم وصف المضادات الحیویة من أجل علاجھ 
 >من المریض الذي تم وصف المضادات الحیویة لھ 

>في الوقت التي تم فیھ وصف المضادات الحیویة ولیس في  
   

أعد بطاقتین من البطاقات الدالة على البكتیریا 
 البطاقات إلى مجموعة 

المعلومات: تناول جرعة المضادات  
 الحیویة تمامًا كما أخبرك طبیبك 



  

 

   

   

   

   

  

  

   

   

 

   

   

    

SH3 ة بمقاومة مضادات المیكروباتلعبة البطاقات التعلیمیة الخاص  -4و 

 . بطاقة العمل7

تطھي الطعام لوجبة الغذاء لك ولأصدقائك  
ولكنك نسیت غسل یدیك بعد تقطیع الدجاج  

 وطھیھ 

 . بطاقة العمل8

تزور صدیقاً في المستشفى لكنك نسیت أن  
 تغسل یدیك عند مغادرتك المستشفى 

البطاقات الدالة على  اختر بطاقة واحدة من 
     

اختر بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على  
     

مرر بطاقتین من البطاقات الدالة على  
  

أعد بطاقتین من البطاقات الدالة على  
     

المعلومات: یجب أن تتذكر دائمًا غسل  
یدیك لمنع انتشار البكتیریا الضارة، خاصة  

 بعد لمس اللحوم النیئة

المعلومات: تذكر دائمًا غسل یدیك لمنع 
انتشار العدوى، خاصة عند تواجدك في  

المستشفیات حیث قد یتواجد بھا المیكروبات  
 ضارة 

 . بطاقة العمل9

الطعام لوجبة الغداء لنفسك وتستخدم الدجاج  تطھي 
 النيء. ثم تغسل یدیك جیدًا بعد ذلك 

 . بطاقة العمل 10

عرض علیك صدیقك بعضًا من المضادات الحیویة المتبقیة  
لدیھ لكي تتناولھا لتخفیف السعال الذي تعاني منھ. قلت لھ أنك  

ذ ھذه  لا ترید تناول ھذه المضادات الحیویة، واقترحت علیھ أخ
 المضادات الحیویة إلى الصیدلیة للتخلص منھا بطریقة آمنة 

أعد بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على البكتیریا 
       

أعد بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على البكتیریا المقاومة  
طاقا  ة ال ة إل  ا ال ا   لل

خذ بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على 
 البكتیریا من الشخص الموجود على یسارك 

المعلومات: یجب ألا تتناول المضادات الحیویة الخاصة بأي  
شخص آخر لأن ھذا یمكن أن یزید من مقاومة المضادات  

 الحیویة في أمعائك 

المعلومات: تتمثل أحد أفضل الطرق لوقف  
انتشار العدوى للآخرین في استخدام مندیل لمنع  

 انتشار الرذاذ الناتج عن السعال والعطس

 . بطاقة العمل 11

تذھب لقضاء إجازة خارج البلاد وتشتري المضادات الحیویة من  
 الصیدلي لتناولھا في المرة القادمة التي تمرض فیھا 

 . بطاقة العمل 12

سیئة في الصدر وتتناول  والدتك مصابة بعدوى 
المضادات الحیویة. وأنت الآن تعاني من السعال  

 وتتناول بعض المضادات الحیویة 

اختر بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على  
     

اختر بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على  
ة لل  ل ة ل   ل

أعد بطاقتین من البطاقات الدالة على  
     

أعد بطاقتین من البطاقات الدالة على البكتیریا 
    

المعلومات: من المھم أن تتناول المضادات الحیویة  
الموصوفة لك من أخصائي الرعایة الصحیة فقط،  

 ضرر فبعضھا قد یسبب ال

معلومات: یجب ألا تتناول المضادات الحیویة  
الخاصة بأي شخص لأن ھذا یمكن أن یزید من  

 مقاومة المضادات الحیویة لدیك 



  

 

   

   

   

    

  

  

   

  

  

   

SH3 لعبة البطاقات التعلیمیة الخاصة بمقاومة مضادات المیكروبات  -4و 

 . بطاقة العمل 13

تم إعطاؤك المضادات الحیویة لأنك تعاني من 
تورم اللوزتین بشكل كبیر مع صدید وتعاني  

أیضًا من الحمى. ولكنك نسیت تناول  
 المضادات الحیویة أربع مرات في الیوم

 . بطاقة العمل 14

تعاني من وجود بقع مصابة على بشرتك ولكن  
الكریم الذي تستخدمھ لا یعطي أي مفعول. لذا تطلب  

 من طبیبك وصف المضادات الحیویة لك 

بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على   اختر
     

اختر بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على البكتیریا 
    

أعد بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على  
     

البطاقات الدالة على البكتیریا إلى أعد بطاقتین من 
   

المعلومات: تناول المضادات الحیویة تمامًا  
 على النحو الذي وصفھ لك طبیبك أو الصیدلي 

المعلومات: المضادات الحیویة لیست الطریقة الوحیدة  
لعلاج حب الشباب، علیك التحدث إلى طبیبك بشأن  

 المتاحة أمامكجمیع الخیارات 

 . بطاقة العمل 15

تعاني من نزلة برد شدیدة وسیلان الانف.  
لذا تذھب إلى الفراش وتناول دواء  

 باراسیتامول للمساعدة في تخفیف الحمى. 

 . بطاقة العمل 16

تعاني من الإسھال والقيء، لذا تبقى في المنزل  
 لمنع انتشار العدوى وتغسل یدیك بانتظام

قة واحدة من البطاقات الدالة على  اختر بطا 
 ل 

اختر بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على  
  

المعلومات: الطریقة الوحیدة لعلاج نزلات  
البرد وسیلان الأنف ھي تناول الكثیر من  

السوائل، وتناول دواء باراسیتامول  
 للسیطرة على الأعراض. 

المعلومات: یجب أن تتذكر دائمًا عندما تكون  
مریضًا أن تغسل یدیك لمنع انتشار العدوى.  

سیساعدك البقاء في المنزل والتزام الراحة على  
 التعافي. 

 . بطاقة العمل 17

لاحظت وجود مضادات حیویة متبقیة لدیك في خزانة  
الأدویة الخاصة بك منذ إصابتك بجرح ملوث. یمكنك 
 إعادة المضادات الحیویة إلى الصیدلیة للتخلص منھا. 

 . بطاقة العمل 18 

أنت في منزل صدیقك، وفي ھذه الأثناء یعد صدیقك 
وجبة الغذاء. وتذكر صدیقك بغسل یدیھ عندما ینتھي 

 من تنظیف البطاطس. 

أعد بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على البكتیریا المقاومة   
       

أعد بطاقة واحدة من البطاقات الدالة على البكتیریا المقاومة  
      

المعلومات: من المھم إعادة أي دواء متبق لدیك إلى الصیدلیة  
 للتخلص منھ لمنع إلحاق الأذى بالبیئة 

غسل یدیك لمنع انتشار  المعلومات: یجب أن تتذكر دائمًا  
 البكتیریا، خاصة قبل إعداد الطعام وبعده



  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SW1- ما یمكن/لا یمكن للمضادات الحیویة القیام بھ 

 یمكن للمضادات الحیویة القیام بما یلي 

 . قتل البكتیریا1

 الأعراض فقط . علاج 2

 . المساعدة في التعافي من نزلات البرد بسرعة أكبر3

 . وقف نمو البكتیریا 4

 قتل الفیروسات  5

 . المساعدة في التعافي من الإلتھاب الرئوي 6

 . المساعدة في التعافي من حمى القش بسرعة أكبر 7

 . القضاء على الكثیر من البكتیریا الطبیعیة الموجودة في الجسم 8

 دة في التعافي من السعال بسرعة أكبر. المساع9

 . المساعدة في التعافي من التھابات الحلق بسرعة أكبر 10

 . المساعدة في التعافي من آلام الأذن بسرعة أكبر11

 المساعدة في التعافي من الربو بسرعة أكبر  12

 تعافي . مساعدة المرضى الذین یعانون من عدوى بكتیریة بعد إجراء عملیة جراحیة على ال13

 . تحفیز البكتیریا النافعة لدینا لتصبح مقاومة للمضادات الحیویة 14

 

 لا یمكن للمضادات الحیویة القیام بما یلي 



  

  

SW2 - ورقة عمل متعلقة بالاستنتاجات 

 ورقة عمل متعلقة بالاستنتاجات ذات الصلة بالمضادات الحیویة 
لا تعالج المضادات الحیویة البرد أو الإنفلونزا، فما الذي یجب أن یوصي بھ الطبیب أو   .1

 یصفھ للمریض حتى یتعافى؟
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 

 
حیویاً لعلاج عدوى بكتیریة، لكن البكتیریا  ماذا سیحدث إذا وصِف للمریض مضادًا  .2

 كانت مقاومة لذلك المضاد الحیوي؟ تلمیح: مقاومة مضادات المیكروبات. 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

_________________________________________________ 
 

إذا كان لدیك بعض الأموكسیسیلین المتبقي في خزانتك تناولتھ سابقًا بسبب عدوى في   .3
 الصدر، فھل ستأخذه لاحقًا لعلاج جرح في ساقك أصیب بالعدوى؟ علل إجابتك. 

_________________________________________________
 _________________________________________________

_________________________________________________
_________________________________________________ 

 
لا یرغب المریض في تناول الفلوكلوكزاسیلین الموصوف لعلاج الجرح المصاب   .4

 بالعدوى. 
 
 صفھا لي الطبیب من قبل "لقد تناولت أكثر من نصف تلك الحبوب التي و  

 وتعافیت من العدوى لبعض الوقت لكنھا عادت بشكل أسوأ." 
 

 ھل یمكنك تفسیر سبب حدوث ذلك؟
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

_________________________________________________
_________________________________________________ 



  

 

  

SW3 - ورقة العمل الخاصة بالاستنتاجات المتدرجة 

 الاستنتاجات 
لا تعالج المضادات الحیویة البرد أو الإنفلونزا، فما الذي یجب أن یوصي بھ الطبیب أو   .1

 للمریض حتى یتعافى؟یصفھ 
a .یمكن استخدام المضادات الحیویة لعلاج العدوى الفیروسیة، ویجب أن یصف الطبیب المضادات الحیویة ( 
b  یمكن للمضادات الحیویة أن تعالج العدوى البكتیریة فقط، أما نزلات البرد أو الإنفلونزا فھي ناتجة عن (

 د في تخفیف الأعراض. الإصابة بفیروس. یجب أن یصف الطبیب أدویة تساع
c .یجب أن یصف الطبیب مضادات الفطریات ( 
 

ماذا سیحدث إذا وصِف للمریض مضادًا حیویاً لعلاج عدوى بكتیریة، لكن البكتیریا    .2
 كانت مقاومة لذلك المضاد الحیوي؟ تلمیح: مقاومة مضادات المیكروبات. 

a ا المسببة للمرض وبالتالي لن یتعافى المریض. ) لا شيء! لن یكون المضاد الحیوي قادرًا على قتل البكتیری 
b .ستتحسن حالة المریض، من الممكن أن یشُفى من العدوى ( 
 

إذا كان لدیك بعض الأموكسیسیلین المتبقي في خزانتك تناولتھ سابقًا بسبب عدوى في   .3
 الصدر، فھل ستأخذه لاحقًا لعلاج جرح في ساقك أصیب بالعدوى؟ علل إجابتك. 

a یجب أبدًا استخدام المضادات الحیویة أو المضادات الحیویة الخاصة بأشخاص آخرین التي تم وصفھا  ) لا، لا
لعلاج عدوى سابقة. ثمة العدید من أنواع المضادات الحیویة المختلفة التي تعالج العدوى البكتیریة المختلفة.  

مریض.قد یعني تناول المضادات  یصف الأطباء مضادات حیویة معینة لأمراض محددة وبجرعة مناسبة لذلك ال
 الحیویة الخاصة بشخص آخر أن إصابتك لن تتحسن. 

b .لا، یجب علیك الحصول على بعض الأدویة الجدیدة ( 
c .نعم ( 
 

لا یرغب المریض في تناول الفلوكلوكزاسیلین الموصوف لعلاج الجرح المصاب    .4
 بالعدوى. 

 الطبیب من قبل "لقد تناولت أكثر من نصف تلك الحبوب التي وصفھا لي 
 وتعافیت من العدوى لبعض الوقت لكنھا عادت بشكل أسوأ." 

 ھل یمكنك تفسیر سبب حدوث ذلك؟
a .یجب ألا یتناول المریض الدواء الموصوف لھ ( 
b .یجب أن یأخذ المریض حبة واحدة فقط ( 
cواء عند إنھاء نصف  ) من المھم للغایة إنھاء جرعة المضادات الحیویة الموصوفة وعدم التوقف عن تناول الد

الجرعة فقط. قد یؤدي الإخفاق في إنھاء جرعة المضادات الحیویة الموصوفة بالكامل إلى عدم قتل جمیع 
 البكتیریا وربما تصبح مقاومة لذلك المضاد الحیوي في المستقبل. 
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