
 نص وصفي   –استجابة الجھاز المناعي 

 المرئیات  الصوتیات  التوقیت 
 T) والخلایا التائیة (B cellsتتمیز كل من الخلایا البائیة ( 0:00-0:05

cells بوظائف مختلفة ( 
 "الخلایا البائیة والخلایا التائیة"

الموجودة تستجیب الخلایا البائیة للمستضدات الحرة، أو تلك  0:06-0:18
على سطح الكائنات الحیة التي تنتشر في الخارج وبین خلایا 

 الجسم. ویشمل ذلك معظم أنواع البكتیریا 

تظھر الخلیة البائیة داخل الجسم حیث  
 تتحرك الفیروسات والبكتیریا 

وعلى الرغم من ذلك، لا یمكنھم التعرف على المستضدات   0:19-0:38
البروتینات الفیروسیة، أو أنواع  الموجودة داخل الخلایا، مثل 

معینة من البكتیریا، مثل المكورات السحائیة، والمتفطرات،  
التي تكیفت لتعیش داخل الخلایا، وبالتالي تجعل اكتشاف  

 الجھاز المناعي لھا أكثر صعوبة.

تظھر خلیة كبیرة بداخلھا فیروس، 
وبكتیریا المتفطرة، والمكورات  
د إلى  السحائیة. یتحول لون كل مستض

اللون الأبیض على النحو الذي یتم 
تسمیتھ. تمر الخلایا البائیة عبر الجسم 

 متخطیة الخلیة
تظھر خلایا البلازما كبیرة الحجم مع  تصُنع الخلایا البائیة الأجسام المضادة 0:40-0:42

مستضدات عصویة الشكل بداخلھا، 
یرتبط بكل منھا أجسام مضادة. تضخ  

 المضادة  الخلیة جزیئات الأجسام
ومع ذلك، فإن معظم المستضدات لا تحفز الخلایا البائیة على  0:43-0:51

 إنتاج الأجسام المضادة بدون مساعدة الخلایا التائیة 
تظھر الخلایا التائیة بجوار الخلیة 

 كبیرة الحجم 
لذلك یشُار إلى الاستجابة لھذه المستضدات على أنھا "تعتمد   0:51-0:56

 الخلایا التائیة"على 
على عكس الخلایا البائیة، یمكن للخلایا التائیة التعرف على   0:58-1:07

المستضدات الموجودة داخل الخلیة، بشرط أن یتم التعبیر  
 عنھا على سطح الخلیة 

تظھر الخلیة كبیرة الحجم المصابة 
بالفیروس، وبكتیریا المتفطرة،  

والمكورات السحائیة، بالإضافة إلى 
مرور الخلایا البائیة في الخلفیة. تظھر 

 الخلیة التائیة بجوار الخلیة 
لا تصنع الخلایا التائیة الأجسام المضادة، ولكنھا تفرز  1:08-1:16

 السیتوكینات التي تؤثر على الخلایا الأخرى
تفرز الخلایا التائیة السیتوكینات في 

 الجسم 
 "الاستجابة المناعیة الخلطیة"  تجابة الأجسام المضادةالاستجابة المناعیة الخلطیة أو اس  1:18-1:22
تنتشر الخلایا البائیة مع جزيء البروتین ثلاثي الأبعاد، الذي   1:23-1:30

 یسُمى الجسم المضاد، على سطحھا
وتظھر الخلایا البائیة متصل بھا  

 الأجسام المضادة 
الغلوبولین یكون للأجسام المضادة، المعروفة أیضًا باسم  1:30-1:47

المناعي، مواقع ارتباط بالمستضدات حیث یتم طي جزیئات  
البروتین بطریقة تشكل شقوقًا ثلاثیة الأبعاد، حیث یمكن أن 
 ترتبط بھا المستضدات التي تتمیز بالشكل المتوافق لھا فقط 

یتم تصنیف أطراف الأجسام المضادة 
 تحت اسم "مواقع ارتباط المستضدات"

د مواقع ارتباط لكل من الخلایا البلعمیة والخلایا كما توج 1:48-1:52
 المتعادلة

عندما یحتوي واحد من جزیئات الجسم المضاد على أحد   1:55-2:01
المستقبلات السطحیة بالشكل المناسب تمامًا للتعرف على 

 المستضد

تظھر الخلیة البائیة والجسم المضاد 
بجوار فیروس أصفر اللون بھ العدید 

المستقبلات السطحیة مختلفة من 
الشكل، یتناسب أحدھا تمامًا مع شكل 

 الجسم المضاد 
یرتبط الجسم المضاد بالمستقبلات  یرتبط بھ مثل القفل والمفتاح  2:01-2:05

السطحیة، وبذلك یتحول من اللون 
 الأصفر إلى اللون الأبیض

لكي  ثم تتضخم الخلایا البائیة من حیث الحجم بشكل كبیر  2:10-2:23
تصبح خلایا بلازمیة كبیرة الحجم، وھي خلایا تصنع  

تنمو الخلیة البائیة من حیث الحجم 
لتصبح خلیة بلازمیة كبیرة، وتبدأ في 



  100,000الأجسام المضادة، وقادرة على إنتاج ما یصل إلى 
 جزيء من الأجسام المضادة في الدقیقة. 

إنتاج جزیئات الأجسام المضادة على  
 شكل ندفة ثلجیة

تحتوي جزیئات الأجسام المضادة التي تنتجھا على  2:24-2:35
مستقبلات بنفس الشكل، التي تتعرف على المستضدات في  
 المقام الأول. ویعُرف ذلك باسم الاستجابة المناعیة الخلطیة

یطُلق على الأجسام المضادة التي یتم إنتاجھا، في المرة  2:37-2:46
لعدوى أو مستضد اللقاح، اسم  الأولى التي یتم فیھا مواجھة ا

 )IgMالغلوبولین المناعي م، أو یعُرف باختصار (

یطُلق على جزيء الأجسام المضادة 
 )"IgMاسم "الغلوبولین المناعي م (

ینتشر الغلوبولین المناعي م في شكل خمس جزیئات مرتبطة  2:48-2:58
ببعضھا البعض، مع مجموعة من عشرة مواقع ارتباط بھدف 

 ط السریع والفعال بالمستضدات الارتبا
عندما ترتبط المستضدات بالأجسام المضادة، قد یكون لذلك   3:00-3:13

ثلاث نتائج. أولاً، إذا كانت المستضدات عبارة عن سموم أو  
 بروتینات، یمكن تقیید حركتھا وتحییدھا بفعالیة

ترتبط المستضدات ذات اللون الأصفر 
مواقع مع الخلایا البائیة عن طریق 

ارتباط المستضدات ثم یتحول لون 
 المستضدات إلى الرمادي 

أو یمكن للخلایا البلعمیة والخلایا المتعادلة أن ترتبط بمعقد  3:13-3:21
 مناعي مكون من جسم مضاد ومستضد وابتلاعھ

تعمل الخلایا البلعمیة على ابتلاع 
 الفیروس وبذلك یختفي الفیروس 

ذلك، قد ینشط المعقد المناعي المكون من الجسم  علاوة على  3:22-3:27
 المضاد والمستضد النظام المتمم

 ترتبط الخلایا البائیة بالفیروس 

النظام المتمم عبارة عن سلسلة من البروتینات، یتمیز   3:28-3:35
 بعضھا بالقدرة على تدمیر مسببات الأمراض

تحیط كرات من البروتین بالفیروس 
 وتقضي علیھ

 "المناعة المتواسطة بالخلایا"  المناعة المتواسطة بالخلایا 3:36-3:40
عندما تحتوي الخلایا على مستضدات داخل الخلیة، یتم نقل  3:41-3:55

جزء صغیر من المستضد إلى سطح الخلیة باستخدام  
جزیئات تعتبر جزءًا من معقد التوافق النسیجي الكبیر، أو ما  

 ) MHCیعُرف باختصار (

كبیرة تحتوي على مستضدات خلیة 
بداخل الجسم مع مرور الخلایا التائیة، 

جزء من مستضد واحد یسُمى معقد 
التوافق النسیجي الكبیر، ینفصل  

 ویتحرك باتجاه سطح الخلیة
یمكن للخلایا التائیة التعرف على تركیبة من جزيء معقد   3:56-4:02

 التوافق النسیجي الكبیر والمستضد
 -الخلایا التائیة بمركب مستضد ترتبط 

 معقد التوافق النسیجي الكبیر 
معقد التوافق  -عندما ترتبط الخلیة التائیة بمركب مستضد  4:03-4:19

النسیجي الكبیر، تتضخم الخلایا المنشطة من حیث الحجم، 
وتنقسم، وتفرز السیتوكینات والجزیئات السامة الأخرى، 

العدید من خلایا الجھاز  التي یمكن أن تؤثر فیما بعد على
 المناعي المجاورة

تختفي الخلایا الكبیرة ومعقد التوافق 
النسیجي الكبیر، وتتضخم الخلایا 

التائیة من حیث الحجم وتنُتج الخلایا 
 التائیة والسیتوكینات 

یوجد أنواع مختلفة من الخلایا التائیة. من بین ھذه الأنواع،  4:20-4:29
یمكنھا تدمیر خلیة مصابة، وتعُرف باسم  توجد خلایا تائیة 

 الخلایا التائیة السامة للخلایا 

خلیة كبیرة بھا مستضدات بداخل 
الجسم مع مرور الخلایا التائیة، ثم 

تدخل خلیة تائیة واحدة داخل الخلیة 
 وتقلص حجمھا 

یوجد نوع آخر یعُرف باسم الخلایا التائیة المساعدة، یمكنھا   4:30-4:37
 یا البائیة وتحفیزھا لإنتاج الأجسام المضادةمساعدة الخلا

توجد الخلیة التائیة بجوار خلیة بائیة 
كبیرة الحجم، تنُتج جزیئات الأجسام 

 المضادة 
عندما ترتبط المستضدات بمستقبلات الأجسام المضادة على   4:39-4:53

الخلیة البائیة، یتم أیضًا امتصاص جزء من المستضد داخل  
ھ إلى سطح الخلیة البائیة بواسطة جزيء الخلیة ثم یتم نقل

 معقد التوافق النسیجي الكبیر 

خلیة بائیة مع جسم مضاد بجوار  
معقد التوافق  -مركب مستضد 
 النسیجي الكبیر 

معقد التوافق  -تتعرف الخلیة التائیة على مركب مستضد  4:54-5:04
النسیجي الكبیر، وعادة ما تكون خلیة تائیة مساعدة، تفرز  

 وكینات السیت

 -ترتبط الخلیة التائیة بمركب مستضد 
معقد التوافق النسیجي الكبیر وتفرز 

 السیتوكینات 



تساعد السیتوكینات في ھذه الحالة الخلایا البائیة على   5:05-5:12
التكاثر، لتكوین خلایا متطابقة، وإنتاج الأجسام المضادة 

 نفسھا 

تتكاثر الأجسام المضادة والخلایا 
 البائیة

 


