
 نص وصفي   –اللقاحات ومناعة القطیع 

 المرئیات  الصوتیات  التوقیت 
 "استجابة خلایا الذاكرة"  استجابة خلایا الذاكرة 0:00-0:04
یتم تحفیز عدد قلیل من الخلایا البائیة بواسطة الخلایا التائیة  0:04-0:14

لتبقى خلایا ذاكرة، وللاحتفاظ بذاكرة مواجھة الأجسام  
 المضادة للمستضد 

تنتقل الخلایا البائیة عبر الجسم ویلتصق 
أحدھا بفیروس رمادي اللون، ویشُار 

 إلیھا باسم "مستضد اللقاح"
عندما تلتقي خلایا الذاكرة بالمستضد مرة أخرى، سواء في   0:16-0:32

شكل عدوى طبیعیة أو جرعة منشطة من اللقاح، تنُتج 
الأجسام المضادة المناسبة الخاصة بسرعة أكبر بكثیر  

 وبأعداد أكبر مقارنة بما كانت علیھ أثناء الاستجابة الأولى
وعلى عكس الاستجابة الأولى، عندما یتم تكوین الغلوبولین  0:34-0:45

) قصیر الأمد، فإن الجسم المضاد المُنتج IgMالمناعي م (
) بصفة رئیسیة، ویستمر  IgGیكون غلوبولین مناعي ج ( 

 لفترة أطول
في كل مرة تواجھ فیھا خلایا الذاكرة المستضد نفسھ، یتم   0:47-0:54

 تعزیز الاستجابة المناعیة
نظرًا لأن مسببات الأمراض أو اللقاحات قد تحتوي على  0:56-1:07

العدید من المستضدات المختلفة، یتم تحفیز العدید من الخلایا 
البائیة المختلفة في وقت واحد، ویمكن إنتاج العدید من  

 الأجسام المضادة المختلفة 

خلیتان بائیتان إضافیتان مرتبطتان 
 بمستضد اللقاح

مناعة الخاص بنا بقدرة مذھلة، ویمكنھ إنتاج  یتمیز جھاز ال 1:08-1:13
 ملیارات من الأجسام المضادة المختلفة

إذا تم إعطاء لقاحات مختلفة في وقت واحد، تنُتج أجسام  1:14-1:19
 مضادة مختلفة في الوقت نفسھ

بطریقة مشابھة للخلایا البائیة، توجد أیضًا خلایا ذاكرة تائیة   1:20-1:28
 تم إنشاؤھا في أول مرة تمت فیھا مواجھة المستضد

 السیتوكینات التي تفرزھا الخلایا التائیة

عندما تلتقي خلایا الذاكرة التائیة بالمستضدات مرة أخرى،  1:28-1:35
 أكبر فإنھا تكون قادرة على الاستجابة بسرعة وفعالیة

تعُرف الاستجابة المناعیة الخلطیة، والمتواسطة بالخلایا،  1:37-1:46
 والذاكرة المحددة باسم المناعة المكتسبة أو التكیفیة 

ثلاثة أقسام، أحدھا بھ خلیة بائیة مرتبطة  
بفیروس، وآخر بھ خلیة تائیة مرتبطة 

معقد التوافق النسیجي   -بمركب مستضد 
بائیة مرتبطة  الكبیر، والآخر بھ خلایا

 بمستضد اللقاح
 "اللقاح"  اللقاح 1:48-1:51
یحفز اللقاح الاستجابة المناعیة التي ذكُرت فیما سبق، ولكن  1:51-2:00

الأھم من ذلك أنھ یقوم بذلك بدون التعرض لخطر الإصابة  
 بالمرض نفسھ

تتحرك الخلایا التائیة والخلایا البائیة 
 والأجسام المضادة داخل الجسم 

یعمل عن طریق تحفیز مجموعة من خلایا الذاكرة البائیة  2:02-2:17
في حالة مواجھة   -یة المراد تصنیعھا، التي تنتج والتائ

استجابات خاصة   -المستضد وعند مواجھتھ لاحقًا 
 بالمستضد بسرعة كافیة لمنع تطور المرض

 توضیح الخلایا البائیة والخلایا التائیة

كما أنھا تحفز إنتاج الأجسام المضادة الخاصة بالمستضد،   2:18-2:29
اعي ج، التي تستمر بعد تلقي  بما في ذلك الغلوبولین المن

 اللقاح وتوفر دفاعًا مبكرًا ضد العدوى

تظھر الأجسام المضادة بجانب الخلایا 
 البائیة والخلایا التائیة

تتیح لنا معرفة كیفیة تفاعل اللقاحات مع الجھاز المناعي فھم  2:31-2:39
 جدول مواعید اللقاحات بشكل أكثر وضوحًا

 "ما ھي مناعة القطیع وما مدى أھیمتھا؟" ما ھي مناعة القطیع وما مدى أھیمتھا؟  2:42-2:48



لا تستجیب نسبة صغیرة من الأفراد في كل مجتمع للقاحات  2:48-2:56
 ویظلون غیر محمیین، على الرغم من تلقي اللقاح

مجموعة من الأشخاص یظھر معظمھم  
باللون الأزرق، ولكن البعض الآخر 

یظھر باللون الأبیض وھو یمثلون الأفراد  
 الذین یعانون من نقص المناعة

طیع الأشخاص الذین یعانون من علاوة على ذلك، لا یست 2:57-3:03
 نقص المناعة الحاد تلقي اللقاحات الحیة 

لذلك، یعتمد ھؤلاء الأشخاص في المقام الأول على عدم   3:04-3:10
 التعرض للعدوى

إذا تلقى عدد كافٍ من الأشخاص اللقاح في المجموعة، فإن   3:11-3:21
العدوى التي یمكن الوقایة منھا باللقاح لن تكون قادرة على  

 الانتقال بنجاح لأن معظم الأفراد یتمتعون بالحصانة
لذلك، یتم حمایة الأشخاص المعرضین للإصابة بشكل غیر   3:22-3:32

متعون بالمناعة. مباشر من خلال ھؤلاء الأفراد الذین یت
 یعُرف ذلك باسم "مناعة القطیع"

یجب الحفاظ على مستویات عالیة من تغطیة اللقاح بین   3:32-3:42
أفراد المجتمع لتحقیق مناعة القطیع والحفاظ علیھا، وحمایة  

 من لا یمكن تحصینھم 
 


