
5 Une Seule Santé 
Activité principale : scénario 5 

Guide enseignant 
 

Scénario 5 

 

Mahdi part en vacances au Mali rendre visite à ses grands-parents, qui vivent dans un village à 50 
km de Bamako. Il joue au foot dans les rues, avec des enfants de son âge. Un jour, un chiot 
inconnu s’approche, les enfants essaient de le caresser, mais le chiot montre les dents et mord 
Mahdi au mollet, puis il s’enfuit. Son copain Aziz a vu les affiches au Centre de Santé : il emmène 
vite Mahdi chez lui, lave la plaie abondamment avec de l’eau et du savon, et accompagne son ami 
au Centre de Santé. Là, on dit à Mahdi qu’il doit aller le jour-même à Bamako, dans un centre 
spécialisé, recevoir un vaccin. 
 
• Quelle infection mortelle peut être transmise par une morsure de chien, dans certaines 
régions du monde et quels sont les symptômes ? 
La rage. Elle est due à un virus qui attaque le système nerveux, provoquant une encéphalite, un 
coma et la mort. 
 
• Comment se transmet le virus de la rage ? 
Le virus est présent dans la salive de l’animal enragé, et peut être également présent sur ses 
griffes lorsqu’il se les lèche. Il peut donc pénétrer dans le corps à travers la peau à la suite d’une 
morsure, d’une griffure, ou par léchage d’une peau déjà lésée, et à travers les muqueuses (yeux, 
bouche). Les morsures de chauve-souris passent parfois inaperçues. 
 
• Si quelqu’un est mordu par un animal suspect de rage, quel est le seul traitement possible 
pour éviter la maladie ? 
Il faut laver soigneusement la plaie à l’eau et au savon, et consulter très rapidement un médecin. 
Le seul traitement est le vaccin antirabique qui doit être administré sans délai, en plusieurs doses, 
sur plusieurs jours. Comme la rage est due à un virus, les antibiotiques ne sont pas efficaces. Il 
n’existe pas d’autre traitement de la rage. La rage est toujours mortelle, si la vaccination n’a pas 
été administrée à temps. La rage tue environ 60 000 personnes par an dans le monde, en majorité 
des enfants. 
 
• Comment peut-on protéger les animaux contre la rage ? 
En les vaccinant régulièrement. Cette vaccination est obligatoire pour les animaux qu’on emmène 
à l’étranger. 
 
Pourquoi n’est-on pas encore parvenu à éradiquer la rage ? 
La rage sévit dans des régions où les populations sont mal informées, n’ont pas accès aux soins 
pour des raisons d’éloignement ou de coût. Les moyens sont souvent insuffisants pour assurer la 
vaccination des chiens, qui sont à l’origine de 99 % des cas de rage humaine. 
 
• Comment éviter d’attraper cette maladie en voyage ? 
Ne pas s’approcher de chiens et chats errants, ne pas les caresser même s'ils ont l'air gentil, 
même s’ils sont maigres et fatigués. Ne pas ramasser de chauve-souris. La salive des chiens et 
chats porteurs du virus peut également transmettre la rage à l’humain : il ne faut donc pas se 
laisser lécher. 
  



 
 

 

• Quelles autres maladies peut-on attraper lors de morsures et griffures, même en France ?  

Pasteurellose, maladies des griffes du chat. 

Environ 20 % des morsures de chien s’infectent, et entre 30-80 % des morsures de chat 

s’infectent. 

 

• Que faut-il faire quand on doit voyager avec son animal ? 

Voyager avec son animal de compagnie implique de consulter un vétérinaire qui saura vous 

informer des recommandations et obligations liées au pays de destination. 
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