Fiches info – Tiques, moustiques et infections
C’est quoi le chikungunya ?[image: ]
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Le moustique Aedes aegypti est un des vecteurs du Chikungunya. 







Le Chikungunya est dû à un virus transmis par des piqûres de moustiques Aedes dans les régions tropicales et subtropicales. Ce moustique pique dans la journée.
En France, ce moustique, qu’on appelle aussi moustique tigre, est maintenant installé dans la majorité des départements et son territoire s’étend. Il n’y a pas d’épidémie de Chikungunya aujourd’hui Même s’il n’y a pas d’épidémie de chikungunya actuellement en France, plusieurs cas contractés localement (appelés cas autochtones) sont rapportés.

Cette infection provoque de la fièvre, des douleurs articulaires, des maux de tête et une éruption. Le plus souvent, on guérit en quelques jours ou quelques semaines. Il n’existe pas actuellement de traitement spécifique. On prescrit des médicaments pour soulager les symptômes. 

Il existe un vaccin pour prévenir le Chikungunya dans certains cas particuliers. 
[bookmark: _GoBack]La meilleure façon de ne pas l’attraper si on réside ou si on voyage dans des lieux où vivent ces moustiques Aedes, est d’éviter de se faire piquer en portent des vêtements couvrants, amples et de couleur claire, d’utiliser des répulsifs et de dormir sous une moustiquaire. Quand elle est possible, la climatisation permet de faire fuir les moustiques qui n’aiment pas le froid. Les moustiques ont besoin d’eau stagnante pour y pondre leurs œufs et pour que ceux-ci se transforment en larves puis en adultes. Ils peuvent trouver des eaux stagnantes dans des pneus, des pots de fleurs, des arrosoirs, des bassins, des gouttières et tout autre récipient ouvert. En veillant à limiter ces réservoirs d’eau stagnante, on offre moins de possibilités aux moustiques de pondre leurs œufs et de se reproduire. Cela consiste à vider, changer souvent ou à couvrir les récipients contenant de l’eau ou encore à remplacer l’eau des vases par du sable humide. 

Liens web 
· Chikungunya : symptômes, traitement, prévention - Institut Pasteur
· Chikungunya | Vaccination Info Service
· Chikungunya - Ministère du Travail, de la Santé, des Solidarités et des Familles
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