
Fiche infos – Infections inhabituelles 
C’est quoi la rage ? 

 

C’est quoi la rage ?  

La rage est une infection grave presque toujours mortelle due à un virus. Cette infection peut être 

transmise par morsure, griffure ou léchage d’une plaie par un animal infecté, et qui abrite ce virus 

dans sa salive. La quasi-totalité des cas de rage survient en Asie et en Afrique et provient le plus 

souvent de chiens infectés. En Europe, les chauves-souris peuvent être infectées. En France, la 

rage humaine a totalement disparu. 
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L’infection peut rester très longtemps silencieuse sans symptômes (pendant 1 à 3 mois en général). 

Au bout de quelques semaines ou quelques mois, les premiers symptômes vont apparaitre : une 

douleur ou des sensations inhabituelles au niveau de la morsure et de la fièvre. Puis d’autres 

symptômes apparaissent car le virus de la rage provoque une infection grave du cerveau. 

 

Il n’existe aucun traitement une fois que la maladie est déclarée. Les animaux et les personnes 

atteints de la rage meurent au bout de quelques jours.  

Après une morsure à risque, il est très important de nettoyer la blessure à l’eau et au savon pendant 

au moins 15 minutes et il existe un vaccin qui doit être administré très rapidement après la morsure.  

 

Pour se protéger : Si tu voyages à l’étranger, il est important d’éviter d’approcher les animaux 

inconnus, même lorsqu’ils semblent en bonne santé.  

Une mesure importante est de vacciner les chiens pour éviter qu’ils ne transmettent l’infection, mais 

aussi de faire vacciner les animaux domestiques (chien, chat, furet…) même s’ils ne voyagent pas 

à l’étranger, par précaution.  

 

Liens sites web 

 https://www.who.int/fr/news-room/fact-

sheets/detail/rabies#:~:text=La%20p%C3%A9riode%20d%27incubation%20de,virus%20et

%20la%20charge%20virale. 

 https://vaccination-info-service.fr/Les-maladies-et-leurs-

vaccins/Rage#:~:text=Personnes%20non%20vaccin%C3%A9es%20ou%20n,aux%20jours

%200%20et%203. 
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