Etapa clave 2

Prevencion de la infeccion: las
vacunas

Unidad didactica 9: vacunas

Los estudiantes utilizaran su comprension lectora y sus aptitudes creativas para
contestar a las preguntas sobre el descubrimiento de las vacunas por Edwar
Jenner y hacer una representacion sobre ello

Resultados de aprendizaje Referencias al curriculum
Todos los estudiantes: PHSE/RHSE
e Aprenderan que las vacunas ayudan a e Saludy prevencion

prevenir una serie de infecciones,

incluida la gripe. Ciencias

. . e Trabajo cientifico
La mayoria de los estudiantes:

e Aprenderan que no existen vacunas
para todas las infecciones. Inglés

e Lecturay comprension lectora

e Seres vivos y sus habitats

e Comunicacion oral

e [Expresion escrita



@Unidad didactica 9: vacunas

Materiales necesarios
Actividad principal: Héroes
historicos

Por estudiante

e Copiade SH1

e Copiade SW1

Actividad de ampliacion: Role Play
Por grupo

e Copia de SH2

Actividad de ampliacion:
Cuestionario de vacunas
Por estudiante

e Copia de SW2

Recursos adicionales
Por estudiante

e Copia de SH3 (disponible en el sitio web
e-bug.eu)

e Copia de PP1 (disponible en el sitio web
e-bug.eu)

Materiales de apoyo

SH1: Héroes histoéricos - Lamina del
estudiante

SH2: Guion del descubrimiento de las
vacunas

SH3: Vacunas — Ficha técnica

SW1 Héroes histoéricos — Actividad:
Completa los espacios en blanco

SW2: Cuestionario de vacunas



£ Unidad didactica 9: vacunas

Palabras clave Salud y Enlaces web

Anticuerpo segu ridad https://www.e-bug.eu/es-
ES/las-vacunaciones-ks2

Antigeno Para unas practicas
microbiolégicas seguras en
el aula, consulte CLEAPPS

Bacteria

Enfermedad
www.cleapps.org.uk

Sistema inmune
Inmunizacion
Vacuna

Virus

Gloébulos blancos



http://www.cleapps.org.uk/
https://www.e-bug.eu/es-ES/las-vacunaciones-ks2
https://www.e-bug.eu/es-ES/las-vacunaciones-ks2

Introduccién

1. Comience la leccién explicando que, aunque existen muchos microbios perjudiciales que nos
hacen enfermar, hay algunas cosas que podemos hacer para prevenir que eso ocurra.

2. Explique que las vacunas son pequeias cantidades de microbios inocuos (es decir,
marcadores de la enfermedad o de la capa exterior del microbio) que ensefian a nuestro
cuerpo como luchar contra los microbios perjudiciales cuando nos ataque la enfermedad.
Comenten en clase sus experiencias con las vacunas, qué vacunas recuerdan haberse
puesto, y dénde les fueron administradas. Por ejemplo, pida a los estudiantes que levanten la
mano si han recibido la vacuna anual contra la gripe en el colegio.

3. Proyecte en la clase las imagenes de PP1 sobre la enfermedad y las bacterias/virus contra los
gue es probable que estemos inmunizados. Haga énfasis en que en el siglo XVIII estas
enfermedades eran extraordinariamente comunes.

4. Subraye el hecho de que, sin vacunas, muchos de los estudiantes de la clase no habrian
sobrevivido mas alla de los 5 afios. Explique que enfermedades como la tosferina, la polio o la
tuberculosis son ahora muy raras gracias a las vacunas.

5. Recuerde a los estudiantes que algunos microbios pueden cambiar su capa exterior del mismo
modo que nosotros nos cambiamos de ropa. Algunos microbios cambian sus
marcadores/capas tan rapido que los cientificos no son capaces de crear vacunas para
muchas infecciones (tal es el caso del catarro comun o del dolor de garganta), o bien tienen
gue crear una vacuna cada afio, como sucede con la vacuna de la gripe.

Actividad

Actividad principal: Héroes histéricos

1. Entregue a cada estudiante una copia de SW1.

2. Leaala clase la historia de Edward Jenner (SH1), o bien proyecte la historia en la pizarra,
o distribuya a cada estudiante una copia de SH1. La clase puede leer la historia de forma
conjunta.

3. Unavez leida la historia, pida a la clase que complete los espacios en blanco en su ficha
de actividades (SW1)

4. Los estudiantes también deberan responder a las preguntas de la parte superior de la ficha
de actividades. Los estudiantes aprenderan qué son las vacunas, como funcionan y por
gué son importantes.

Coloquio
Compruebe el grado de aprendizaje formulando a los estudiantes las siguientes preguntas.

¢Qué son las vacunas? Respuesta: las vacunas protegen a las personas contra una
enfermedad concreta. Consisten en versiones muertas o muy debilitadas del microbio.

¢, Quién descubrio las vacunas? Respuesta: Edward Jenner descubrié las vacunas en 1796.



¢Cuando deben usarse las vacunas? Respuesta: las vacunas deben administrarse antes de
gue se produzca la enfermedad, son una medida preventiva.

Actividades de ampliacion

Role-play del descubrimiento de las vacunas
Forme grupos de 2-4 estudiantes y reparta a cada uno una copia de SH2. Los estudiantes pueden
recrear la historia de Edward Jenner en una obra a representar en la clase.

Para ampliar esta actividad, pida a los estudiantes que imaginen ser Edward Jenner y que escriban
una entrada en su diario sobre el dia en que hizo el descubrimiento.

Cuestionario de las vacunas
Distribuya entre grupos de 2-3 estudiantes la ficha SW2; gana el equipo que consiga mas puntos.
Puede encontrar las respuestas en el sitio web e-bug.

Cuestionario de vacunas comunes — coloquio de preguntas y respuestas
Una conversacion sobre las siguientes preguntas y respuestas apoyara el aprendizaje de los
estudiantes sobre las vacunas.

Pregunta: ¢Qué son las vacunas?

Respuesta: las vacunas son otro medio de ayudar a nuestro sistema inmune a protegernos
contra las enfermedades. Utilizan las defensas naturales de nuestro para generar resistencia a
infecciones especificas, y ayudan a nuestro sistema inmune a ser mas fuerte.

Pregunta: ¢Por qué son importantes las vacunas?

Respuesta: las vacunas son un medio seguro y eficaz para prevenir que enfermemos.
Actualmente, las vacunas nos protegen frente a, al menos, 20 enfermedades, incluyendo
tétanos, influenza (gripe), sarampion, paperas, polio y meningitis. Cuando nos vacunamos no
solo nos estamos protegiendo a nosotros mismos, sino también a las personas de nuestro
entorno. Las vacunas ayudan a prevenir la propagacion de la infeccion.

Pregunta: ¢Como funcionan las vacunas?

Respuesta: cuando una vacuna se inyecta en el cuerpo, el sistema inmune contraataca como
si hubiera recibido el ataque de un microbio perjudicial. Los glébulos blancos, como parte de
nuestro sistema inmune, generan gran cantidad de anticuerpos para adherirse a los marcadores
especiales de la superficie, denominados antigenos, de los organismos de la vacuna. Dado que
las vacunas estan formadas por una version muy debilitada del microbio, nuestro sistema
inmune puede matar todas las células de la vacuna sin que éste nos haga enfermar. Al eliminar
con éxito toda la vacuna, el sistema inmune genera un recuerdo de como luchar contra estos
microbios. La siguiente vez que el mismo marcador/antigeno penetre en el cuerpo, el sistema
inmune estara preparado para la lucha antes de que ese microbio tenga ocasion de hacernos
enfermar. Ello significa que habremos desarrollado inmunidad frente a la enfermedad.

Pregunta: ¢Por qué debemos vacunarnos?

Respuesta: las vacunas han salvado millones de vidas. Sin las vacunas estariamos en un grave
riesgo de enfermar y de sufrir discapacidades a causa de enfermedades como la polio o la
meningitis. Las vacunas nos protegen frente a la enfermedad, a nosotros y a los otros. No todo
el mundo puede vacunarse, en ocasiones los bebés de muy corta edad, las personas de edad



avanzada y las gravemente enfermas (como por algunas alergias) dependen de que los demas
se vacunen para prevenir la propagacion de la infeccién y, con ello, protegerles.

Cientificos y vacunas modernas

Como actividad para el coloquio en clase, 0 como deberes, pida a los estudiantes que busquen
informacion sobre los siguientes cientificos que han realizado destacados descubrimientos en el
desarrollo de vacunas globales:

e Dia. Sarah Gilbert, cocreadora de la vacuna contra la COVID-19 de Oxford/AstraZeneca
COVID-19.

e Kathrin Jansen, jefa de vacunacién de Pfizer, codesarrolladora de la vacuna contra la COVID-
19 de Pfizer-BioNTech

e Hanneke Schuitemaker, jefa de vacunacion del departamento de vacunas y prevencion de
Jansen, Johnson & Johnson.

e Gagandeep Kang, microbidlogo y virdlogo que investiga infecciones viricas en menores (en
particular, las vacunas contra los rotavirus, pues son una causa comun de graves diarreas en
los menores mas jovenes).

O pida a los estudiantes que localicen sus propios ejemplos.

Consolidacion de los conocimientos adquiridos
Al término de la unidad didactica, formule a los estudiantes las siguientes preguntas:

e (;Qué parte del cuerpo lucha contra los microbios dafiinos que pueden entrar en nuestro
organismo?

Respuesta: nuestro sistema inmune

e Las vacunas ayudan a prevenir una serie de infecciones, por ejemplo...

Respuesta: por ejemplo, la influenza (gripe), la COVID-19, el sarampion, las paperas, la
rubeola, la polio, la meningitis, la tosferina, la tuberculosis. O cualquier otro ejemplo que se
le ocurra.

e Verdadero o falso: Existen vacunas para todas las infecciones
Respuesta: falso



SH1 — Héroes historicos - Lamina del Estudiante

Héroes historicos

Edward Jenner naci6 en 1749. De joven, a Edward le gustaba
mucho la ciencia y la naturaleza, y pasaba horas en la orilla
del rio Severn, buscando fésiles. En 1770, cuando tenia 21
afos, empez0 sus estudios de medicina en Londres. Dos afios
después, Edward empezé su practica como médico en su
ciudad natal, Berkeley, en Gloucestershire.

Durante este tiempo, las personas vivian aterrorizadas por una
horrible enfermedad llamada viruela. Quienes contraian esta
enfermedad sufrian graves cicatrices a consecuencia de las
heridas, y a veces incluso morian. Como médico, Edward Jenner
escuchd lo que las personas del pais hablaban de la viruela: creian
que quienes habian sufrido una enfermedad diferente y mas leve,
llamada viruela bovina y contagiada por sus vacas, no se
contagiaban de la viruela normal tan gravemente.

Jenner llevé a cabo un experimento para ver si aquellas personas
tenian razén. En 1796, una ordefiadora llamada Sarah Nelmes
acudio a Jenner gquejandose de una escara por viruela bovina en la
mano, y diciendo que le habia contagiado su vaca Blossom. Jenner
tomé una muestra del pus del sarpullido de viruela de la mano de
Sarah, y puso un poco de ese pus en la mano de un nifio de 8 afios
llamado James Phipps, el hijo de su jardinero. James enfermé de
viruela bovina, pero se recuperé rapidamente.

Jenner cogi6 después algo del pus de esta
peligrosa enfermedad, la viruela, de otra
persona, y arafio con ella el brazo de James.
A James le salio un sarpullido, pero no
desarroll6 viruela. La teoria de Jenner era
cierta. El descubrimiento de Jenner acabo
siendo conocido como “vacunaciéon”, de la
palabra latina para “vaca” (“vacca”). Jenner
vacuno a todos los menores locales con
viruela bovina para evitar que cogieran una
enfermedad mas peligrosa, la viruela.




SH2 - El descubrimiento de las vacunas

El descubrimiento de las vacunas - Guion

Escena 1 — en la orilla de un rio

>

>

>

Narrador - Edward Jenner nacio en 1749. Cuando era joven, a Edward le gustaba la
ciencia y la naturaleza, y pasaba horas en la orilla del rio Severn buscando fosiles.
Jenner - jQué dia tan maravilloso para salir a buscar fésiles en la orilla del Severn!

¢ Podria ser mas perfecto?

Narrador - En 1770, a la edad de 21 afios, empez0 sus estudios de medicina en Londres.
Dos afos después, Edward comenzo su practica como médico en su localidad de origen,
Berkeley, en Gloucestershire. En ese momento, la viruela y la viruela bovina eran un
problema.

Escena 2 — en la oficina del Dr. Jenner

Jenner — Oh, pasen, pasen. ¢ Cual es el problema, Sr.y Sra. Smith?

Sra. Smith — Bueno, Dr. Jenner, mi marido tiene escaras de viruela bovina. ¢Hay algo que
podamos hacer algo por él?

Sra. Smith — Ademas, doctor, un amigo murié el afio pasado de viruela. Pero nunca habia
tenido viruela bovina.

Jenner — Si, continte, Sr. Smith.

Sra. Smith — Bueno, conozco muchas otras personas que han tenido viruela bovina y que
luego nunca se han contagiado de viruela. ¢ Cree que eso significa que no me voy a
contagiar, doctor?

Jenner — ¢ Sabe, Sr. Smith? No es el primer paciente que me cuenta eso. Sospecho que
tiene razon. Investigaré el tema.

Narrador — Y el buen doctor asi lo hizo. Cuando la ordefiadora Sarah Nelmes acudi6 al
Dr. Jenner con escaras de viruela bovina, aproveché la oportunidad para experimentar,
con la ayuda de un nifio de 8 afios, James Phipps.

Escena 3 — en la oficina del Dr. Jenner

>

Sarah - Doctor, tengo una escara de viruela bovina en la mano.

Jenner — Vale, Srta. Nelmes, déjeme echar un vistazo a eso. De acuerdo, joven James,
venga aqui y déjeme la mano.

Sarah — ¢ Qué esta haciendo, doctor?

Jenner — Un experimento, Srta. Nelmes. Tengo que extraer algo del pus de su sarpullido y
rascarlo en la mano de James.

Narrador - James enfermd de viruela bovina, pero se recuperé enseguida. El Dr. Jenner
estaba listo para la segunda parte del experimento. Fue en ese momento cuando el
doctor puso algo de pus de otra persona enferma de viruela en el brazo de James.

Jenner — James, mi nifio, si todo va segun el plan tu nombre pasaré a los anales de la
historia de la medicina.

James — Pero ¢qué pasa si no va todo segun lo planeado, Dr. Jenner?

Jenner — No te mentiré, James, podrias morir.

James - jVaya!

Narrador — Pero James no murié. La teoria de Jenner era correcta, y en ese momento su
descubrimiento se convirtié en lo que conocemos como vacunas. Entonces, fue
vacunando a todos los nifios locales contra la viruela bovina para evitar que contrajeran la
viruela. Incluso a dia de hoy su trabajo sigue siendo reconocido, y el Hospital Real de
Gloucestershire tiene una unidad que lleva su nombre.




SW1 - Héroes histéricos - Completa los espacios en blanco

La historia de Edward Jenner

Comprension lectora

¢,Puedes completar los espacios en blanco de la historia con las palabras que aparecen en el
cuadro siguiente?

Edward Jenner nacio en , Inglaterra. Cuando era joven, la asignatura favorita
de Jenner era y, cuando crecio, se convirtié en . En ese momento, la
gente de Inglaterra estaba aterrorizada por una enfermedad llamada . Los sintomas
incluian graves y muchos morian. Jenner se dio cuenta de que muchos ordefiadores
gue habian cogido una infeccién inocua, la , de sus vacas, no morian de viruela.
Jenner tom6 un poco de pus de una mano de una gue tenia viruela bovina e infecté a
un nifio llamado . El' nifio enferm¢ de viruela bovina, pero se recuperé pronto. Jenner
contagio entonces a James con viruela. Le salieron , pero el nifio no desarrolld la
viruela. Jenner se mostré encantado de que su idea fuera correcta, y siguio a todos los
menores de la localidad con viruela bovina para impedir que se contagiaran de viruela.

viruela bovina, James Phipps, viruela, Gloucestershire, médico,

ordefiadora, ciencias, cicatrices, infectado, escaras, vacunando
Y,

N D

Un héroe histérico Sabias que... / _
Ala edad de 9 afios, un Datos curiosos

El Dr. Edward Jenner es uno de los personajes menor ha recibido al
mas importante de la historia de la ciencia. menos 12 inyecciones Vacuna viene de
para prevenir 13 la palabra latina

peligrosas enfermedades para vaca: vacca
diferentes

- AN

Sin su descubrimiento de las vacunas, mas de la
mitad de tu clase no estaria hoy aqui sentada

~

J

Aprendizaje
Contesta las preguntas siguientes:

1. ¢Cudl era el nombre del médico que descubri6 las vacunas?

¢,Cuél era el nombre de la enfermedad, mortal en aquel tiempo?

¢, Cudl fue la idea de Jenner para detener la enfermedad mortal?

¢, Qué pasd con James después de haberse infectado con viruela bovina?

¢, Qué le pas6 a James cuando se infectd de viruela?

¢Por qué era importante para Jenner probar su idea en James antes de tratar a muchos
menores?




SW2 — Cuestionario de higiene respiratoria

Cuestionario: vacunas

Por favor, marca todas las respuestas correctas

Las vacunas se usan para:
(1 punto)

U Prevenir infecciones
U Tratar infecciones
L Posponer infecciones

Vacunandose podemos: (2 puntos)

(] Protegernos a nosotros mismos

U Proteger a las personas de nuestro
entorno

L Proteger nuestros microbios
beneficiosos

¢, Cémo funcionan las vacunas?
(1 punto)

() Bloguean la entrada de microbios en
nuestro organismo

(L Matan los microbios del organismo

L El sistema inmune ataca las vacunas
y guarda un recuerdo para la vez
siguiente

¢,Qué enfermedades no pueden
prevenirse con las vacunas?

(2 puntos)

L El catarro comun
L El sarampién

L El dolor de garganta
U La polio

Las vacunas pueden ser efectivas frente
a: (1 punto)

L] Las infecciones bacterianas

L) Las infecciones viricas

) Ambas, infecciones bacterianas y
viricas

L) Ni las infecciones bacterianas ni las
viricas

Las vacunas fabricadas con:
(1 puntos)

L Anticuerpos
U] Glébulos blancos

(] Versiones debilitadas o inactivas del
microbio que nos hace enfermar

() Microbios fuertes que nos hacen
enfermar

La inmunidad de rebafio es: (1 punto)

] Cuando se vacunan animales como el
ganado

(L Un tipo de inmunidad natural presente
en el cuerpo

Cuando un nuamero suficiente de
personas se vacuna para evitar la
propagacion

U Ninguna de las anteriores

¢,Qué enfermedades se han erradicado o
son raras gracias a las vacunas? (3
puntos)

L Viruela
L Resfriado
U Polio

) Tétanos




	Un recurso educativo que aborda el mundo de los microbios y las enfermedades
	Bienvenido a e-Bug

	Microorganismos: introducción a los microbios
	Resultados del aprendizaje
	Todos los estudiantes:
	La mayoría de los estudiantes:

	Referencias al currículum
	PHSE (personal, social, salud y economía)/RHSE (educación sobre sexualidad y relaciones y educación sanitaria)
	Ciencias
	Inglés
	Arte y diseño


	Unidad didáctica 1: Introducción a los microbios
	Unidad didáctica 1: introducción a los microbios
	Materiales necesarios
	Actividad inicial: La revista del microbio
	Por estudiante

	Actividad principal: Diseña tu bichito
	Por grupo
	Por estudiante

	Actividad de ampliación: ¿Qué microbio soy?
	Por estudiante

	Actividad de ampliación: ¿Qué son los microbios?
	Por estudiante


	Materiales de apoyo
	Preparativos
	Palabras clave
	Salud y seguridad
	Enlaces web
	Introducción
	Actividad
	Actividad inicial: La revista del microbio (10-20 mins.)
	Actividad principal: Diseña tu bichito

	Coloquio
	Datos curiosos

	Actividades de ampliación
	¿Qué microbio soy?
	¿Qué son los microbios? Ficha de actividades: Completa los espacios en blanco

	Consolidación de los conocimientos adquiridos

	SH1 – Diseña tu bichito – Tipos y perfiles
	Diseña tu bichito
	Virus
	Hongos
	Bacteria


	SH2 – Diseña tu bichito - Ejemplo
	Diseña tu bichito

	SH3 – ¿Qué son los microbios?
	¿Qué son los microbios?

	SH4 – ¿Cómo es de grande un microbio?
	¿Cómo es de grande un microbio?

	SW1 – Ficha de actividades: Diseña tu bichito
	SW1 – Ficha de actividades: Diseña tu bichito
	Diseña tu bichito

	SW2 – ¿Qué microbio soy?
	¿Qué microbio soy?

	SW3 – Ficha de actividades: ¿Qué son los microbios?
	¿Qué son los microbios?

	Microorganismos: Microbios beneficiosos
	Resultados de aprendizaje
	Todos los estudiantes:

	Referencias al currículum
	PHSE/RHSE
	Ciencias
	Inglés

	Materiales necesarios
	Actividad principal: Carreras de levaduras
	Por grupo
	Por estudiante

	Actividad de ampliación: Completa los espacios en blanco
	Por estudiante


	Materiales de apoyo
	Preparativos
	Palabras clave
	Salud y seguridad
	Enlaces web
	Introducción
	Actividad
	Actividad principal: Carreras de levaduras

	Coloquio
	Datos curiosos

	Actividades de ampliación
	Microbios y alimentos - Ficha de actividades: Complete los espacios en blanco

	Consolidación de los conocimientos adquiridos
	Resultados de aprendizaje
	Todos los estudiantes:
	PHSE/RHSE
	Ciencias
	Inglés

	Materiales necesarios
	Actividad inicial: Diálogo en clase
	Por clase

	Actividad principal: Experimento del pan mohoso
	Por grupo

	Actividad de ampliación 1: Cartel de los más buscados
	Por estudiante

	Actividad de ampliación 2: El reto del bichito malo
	Por estudiante

	Actividad de ampliación 3: Cartas flash verdadero o falso
	Por estudiante

	Actividad de ampliación 4: Cuestionario de los microbios perjudiciales
	Por estudiante


	Palabras clave
	Salud y seguridad
	Enlaces web
	Introducción
	Actividad
	Actividad inicial: Diálogo de clase con sugerencias de escenarios
	Actividad principal: Experimento del pan mohoso

	Coloquio
	Datos curiosos

	Actividades de ampliación
	Diseño del cartel de los más buscados
	Cartas flash verdadero/falso
	El reto del bichito malo
	Cuestionario de los microbios

	Consolidación de los conocimientos adquiridos

	Unidad didáctica 2: Microbios beneficiosos
	SH1 – Carreras de levaduras: lámina del experimento
	Carreras de levaduras

	SW1 – Carreras de levaduras Ficha de registro de datos
	Carreras de levaduras

	SW2 – Microbios beneficiosos – Ficha de actividades: Completa los espacios en blanco
	Microbios y alimentos

	Unidad didáctica 3: Microbios perjudiciales
	TS1 – Puntos de debate con la clase para el profesor
	Microorganismos: microbios perjudiciales

	SH1 – Diálogo de clase - PowerPoint
	Microbios
	Perjudiciales

	SH1 – Diálogo de clase - PowerPoint
	Microbios
	perjudiciales

	SH2 - Microbios perjudiciales: Cartas flash verdadero/falso
	SH2 - Microbios perjudiciales: Cartas flash verdadero/falso - Respuestas
	El reto del bichito malo
	SW2 - Microbios perjudiciales – Ficha de trabajo – Sopa de letras
	El reto del bichito malo

	SW3 – Cuestionario de los microbios
	Cuestionario: microbios

	Propagación de la infección: la higiene de manos
	Resultados del aprendizaje
	Todos los estudiantes:
	La mayoría de los estudiantes:

	Referencias al currículum
	PHSE/RHSE
	Ciencias
	Inglés
	Diseño y tecnología
	Arte y diseño

	Materiales necesarios
	Actividad principal: Manos saludables
	Por grupo
	Por estudiante

	Actividad 2: ¿Qué nos hemos olvidado?
	Por grupo

	Actividad de ampliación 1: Completa los espacios en blanco
	Por estudiante

	Actividad de ampliación 2: Cuestionario de la higiene de manos
	Por grupo

	Actividad de ampliación 3: Actividad de secuenciación
	Por estudiante


	Materiales de apoyo
	Preparativos
	Actividad principal: Manos saludables
	Actividad 2: ¿Qué nos hemos olvidado?

	Palabras clave
	Modificaciones
	Enlaces web
	Salud y seguridad
	Introducción
	Actividad
	Actividad principal: Manos saludables
	Actividad 2: ¿Qué nos hemos olvidado?

	Coloquio
	Actividades de ampliación
	Completa los espacios en blanco
	Cuestionario de la higiene de manos
	Actividad de secuenciación

	Consolidación de los conocimientos adquiridos

	Unidad didáctica 4: higiene de manos
	SH1 – Lámina: ¿Cómo están de limpias nuestras manos?
	¿Cómo están de limpias nuestras manos?

	SH2 – Cartel del lavado de manos
	Lávate las manos con agua y jabón durante 20 segundos

	SH3 – Lávate las manos – Actividad secuencial
	SW1 - Ficha de registro de datos del estudiante 1/2
	Manos saludables - Procedimiento

	SW1 - Ficha de registro de datos del estudiante 2/2
	SW2 – Ficha de actividades – La huella de la mano del estudiante
	SW3 – Higiene de manos - Completa los espacios en blanco - Ficha de actividades
	Completa las siguientes frases usando las palabras clave

	SW4 - Cuestionario de la higiene de manos
	Cuestionario: higiene de manos

	Propagación de la infección: la higiene respiratoria
	Resultados de aprendizaje
	Todos los estudiantes:

	Referencias al currículum
	PHSE/RHSE
	Ciencias
	Inglés
	Matemáticas

	Materiales necesarios
	Actividad principal: Superestornudo
	Por estudiante

	Actividad opcional: Actividad del moco superdelgado
	Por grupo

	Actividad de ampliación 1: Poster
	Por grupo

	Actividad de ampliación 2: Cuestionario de higiene respiratoria
	Por grupo

	Actividad de ampliación 3: completa los espacios en blanco
	Por estudiante


	Materiales de apoyo
	Preparativos
	Modificaciones
	Palabras clave
	Salud y seguridad
	Enlaces web
	Introducción
	Actividad
	Actividad principal: Superestornudo
	Actividad opcional: el moco superdelgado

	Coloquio
	Actividades de ampliación
	Diseño del cartel de higiene de manos
	Cuestionario de higiene respiratoria
	Completa los espacios en blanco

	Consolidación de los conocimientos adquiridos

	Unidad didáctica 5: higiene respiratoria
	SH1 – Actividad del moco superdelgado
	El moco superdelgado

	SW1 - Superestornudo - Ficha de registro de datos
	Superestornudo

	SW2 – Cuestionario de higiene respiratoria
	Cuestionario: higiene respiratoria

	SW3 – Higiene respiratoria - Completa los espacios en blanco - Ficha de actividades
	Completa las frases siguientes usando las palabras clave

	Propagación de la infección: la higiene alimentaria
	Resultados de aprendizaje
	Todos los estudiantes:
	La mayoría de los estudiantes:

	Referencias al currículum
	PHSE/RHSE
	Ciencias
	Inglés
	Diseño y tecnología
	Actividad inicial: Coloquio en clase
	Por clase

	Actividad principal: Comprobando la cocina
	Por clase

	Actividad de ampliación 1: Salteadores de frigoríficos
	Por grupo

	Actividad de ampliación 2: Cuestionario de higiene alimentaria
	Por estudiante

	Actividad de ampliación 3: Descubre el error
	Por grupo

	Actividad de ampliación 4: Tipos de etiquetado
	Por estudiante


	Preparativos
	Palabras clave
	Salud y seguridad
	Enlaces web
	Introducción
	Actividad
	Actividad principal: Comprobando la cocina

	Actividades de ampliación
	Salteadores de frigoríficos
	Cuestionario de higiene alimentaria
	Tipos de etiquetado

	Consolidación de los conocimientos adquiridos

	Unidad didáctica 6: higiene alimentaria
	SH1 – Coloquio en clase
	Comente qué tipo de microbios pueden encontrarse habitualmente en (o sobre) estos alimentos

	SH2 – Coloquio en clase - respuestas Answers
	Respuestas

	TS1 – Salteadores de frigoríficos
	Salteadores de frigoríficos – Hoja de respuestas

	SH3 – Salteadores de frigoríficos
	Salteadores de frigoríficos

	SH4 – Salteadores de frigoríficos
	Salteadores de frigoríficos

	SW1 – Cuestionario de higiene alimentaria
	Cuestionario de higiene alimentaria

	SW1 – Cuestionario de higiene alimentaria
	Cuestionario: higiene alimentaria

	SW2 - Descubre los errores – B/N
	SW2 - Descubre los errores – color
	TS2 - Descubre los errores – Respuestas
	SW3 – Tipos de etiquetado - Ficha de actividades
	Tipos de etiquetado

	Propagación de la infección: la higiene animal y agrícola
	Resultados del aprendizaje
	Todos los estudiantes:
	La mayoría de los estudiantes:

	Referencias al currículum
	PHSE/RHSE
	Ciencias
	Inglés

	Materiales necesarios
	Actividad inicial: coloquio en clase
	Por clase

	Actividad principal: juego de memoria
	Por grupo

	Actividad de ampliación 1: Cuestionario animal
	Por estudiante

	Actividad de ampliación 2: Cartel
	Por estudiante

	Actividad de ampliación 3:Juego de la granja divertida
	Por estudiante


	Materiales de apoyo
	Preparativos
	Palabras clave
	Salud y seguridad
	Enlaces web
	Introducción
	Actividad
	Actividad principal: Juego de memoria
	Normas


	Coloquio
	Actividades de ampliación
	Cuestionario de higiene para animales y granjas
	Diseño del cartel animal
	Juego interactivo “Granja divertida”

	Consolidación de los conocimientos adquiridos

	Unidad didáctica 7: higiene animal y agrícola
	SH1 – Lámina (a-d) Juego de memoria
	SH1 - (a-d) Juego de memoria Handouts
	SH1 - (a-d) Juego de memoria
	SH1 - (a-d) Juego de memoria
	SW1 - Cuestionario de higiene animal
	Cuestionario: higiene animal y agrícola

	Prevención de la infección: la higiene bucal
	Resultados de aprendizaje
	Todos los estudiantes:

	Referencias al currículum
	PHSE/RHSE
	Ciencias
	Inglés

	Materiales necesarios
	Actividad principal: El ataque de la placa
	Por grupo
	Por estudiante

	Actividad 2: Actividad de la bebida azucarada
	Por grupo

	Actividad de ampliación: Diario del cepillado de dientes
	Por estudiante

	Materiales adicionales:

	Materiales de apoyo
	Preparativos
	Palabras clave
	Salud y seguridad
	Enlaces web
	Introducción
	Guía para el profesor

	Actividad
	Actividad principal: El ataque de la placa
	Actividad de ampliación: el ataque de la placa – Investigación científica
	Actividad 2: Actividad de la bebida azucarada

	Coloquio
	¿Cómo nos sale la caries dental?
	¿Qué alimentos deberíamos limitar o comer solo de forma ocasional?
	¿Está bien consumir bebidas con gas que no contengan azúcar?
	¿Con qué frecuencia debemos cepillarnos los dientes y cómo?
	¿Qué nos pasa cuando alcanzamos aproximadamente los 6 años?
	¿Cómo podemos recordar que debemos cepillarnos los dientes?

	Actividades de ampliación
	Diario del cepillado de dientes
	Tiempo para la práctica del cepillado de dientes

	Consolidación de los conocimientos adquiridos
	Resultados de aprendizaje
	Todos los estudiantes:
	La mayoría de los estudiantes:

	Referencias al currículum
	PHSE/RHSE
	Ciencias
	Inglés

	Materiales necesarios
	Actividad principal: Héroes históricos
	Por estudiante

	Actividad de ampliación: Role Play
	Por grupo

	Actividad de ampliación: Cuestionario de vacunas
	Por estudiante

	Recursos adicionales
	Por estudiante


	Materiales de apoyo
	Palabras clave
	Salud y seguridad
	Enlaces web
	Introducción
	Actividad
	Actividad principal: Héroes históricos

	Coloquio
	Actividades de ampliación
	Role-play del descubrimiento de las vacunas
	Cuestionario de las vacunas
	Cuestionario de vacunas comunes – coloquio de preguntas y respuestas
	Científicos y vacunas modernas

	Consolidación de los conocimientos adquiridos

	Unidad didáctica 8: higiene bucal
	SH1 – Debate en clase
	Diario del cepillado

	Unidad didáctica 9: vacunas
	SH1 – Héroes históricos - Lámina del Estudiante
	Héroes históricos

	SH2 - El descubrimiento de las vacunas Script
	El descubrimiento de las vacunas - Guion

	SW1 - Héroes históricos - Completa los espacios en blanco
	La historia de Edward Jenner

	SW2 – Cuestionario de higiene respiratoria
	Cuestionario: vacunas

	Tratamiento de la infección: los antibióticos
	Resultados de aprendizaje
	Todos los estudiantes:

	Referencias al currículum
	PHSE/RHSE
	Ciencias
	Inglés

	Materiales necesarios
	Actividad principal: Cómic de escenario
	Por grupo

	Actividad de ampliación 1: Antibióticos – Cartas flash
	Por grupo

	Actividad de ampliación 2: Palabras mezcladas
	Por estudiante


	Materiales de apoyo
	Palabras clave
	Salud y seguridad
	Enlaces web
	Introducción
	Actividad
	Actividad principal: Escenarios en cómic y coloquio

	Actividades de ampliación
	Cartas flash de antibióticos
	Ficha del juego de las palabras mezcladas

	Consolidación de los conocimientos adquiridos

	Unidad didáctica 10: antibióticos
	TS1 – Cómic – Puntos para el coloquio
	Puntos para el coloquio

	SH1 – Cómic sobre los antibióticos
	SH2 - Cómic sobre los antibióticos
	SH3 - Antibióticos - Cartas flash
	SW1 – Ficha del juego de las palabras mezcladas
	Palabras mezcladas

	e-Bug Etapa clave dos: Respuestas del profesor
	Unidad didáctica uno - Microorganismos: Introducción
	SW2: ¿Qué microbio soy?
	SW3: ¿Qué son los microbios?

	Unidad didáctica dos - Microorganismos: Microbios beneficiosos
	SW2: Microbio – Completa los espacios en blanco
	SW1: Carreras de levaduras Respuestas

	Unidad didáctica tres - Microorganismos: microbios perjudiciales
	SW1: Sopa de letras Respuestas
	SW1: Crucigrama Respuestas
	SH3: Cartas flash de verdadero/falso - Respuestas
	SW2: Cuestionario de los microbios - Respuestas

	Unidad didáctica cuatro - Propagación de la infección: higiene de manos
	SW3: Completa los espacios en blanco
	SW1: Manos saludables Conclusiones
	SW4: Cuestionario de la higiene de manos

	Unidad didáctica cinco - Propagación de la infección: higiene respiratoria
	SW1: Súperestornudo
	SW3: Completa los espacios en blanco
	SW2: Cuestionario de higiene respiratoria

	Unidad didáctica seis - Propagación de la infección: Higiene alimentaria
	SH4: Salteadores de frigoríficos
	SW3: Etiquetado
	Consumir antes de (fecha de caducidad)
	Consumir preferentemente antes de (fecha de consumo preferente)
	Fecha límite de venta
	Una vez abierto, consumir en el plazo de 3 días
	Una vez abierto, conservar en el frigorífico

	SW1: Cuestionario de higiene alimentaria
	Empareja la definición


	Unidad didáctica siete - Propagación de la infección: Higiene animal y agrícola
	SH1: Juego de memoria
	SW1: Cuestionario de higiene animal y agrícola

	Unidad didáctica nueve - Prevención de la infección: las vacunas
	SW1: La historia de Edward Jenner
	Completa los espacios en blanco:
	Aprendizaje:

	SW2 Cuestionario de las vacunas

	Unidad didáctica diez - Tratamiento de la infección: los antibióticos
	SH3: Cartas flash de antibióticos - Respuestas
	SW1: Juego de las palabras mezcladas



