SW3 - Kézhigiéné kviz

Kviz: Kézhigiéné

Jeldld be a megfeleld valaszokat!

Hogyan terjesztheted a
mikrobakat masokra? (2 pont)

O Erintéssel

(] Ha ranézek valakire

(] Ha beszélek valakivel telefonon
(] Tisszentéssel

Miért hasznaljunk szappant
kézmosashoz? (2 pont)

O Segit eltavolitani a szabad
szemmel nem lathato
mikrobakat

() Feloldja a keziinkén 1évé olajat,
amelyben megtapadnak a
mikrobak

() Nedvesen tartja a keziinket

[ Nem szamit, hogy hasznalunk-e
vagy sem.

Melyik NEM tartozik a kézmosas
6 lépése k6ze? (1 pont)

O Tenyér a tenyérrel

O Huvelykujjak

O Karok

O Az ujjak kozott

Kiket sodorhatsz veszélybe, ha
nem mosol kezet megfeleléen?
(1 pont)

J Magadat

] A csaladodat

L A barataidat

] Az 8sszes felsoroltat

Mikor kell kezet mosni? (3 pont)

U Miutan megsimogattunk egy
Kiskutyat

U Tusszentés vagy kohogés utan

U Tévéneézés utan

O WC vagy pelenkazas utan

Hogyan akadalyozhatod meg a
karos mikrobak terjedését?
(2 pont)

O Nem kell semmit csinalnod

U Megmosod a kezedet vizzel

0 Kézfertotlenitd6t hasznalsz, ha
nincs kéznél szappan és viz

O Folydvizzel és szappannal
mosol kezet

Miutan beletusszentettunk a
zsebkendénkbe...: (2 pont)

U azonnal mossunk kezet!

U toroljuk meg a kezlnket a
ruhankban!

U vegyunk be antibiotikumot!

) régton tegyiik a
papirzsebkendét a szemetesbe!

Legalabb mennyi ideig mossunk
kezet?
(1 pont)

U 10 masodpercig

0 20 masodpercig (mint a ,Boldog
Szilinapot” dal kétszer
elénekelve)

U 1 percig

U 5 percig




