
Mikroorganizmusok: kórokozók

Fertőző mikrobák

1. Fertőző mikrobák

Baktérium

Betegség

Tünetek Betegség

bakteriális 
agyhártyagyulladás, 

chlamydia, MRSA-fertőzés

Vírus
HIV, bárányhimlő, 
influenza, kanyaró, 

mirigyláz

Gomba szájpenész

Terjedés

3. Terjedés

Szexuális 
érintkezés

Betegség

chlamydia, HIV, 
szájpenész

Vér
agyhártyagyulladás, 

HIV

Érintés
influenza, kanyaró, 

bárányhimlő, 
MRSA-fertőzés

Belélegzés
influenza, kanyaró, 

bárányhimlő, bakteriális 
agyhártyagyulladás

Száj a szájjal 
érintkezés influenza, mirigyláz

Megelőzés

4. Megelőzés

Kézmosás

Betegség

influenza, kanyaró, 
bárányhimlő, MRSA-
fertőzés, bakteriális 
agyhártyagyulladás

Orr- és száj elfedése 
köhögéskor és 
tüsszentéskor  

influenza, kanyaró, 
bárányhimlő, 

bakteriális 
agyhártyagyulladás

Óvszerhasználat chlamydia, HIV, 
szájpenész

Szükségtelen 
antibiotikum 

használat elkerülése
MRSA-fertőzés, 

szájpenész

Védőoltás bárányhimlő, kanyaró, 
influenza

Gyógyítás

5.  Gyógyítás

Antibiotikum

Betegség

chlamydia, bakteriális 
agyhártyagyulladás, 

MRSA-fertőzés

Ágynyugalom bárányhimlő, mirigyláz, 
kanyaró, influenza

Gombaölő szer szájpenész

Folyadékbevitel
bárányhimlő, mirigyláz, 

kanyaró, influenza

2. Tünetek

Tünetmentes chlamydia, MRSA-fertőzés

Láz
influenza, kanyaró, 

bárányhimlő, 
bakteriális 

agyhártyagyulladás

Kiütés
bakteriális 

agyhártyagyulladás, 
bárányhimlő, kanyaró

Torokfájás influenza, mirigyláz

Fáradság mirigyláz

Sejt- és 
szövetkárosodás

HIV

Fehér folyás chlamydia, szájpenész

Válaszok

Megjegyzés
az MRSA egy antibiotikum rezisztens 
baktérium, amely kifejezetten ellenáll a 
meticillinnek és néhány más, gyakran 
használt antibiotikumnak. A gyakori 
rezisztencia az antibiotikumok túlzott és 
helytelen használatának tulajdonítható. A 
gyógyítás ilyenkor másféle antibiotikum-
terápiával történik, azonban az MRSA ezekkel 
szemben is rezisztenciát fejleszthet ki.
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