Vaccination HPV
Introduction et apercu des ressources

Objectifs

e Acquérir des connaissances sur les infections par les papillomavirus humains

e Connaitre les moyens de prévention d’une infection aux papillomavirus humains
e Participer & un débat avec ses pairs

e [Exercer son esprit critique en interrogeant la fiabilité des sources

Contexte

Les vaccins contre les cancers sont extrémement rares. La vaccination contre les HPV est 'une

des seules vaccinations existantes contre les |ésions précancéreuses et les cancers. Plus de 25

% des cancers provoqués par les HPV surviennent chez les hommes (cancer du pénis, de I'anus
et oropharyngé).

En France, la vaccination n’est pas obligatoire mais elle est prise en charge par I'assurance
maladie et les mutuelles.

En 2020, en Europe, la couverture vaccinale dépassait 50% dans 20 pays et 75% dans 11 pays
dont le Portugal, 'Espagne et le Royaume-Uni.

En Australie, ou la recommandation de vacciner les filles date de 2007 et celle des garcons de
2013, la couverture vaccinale d’au moins 80 % a permis une réduction de plus de 77 % des
génotypes viraux responsables de 75 % des cancers du col de I'utérus, et une diminution de plus
de 50% de l'incidence des lésions précancéreuses cervicales de haut grade chez les jeunes filles
de moins de 20 ans. Dans ce pays, le succes de la campagne de vaccination, associée au
dépistage, ouvre la perspective d’'une éradication du cancer du col de I'utérus d’ici une quinzaine
d’année. Ceci témoigne de I'excellente efficacité et de la bonne tolérance de ce vaccin.

Liens Internet

¢ Infections a Papillomavirus humain

e Recommandations HPV

e Prévenir les Infections sexuellement transmissibles

e Campagnes de prévention et de dépistage contre les infections sexuellement
transmissibles

e https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/human-papilloma-virus-and-cancer
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https://santesecu.public.lu/fr/espace-citoyen/dossiers-thematiques/v/vaccination/maladies-vaccinables/universelle/infection-papillomavirus.html
https://santesecu.public.lu/fr/espace-professionnel/recommandations/conseil-maladies-infectieuses/human-papilloma.html
https://santesecu.public.lu/fr/actualites/2023/05/ist-communique-2023.html
https://santesecu.public.lu/fr/actualites/2025/mai/campagne-prevention-ist.html
https://santesecu.public.lu/fr/actualites/2025/mai/campagne-prevention-ist.html
https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/human-papilloma-virus-and-cancer

Apercu des ressources proposées

Pour introduire ou synthétiser

Le diaporama : ce support regroupe I'ensemble des informations essentielles
concernant les HPV et la vaccination. Il peut étre utilisé en fin d’apprentissage pour
reprendre les notions vues, ou en début d’apprentissage pour la présentation du
théme.

Le quiz : peut étre réalisé en classe ou a la maison. C’est une maniere ludique de
tester ses connaissances et d’apprendre les notions essentielles a connaitre. A la
maison, le quiz peut étre le moyen d’aborder le sujet en famille.
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Fiches d’information

¢ La fiche infos professionnels : ce support est a destination de 'ensemble des
professionnels en contact avec le public. Il regroupe des informations essentielles
concernant I'infection par les papillomavirus. Vous y trouverez également des sites
internet fiables pour approfondir vos connaissances et la mise a jour des données.
Ce support peut vous permettre d’acquérir ou de renforcer vos connaissances pour
intervenir auprés des éléves et répondre a leurs interrogations, ainsi qu’a celles de leurs
parents.

e Lafiche infos éleves : ce support est a destination des éleves. Il peut étre lu et expliqué
en classe afin de fournir a I'éléve 'ensemble des informations nécessaires pour
comprendre I'intérét de la vaccination, répondre au quiz et pouvoir mieux participer aux
activites.

e Les fiches infos parents : ce support est a communiquer aux parents dans le but d’'une
coéducation sur le sujet. C’est un moyen de prolonger la réflexion au sein des familles
et de partager avec les parents I'enseignement réalisé en classe.

Activités

e Scénarios d’efficacité vaccinale : ce support peut étre utilisé en cours de SVT ou de
mathématiques. L’éleve compare 2 populations, I'une vaccinée et I'autre non, en
effectuant des calculs de pourcentages. L’éléve constatera le role de la vaccination
dans la protection contre les HPV.

e Le blason : il s'agit d’'un travail individuel et / ou collectif pour favoriser le débat d’idées
entre les éleves. Ce support permet de révéler les connaissances et les représentations
concernant la vaccination et plus particulierement celle contre les HPV. Cette activité
peut avoir recours a une expression plus artistique (dessin, collage, ...) qui peut étre
plus attractive pour certains éléves.

Lors d’un travail collectif, le blason élaboré par la classe pourrait étre retravaillé en cours
d’arts plastiques pour la réalisation d’une affiche d’informations sur la vaccination contre
le HPV.

o Décrypter I'information : Cette activité repose sur des phrases réelles principalement
tirées des réseaux sociaux. Elle encourage les éléves a remettre en question la véracité
des déclarations en évaluant la fiabilité des sources et I'expertise de I'auteur. Les éléves
réfléchiront seuls puis en groupe pour déterminer s’il s’agit d’'une information, d’'une
infox ou d’'une information incompléte ou erronée.

e Lacampagne vaccinale : il s’agit d’'un support a utiliser en groupe puis en classe
entiére pour encourager le débat d’idée sur ce qui pourrait faire échouer une campagne
vaccinale en favorisant 'expression de fausses croyances sur la vaccination HPV et en
faisant émerger les besoins des éleves. Les éleves réfléchiront ensuite sur les actions
nécessaires pour que la campagne vaccinale soit une réussite.
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Proposition de séguence

L’objectif de cette legon est d’alerter les éléves sur les dangers d’une exposition aux HPV et
d’informer sur les moyens de prévention qui existent. Ce sujet offre une opportunité d’aborder
I'éducation aux médias (EMI) et de favoriser l'interdisciplinarité en intégrant des compétences
artistiques et langagieres. Ce travail peut trouver sa place dans un EPI dans le theme « corps,
santé, bien-étre et sécurité » ou « Sciences, technologie et société, information, communication,
citoyenneté » et étre présenté a I'oral du brevet dans le cadre du parcours d’éducation a santé ou
du parcours citoyen. Cette thématique contribue particulierement a 'enseignement moral et
civique.

Pour enrichir davantage cette perspective, une collaboration avec l'infirmiére/infirmier scolaire et
les membres du CESCE peut étre envisagée afin de renforcer le parcours éducatif de santé et
d’apporter un approche inter catégorielle.

Différentes fiches d’information peuvent étre utilisées pour renforcer les connaissances de
'enseignant, informer les éléves ou les familles.

En introduction, le diaporama permet de présenter a la classe I'ensemble des informations utiles
et de recueillir les premieres questions des éleves sur le sujet.

Il est possible de choisir parmi les activités proposées celles qui conviendront le mieux au niveau
choisi et a la progression de I'enseignant. Les activités sur le blason et les scénarios d’efficacité
vaccinale sont les plus adaptées aux éleves de plus de 12 ans.

Un glossaire est disponible plus bas, afin d’aider les éléves a acquérir un vocabulaire souvent
nouveau, en particulier les éléves de plus de 12 ans.

En conclusion, le quiz peut permettre de vérifier 'acquisition des connaissances de fagon ludique
et de reprendre les notions essentielles a connaitre.

Vous pouvez utiliser/adapter ces ressources a votre convenance (format World modifiable).
L’ordre de la séquence et la répartition en classe entiere ou en groupes sont proposeés a titre
indicatif. Vous pouvez tout a fait les adapter en fonction de vos besoins et de vos contraintes.
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Vaccination HPV
Plan de séquence détaillé

Objectifs :
o Acquérir des connaissances sur les infections par les papillomavirus humains
o Connaitre les moyens de prévention d’une infection aux papillomavirus humains
o Participer & un débat avec ses pairs
o Exercer son esprit critique en interrogeant la fiabilité des sources

Abréviations

*DTE : Document de travail éleves
*DCE : Document complémentaire éléves
*GE : Guide enseignant

Ce plan de séquence est une proposition et reste modulable a votre convenance

Introduction
20 min, Classe entiere

e Matériel :
Pour I'enseignant : le diaporama.

Pour les éleves : la fiche info éleve peut étre distribuée et lue en classe ou donnée en amont pour
gue I'éléve en prenne connaissance a la maison
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e Déroulement

1. Commencer le cours en demandant aux éléves ce qu'ils savent de la vaccination en général.

2. A l'aide du diaporama, expliquer ce que signifie HPV. Insister sur le fait que chacun peut étre
exposé a une infection a HPV. Le diaporama reprend I'ensemble des informations essentielles
concernant les HPV et la vaccination. Il peut également étre utilisé en fin d’apprentissage pour
reprendre les notions vues.

3. Expliquer que la vaccination permet de protéger les personnes AVANT le début de la vie
sexuelle, c’est une mesure de prévention.

Activités principales

1. Scénarios d’efficacité vaccinale
50 min, individuelle

e Matériel
Guides Enseignant : GE1 et GE1bis (réponses attendues) + diaporama
Fiches DTE1
Glossaire (DCE1)

e Déroulement
Ce support peut étre utilisé en cours de SVT ou de mathématiques ou dans le cadre d’'une EPI.
L’éléve compare 2 populations, I'une vaccinée et I'autre non, en effectuant des calculs de
pourcentage. L’éléve constatera le rle de la vaccination dans la protection contre les HPV.
Dans cette activité I'éléve doit réaliser des calculs afin de comparer le nombre de personnes
infectées avec ou sans vaccination. La comparaison peut prendre différentes formes, un texte, un
tableau de résultat ou encore une réponse graphique grace au coloriage fourni, le DTE1 propose
ces différentes possibilités.
Accessible dés la 5¢™¢, cette activité permet de démontrer aux éléves I'efficacité de la vaccination
en tant que moyen de prévention car elle permet de réduire considérablement les risques.
On pourra mener une discussion avec les éléeves pour arriver a la définition de la notion de
prévention et écrire cette définition dans la trace écrite. Cette définition pourra étre comparée a
celle du glossaire (DCE1). Avec le document de travail éléve (DTEL), il est possible de proposer
des aides aux éléves en fonction des difficultés rencontrées. Ces aides incluent un tableau de
résultats ou bien une approche plus graphique permettant de visualiser les pourcentages sur une
population de 100 personnes, ce qui facilite la compréhension des éléves. Cela peut étre plus
parlant et contribuer a une meilleure compréhension des données du probleme et des calculs a
effectuer.

2. Le Blason
50 min, individuelle/groupe/classe entiere
e Matériel
Guides Enseignant : GE2
Fiche DTEZ2 : le blason a compléter
DCEL1 : le glossaire
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e Déroulement

1. Temps individuel 10 min : L’éléve réfléchit seul pour répondre a plusieurs
guestions : quel est I'intérét de la vaccination ? Pourquoi certaines personnes ne
se font pas vacciner ? Quelles sont les solutions que vous proposez pour lever les
obstacles ? Pouvez-vous inventer un slogan en faveur de la vaccination HPV ?

2. Travail en groupe 25-45 min : Chaque éléeve présente aux autres éleves du groupe les
réponses qu’il a formulées pour les différentes questions. Les éléves doivent argumenter
leurs idées pour qu’elles soient retenues par le groupe. Un blason est créé par chaque
groupe.

3. Restitution a la classe : en fonction de la durée de la séance, on choisira de faire présenter
la production de chaque groupe par un rapporteur ou on laissera du temps pour une remise
au propre et une présentation au cours suivant.

Cette restitution est particulierement pertinente pour le développement et I'acquisition des
compétences langagieres orales.

Cette activité peut avoir recours a une expression plus artistique (dessin, collage, ...) qui peut étre
plus efficace pour des éleves moins affines a une entrée scientifique.

3. Décrypter I'information
1h30, individuelle/groupe/classe entiere
e Matériel
Guides Enseignant : GE3, GE4
DCEZ2 : Décrypter l'info
DCE3 : Cas a analyser
DCE4 : Cartes a plastifier

e Déroulement

1. Introduction (15-20 min) L’activité débute par une analyse d’'une caricature de James
Gillray (1802) illustrant la vaccination par Jenner. Cette étude met en lumiere le concept
d’infox et souligne que les réticences face a la vaccination ne datent pas d’aujourd’hui.

2. Une étude de cas (35-45min) : Seuls puis en groupe les éléves analysent 12 cas concrets
d’affirmations publiées en ligne. L'objectif est de définir s’il s’agit d’'une info, d’'une infox ou
d’'une information incompléte ou erronée. Des documents d’appui aident les éléeves a
interroger la fiabilité de la source.

3. Fragiliser la campagne vaccinale (15 min) : Chaque groupe recherche les obstacles, les
angoisses et les croyances qui ont incité certains individus a publier et/ou partager de
fausses informations en ligne.

4. Une restitution permettra d’établir une liste a partir de tous les cas étudiés en classe.

Cette liste peut servir de point de départ pour I'activité suivante sur la campagne vaccinale. Dans
ce cas, on passera directement a la partie 2 de 'activité campagne vaccinale « Faire réussir la
campagne vaccinale »
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4. La campagne vaccinale °
1h ou 2h, individuelle/groupe/classe entiére

e Matériel
Guides Enseignant : GE5

e Déroulement
Cette activité vise a mettre I'accent sur ce qui peut fragiliser ou au contraire faire réussir une
campagne vaccinale.
En fonction du temps disponible pour traiter cette thématique, I'enseignant peut choisir parmi deux
possibilités :

- Temps d’activité long (environ 2h) : 'enseignant commence par I'activité « Décrypter
l'information » pour aboutir a la liste des freins qui peuvent fragiliser la campagne vaccinale
et poursuis par la partie 2 de I'activité campagne vaccinale.

- Temps d’activité court (Environ 1h) : 'enseignant réalisera les parties 1 et 2 sans faire
I'activité Décrypter I'information.

1. Partie 1: Les éleves réfléchissent seuls puis en groupe, a partir de leur expérience
personnelle et établissent une liste de raisons pour lesquelles un enfant ou sa famille
refuserait la vaccination.

2. Partie 2 : Alinverse, les éléves réfléchissent a trouver des actions qui pourraient étre
mises en place pour permettre la réussite de la campagne vaccinale.

En combinant ces deux parties, les éleves pourront mieux comprendre les enjeux liés a la
vaccination et réfléchir aux moyens pour renforcer la confiance envers les vaccins et améliorer les
taux de couverture vaccinale.

Activités en autonomie : Fiches d’informations

e Laficheinfos professionnels : ce support est a destination de 'ensemble des
professionnels en contact avec le public. Il regroupe des informations essentielles
concernant I'infection par les papillomavirus. Vous y trouverez également des sites internet
fiables pour approfondir vos connaissances et la mise a jour des données.

Ce support peut vous permettre d’acquérir ou de renforcer vos connaissances pour
intervenir aupres des éleves et répondre a leurs interrogations, ainsi qu’a celles de leurs
parents.

e Laficheinfos éléves : ce support est a destination des éléves. Il peut étre lu et expliqué
en classe afin de fournir a I'éléve I'ensemble des informations nécessaires pour
comprendre I'intérét de la vaccination, répondre au quiz et pouvoir mieux participer aux
activités. Il peut aussi étre donné en guise de synthése apreés les différentes activités.

e Les fiches infos parents : ce support est a communiquer aux parents dans le but d’'une
coéducation sur le sujet. C’est un moyen de prolonger la réflexion au sein des familles et de
partager avec les parents I'enseignement réalisé en classe.

Vaccination HPV — Age : 13-19 ans 8




Conclusion

e Matériel :
Fiches infos éléves
Quiz

e Déroulement
Pour veérifier la bonne compréhension de la lecon vous pouvez utiliser le quiz : ce test peut étre
réalisé en classe ou a la maison. C’est une maniere ludique de tester ses connaissances et de
reprendre les notions essentielles a connaitre. Les réponses se trouvent dans les fiches infos
éleves. A la maison, le quiz peut étre le moyen d’aborder le sujet en famille.
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Vaccination HPV
Scénarios d’efficacité vaccinale — Guide enseignant 1 (GE1)

Cette activité propose a I'éléve de comparer 2 populations, une vaccinée contre les HPV
et I'autre non.

La comparaison des deux scénarios met en évidence de facon positive I'efficacité de la
vaccination sur une population et permet d’argumenter les comportements responsables en
matiere de santé. Il est important d’expliquer la plus-value de la protection de groupe, d’insister
sur la limitation des risques a I'échelle collective par une application de mesures a I'échelle
individuelle.

De plus, cette activité favorise la prise de conscience des conséquences a court et a long terme
d’une infection par les HPV.

Deux difficultés peuvent se présenter : la complexité du vocabulaire utilisé et la nécessité de
réaliser des calculs de pourcentage difficiles a effectuer si I'éléve ne comprend pas clairement
I'objectif ou la finalité de ces calculs. Les réponses attendues aux différents formats de I'exercice
sont disponibles dans le GE1lbis

Document a distribuer aux éleves
Le DTE1 donne une consigne globale pour I'activité avec quelques pistes pour guider I'éléve.

Des aides sont disponibles apres la consigne pour offrir des pistes de différenciation pédagogique.
Ce sont des coups de pouce a distribuer aux éléves en fonction des difficultés identifiées :
comparer les valeurs dans un tableau, formuler une conclusion ou visualiser les effets de
I'efficacité vaccinale sur une population de 100 personnes.

Le diaporama

Il peut étre utilisé comme support visuel pour présenter I'activité et fournir des bilans d’étape. Il
offre un apport visuel en permettant de visualiser les pourcentages sur une population de 100
personnes, ce qui facilite la compréhension des éleves. Il peut étre plus parlant et contribuer & une
meilleure compréhension des données du probléme et des calculs a effectuer.

Documents complémentaires
DCE1 : Un glossaire
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Matériel :

Enseignant : guide enseignant GE1 et GE1bis (réponses attendues), diaporama
Eleve : distribuer a chaque éleve le DTE1 (et imprimer les aides en fonction des besoins)
Documents complémentaires DCE1

Sources des données :

Infections a Papillomavirus humain

Recommandations HPV

Prévenir les Infections sexuellement transmissibles

Campagnes de prévention et de dépistage contre les infections sexuellement
transmissibles
https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/human-papilloma-virus-and-cancer
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https://santesecu.public.lu/fr/espace-citoyen/dossiers-thematiques/v/vaccination/maladies-vaccinables/universelle/infection-papillomavirus.html
https://santesecu.public.lu/fr/espace-professionnel/recommandations/conseil-maladies-infectieuses/human-papilloma.html
https://santesecu.public.lu/fr/actualites/2023/05/ist-communique-2023.html
https://santesecu.public.lu/fr/actualites/2025/mai/campagne-prevention-ist.html
https://santesecu.public.lu/fr/actualites/2025/mai/campagne-prevention-ist.html
https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/human-papilloma-virus-and-cancer

Vaccination HPV
Scénarios d’efficacité vaccinale

Guide enseignant 1bis (GElbis)
Réponses attendues DTE1

Consigne:

Montrer par le calcul en quoi la vaccination contre le HPV protege la population contre le risque de
cancer ?

Scénario 1 : population non vaccinée

Dans la population non vaccinée, 80% des personnes ayant des rapports sexuels seront infectées
par un virus HPV. Pour 90% de ces personnes infectées, I'infection est transitoire et s’élimine
naturellement une a deux années apres la contamination. Les 10% des personnes infectées
restantes développeront une infection persistante, c’est-a-dire auront un risque de cancer.

Scénario 2 : population vaccinée

Le vaccin contre les HPV prévient 90% des infections aux HPV. Seulement 10% des personnes
vaccinées seront a risque d’étre infectés par un HPV. Pour 90% de ces personnes infectées,
l'infection est transitoire et s’élimine naturellement une a deux années apres la contamination. Les
10% de ces personnes infectées restantes développeront une infection persistante, c’est-a-dire
auront un risque de cancer. (Arrondir a 'unité)

Pour réussir, je dois

. Calculer combien de personnes seront infectées par un virus HPV dans une population
non vaccinée,

. Calculer combien de personnes auront une infection transitoire, c’est-a-dire une
guérison naturelle dans une population non vaccinée,

. Calculer combien de personnes auront une infection persistante dans une population
non vaccineée.

. Réaliser les mémes calculs dans une population vaccinée

. Comparer les résultats

. Formuler une conclusion

Vaccination HPV — Age : 13-19 ans 12




Réponses attendues
. Scénario 1 : Pour une population de 100 personnes non vaccinées,

Combien de personnes seront infectées par un virus HPV ? (80)
Combien de personnes auront une infection transitoire, c’est-a-dire une guérison naturelle ? (72)
Combien de personnes auront une infection persistante? (8)

. Scénario 2 : Pour une population de 100 personnes vaccinées,

Combien de personnes seront infectées par un virus HPV ? (8)

Combien de ces personnes infectées auront une infection transitoire, c’est-a-dire une guérison
naturelle ? (arrondir a l'unité : 7)

Combien de personnes auront une infection persistante? (arrondir a 'unité : 1)

Piste de différenciation :

On peut proposer aux éléves de colorier une population de 100 personnes avec le code couleur
suivant :

Orange : personne infectée par le HPV (a Vert : personnes non infectées par le HPV

court terme
) Bleu : personne non infectée par le HPV dans

Violet: personne infectée qui guérit une population vaccinée
naturellement

Rouge : personne ayant une infection
persistante (a long terme)

La fiche peut étre glissée dans une pochette transparente et les éléves colorient a l'aide d’'un
feutre effagable pour tableau. Cette technique permet a I'éléve de se lancer et de corriger
facilement ses erreurs.

Réponses attendues:
. Scénario 1 : population non vaccinée

A court terme A long terme
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Vaccination HPV — Age : 13-19 ans 13




Scénario 2 : population vaccinée

A court terme

il il i) milomiemi o milemille
il il mills muil)e sl snil)e il sl il
il il sl muil)e sl - mnil)e mull) s sl 1
il il il il mil i mil e miomile
R o o =
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mille sl mille meille sl mnille muil)emfliemiliomille

Compléter un tableau de comparaison des résultats

A
?
1
1
1
1
1
1
1
1
1

e mi =l il =
e mi =i i i m =
e miemi i e i i mie =i
e e o o T

long terme

mliomilsmiemilnil miiomilemismie =il
L e o o U L L L D
e o o L L L L L
wilesil-mil)omillsmille milomilemilemil)e sl
wilemilemiemilmile millomiemile sl sl

Population non vaccinée

Population vaccinée

risque de cancer

Population de base 100 100
Infection par le HPV 80 8
Guérison naturelle 12 7
Infection persistante et 8 1

. Formuler une conclusion

Rappel de I'objectif : On cherche a montrer par le calcul en quoi la vaccination contre le HPV

protege la population contre le risque de cancer.

1. Reprends tes calculs

2. Est-ce que la population vaccinée a plus ou moins de risques de développer une infection
persistante et un cancer.
3. Formule une réponse en utilisant les mots « cancer » « risque » « plus que » « population
vaccinée » « population non vaccinée » « infection persistante »

Proposition d’'une phrase de conclusion :

Une population non vaccinée a 8 fois plus de risques de développer une infection persistante et

un risque de cancer qu’une population vaccinée contre les HPV.

Vaccination HPV — Age : 13-19 ans

14




Vaccination HPV
Le blason — Guide enseighant 2 (GE2)

Dans cette activité les éleves devront confronter leurs idées sur la vaccination via un
support graphique, un blason. Cette activité est un travail individuel et/ou en groupe qui
doit permettre I'expression de toutes les idées et les représentations des éléves. Il n'y a
donc ni bonnes, ni mauvaises réponses. Les éléves pourront passer d’'un langage a un
autre pour choisir un langage plus artistique et favoriser leur créativite.

Cela permettra de :

e Exprimer ses opinions et ses représentations
e Favoriser le débat entre pairs

On pourra réviser les connaissances des éleves et définir la prévention comme I'ensemble des
mesures visant a éviter ou réduire le nombre et la gravité des maladies, des accidents et des
handicaps (cf. glossaire DCE1). La notion de risque peut également étre approfondie dans le
cadre d’un exemple lié a la santé.

Temps de l'activité :
Matériel :

— Enseignant : guide enseignant GE2
— Eleve : le blason a remplir (DTE2), le glossaire (DCE1)

1. Temps individuel 10 min
L’éléve répond aux différentes questions par des mots, des phrases ou des dessins. Ne pas
hésiter a dire aux éléves de ne pas considérer leur cas personnel mais d’envisager les obstacles
pour la population en général. Cette mise a distance permet de libérer la parole d’éléves qui
seraient dans une posture d’opposition a la vaccination.

- Quel est l'intérét de la vaccination ? : permet de faire émerger les actions de prévention
spécifiques au vaccin HPV, les notions d'immunité collective et de protection. Les éléves
sont invités a expliquer les avantages de la vaccination HPV et les arguments qui motivent
les personnes a se faire vacciner ou a vacciner leur enfant.

- Pourquoi certaines personnes ne se font pas vacciner ? Cette question peut étre abordée
sous deux angles de vue : pourquoi certaines personnes ne veulent pas se faire vacciner et
pourquoi certaines personnes ne peuvent pas. Cette partie permet de faire émerger des
conceptions différentes chez les éléves. Les arguments présentés pourront alimenter un
débat.

- Lever les obstacles : quelles solutions apporter pour chaque difficulté abordée ?

- Le slogan ou la devise peut étre inventée par I'éléve ou correspondre a un titre de film, de
série, un proverbe. Ce slogan évoque pour lui la vaccination (HPV).

Ce travail peut étre réalisé a la maison ou en classe.

Vaccination HPV — Age : 13-19 ans 15




2. Travail en groupe 25-45 min °
Chague éléve explique ses arguments pour chacune des questions. Chaque éléve doit
expliquer (dessin) et argumenter ses idées pour qu’elles soient retenues dans le blason
du groupe. Cela peut amener les éléves a faire des compromis ou réaliser que la méme
idée est partagée par d’autres.

En fonction du temps laissé aux éleves, on peut demander aux €léves de mettre leur blason au
propre pour le présenter lors de la séance suivante. Sinon, un des éleves est nommeé rapporteur
pour présenter le blason a la classe.

3. Restitution a la classe (en fonction du nombre de groupes)
Chaque rapporteur explique a 'ensemble de la classe le blason du groupe. En tenant compte du
contexte, du niveau des €léves et des compétences a évaluer, il est possible d’envisager une
approche plus approfondie qui favorise I'expression orale ou écrite, notamment a travers un travail
interdisciplinaire.

L’enseignant note et regroupe par théme les idées mises en avant par chacun des groupes et il
fait une synthese des différents travaux. Un Blason de la classe peut étre ainsi créé.

Travail transversal

Le blason de la classe pourrait étre repris et mis sous forme d’affiche pendant le cours d’arts
plastiques, ou faire I'objet d’'un traitement numérique.

Une forme de blason vous est proposée dans le DTE2 mais les éléves pourront réaliser eux-
mémes leur blason en utilisant une autre forme :
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Pistes de différenciation :

e Piste 1: on peut proposer une collection d'images représentant les différentes notions
(bouclier protecteur, seringue, un personnage qui a peur, billets, virus, groupe de
personnes, malade, col de I'utérus, gorge, anus) et les éléves collent les images dans les
cases correspondantes. Dans ce cas, nous vous conseillons d’'imprimer un blason au
format A3 pour laisser suffisamment de place aux images.

e Piste 2 : on propose des mots a découper et a coller : immunité, protection, prévention,
rumeur, croyance, fait scientifique, peur, douleur, colt, cancer... (liste non exhaustive)

e Piste 3: mixdes 2
La liste des images et des mots-clés n’est pas exhaustive, elle peut étre complétée en
s’inspirant des productions réalisées lors des tests sur le terrain et qui présentent les
images et les mots proposés par des éléves de 5me.

Exemples de slogans proposeés par les éleves lors de I’évaluation :

- Le HPV, Vaccinez! Protégez !

- Protégez-vous, protégez-les contre le HPV

- Sites vacciné, pas de HPV

- Le HPV ne va pas m’achever

- Unissez-vous contre ce virus. Se vacciner c’est se protéger
- Fais-le pour toi et pour nous

- Un jour piqué, toujours protégé

- Un petit geste peut changer grand

- HPV : vacciné un jour, pour toujours

- 2 doses, pour toute une vie

- Protégez vos enfants, sinon vous n’allez pas étre contents
- |l faut le faire pour que tu sois fier (et en vie)

- Protégez les futurs parents, sinon vous n’aurez pas de petits-enfants

Vaccination HPV — Age : 13-19 ans

17




Exemples de blasons réalisés par des enfants de 5™ en France lors des

tests sur le terrain.
Ces productions ne constituent pas des modéles mais peuvent servir d’inspiration.
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Vaccination HPV
Décrypter I'information
Guide enseignant (GE3)

Dans cette activité les éleves devront étudier des publications parues dans les réseaux soci
sur des sites internet afin de déterminer s’il s’agit d’'une information ou d’une infox (fake news en
anglais).

Cette activité peut étre envisagée avant de commencer I'enseignement sur la vaccination afin
d’aborder ce concept par une approche historique et montrer que certaines réticences existaient
déja a I'époque de Jenner. « Par I'’éducation aux meédias et a I'information (EMI), les éléves
apprennent a devenir des citoyens responsables dans une société marquée par la multiplication et
I'accélération des flux d’'information. lls développent leur esprit critique et sont capables d’agir de
maniére éclairée pour chercher, recevoir, produire et diffuser des informations via des médias de
plus en plus diversifiés ». (Source Eduscol)

Temps de 'activité : (Prévoir 1h30)

Introduction (15-20 min) : discussion autour de la caricature anglaise de James Gillray « La
vaccine ou les effets merveilleux de la nouvelle inoculation »

La crainte des vaccins et les mouvements anti-vax ne sont pas nouveaux. Des le XVIlleme siéecle,
les opposants a la variolisation* invoquent des motifs religieux, moraux ou philosophiques. Avec
Edward Jenner et la vaccination, le mouvement s’amplifie. Plusieurs chefs religieux croyaient que
la variole était une punition de Dieu et ne devait donc pas étre traitée. Certains médecins
s'opposaient au concept de vaccination de Jenner. Les parties en conflit publient des pamphlets et
tentent d'utiliser les journaux et les caricatures pour ridiculiser leurs adversaires.

Benjamin Moseley (1742-1819) a appelé la variole bovine "syphilis du bceuf", jouant sur le dégodt
de certains citoyens qui n'appréciaient pas le fait que leurs enfants soient vaccinés avec un liquide
provenant du corps d'un animal. En fait, il assimilait la vaccination a la propagation de maladies
sexuellement transmissibles et a la zoophilie (attirance sexuelle d'un humain envers un animal
non humain).

*variolisation : Procédé d'immunisation contre la variole consistant a inoculer a des sujets sains
une forme de variole bénigne.

Il a diffusé I'idée farfelue que des poils de vache pousseraient sur les personnes vaccinées, ou
gue leur téte prendrait la forme d'un taureau.

Le point de vue de Moseley a été brillamment illustré par l'artiste britanniqgue James Gillray (1756-
1815) dans un dessin humoristique intitulé "The Cow-Pock or the Wonderful Effects of the New
Inoculation — la vaccine ou les effets merveilleux de la nouvelle inoculation »
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Credit

Edward Jenner vaccinating patients in the
Smallpox and Inoculation Hospital at St.
Pancras: the patients develop features of
cows. Coloured etching by J. Gillray,
1802. Attribution-NonCommercial 4.0
International (CC BY-NC 4.0). Source:
Wellcome Collection.

Lien de I'image :
https://iiif.wellcomecollection.org/pdf/b115987
61

On peut projeter cette caricature et questionner les éleves :
e Que voyez-vous ?

Proposition de réponse : Ce dessin représente Jenner pratiquant une incision avec une lancette
sur le bras d'une femme. L’injection semble douloureuse, on voit méme du sang sur le bras de la
patiente effrayée. Il y a des patients qui courent partout avec des tétes de taureau sortant de
différentes parties du corps, mais Jenner n'en a cure. Un tableau sur le mur montre I'adoration
d'une vache, faisant allusion a I'histoire biblique de I'adoration du Veau d'or. L’ensemble évoque la
peur, la manipulation, la contrainte, I'inoculation d’'une mixture douteuse ...

e A votre avis quel est le message de I'auteur ?

Proposition de réponse : C’est une caricature dont I'objectif est de faire peur en faisant émerger
des craintes et en diffusant de fausses informations (désinformation), c’est de la propagande anti-
vax.

e Est-ce que ce genre de communication d’influence existe encore aujourd’hui ?

Proposition de réponse : les opposants a la vaccination Covid, la 5G, les puces, le lien entre
vaccin et maladies auto-immunes, lien entre vaccin et autisme ...

Cette étape permet d’introduire la notion d’infox et de comprendre que cela existe depuis
longtemps, mais actuellement les moyens de communication sont tres rapides et efficaces. Une
Infox est une Information mensongere ou délibérément biaisée, contribuant a la désinformation.
En anglais : Fake news. Nouvelle mensongeére diffusée dans le but de manipuler ou de tromper le
public.

Il existe différentes formes de désinformation : propagande, canular, rumeur, partialité, information
d'apparence scientifique.

Une information au contraire doit étre basée sur des faits, étre vérifiée et vérifiable et avoir un
intérét pour le public.
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Parfois, des informations peuvent étre présentées de maniere incompléte en raison de contraintes
de temps, de ressources ou de capacités de recherche insuffisantes. Cela peut également arriver
en raison de malentendus ou d'interprétations erronées de la part de I'auteur ou du diffuseur de
l'information. Dans ces cas, il est essentiel d'étre vigilant et de s'efforcer de rechercher des
sources d'informations fiables et compléetes pour construire une compréhension juste et précise
des événements.

Il est également trés important de vérifier la date a laquelle une information a été publiée. En
matiére de vaccination, le schéma vaccinal évolue régulierement et ce qui était vrai en 2007 ne
I'est plus aujourd’hui.

Ces informations incompletes ou erronées peuvent étre mal interprétées et générer des infox. La
fiche DCE2 « Décrypter I'information - Définitions » rappelle quelques conseils de base pour
interroger la validité d’'une information. Elle permet de donner une définition pour les trois termes :
info, infox et info incompléte ou erronée. La fiche DCE4 vous permettra d'imprimer les cartes

« info » « infox » et « info incompléte ou erronée » a distribuer & chaque groupe.

A partir de I'étude d’un cas concret de déclaration réellement publiées sur internet, les éléves
devront pour chaque cas définir s'il s’agit d’'une info, d’'une infox ou d’une information incompléte
ou erronée. Les noms auteurs ont été masqués. Le Document DCE3 regroupe I'ensemble des cas
concret qui pourront étre étudiés. Le GE4 propose une analyse des cas a I'enseignant.

Pour aller plus loin :

Le dossier « les décodeurs » publié par le journal le Monde permet de détailler des pistes pour
faire la chasse aux fausses informations.

https://assets-decodeurs.lemonde.fr/assets-leqgacy/Decodex-notre-kit-pour-denicher-les-fausses-
informations.pdf

https://www.radiofrance.fr/franceculture/a-l-origine-des-caricatures-chez-les-antivaccins-4172416

https://www.bbc.com/afrigue/monde-59868419

https://www.20minutes.fr/societe/4051964-20230911-papillomavirus-attention-affirmations-
trompeuses-efficacite-vaccin-australie

Etude de cas (35 min)

On distribue aux éleves 1 cas parmi les 12 proposeés. Plusieurs éleves étudient le méme cas de
facon individuelle puis en groupe.

1. Temps individuel (5 min)
Lecture du document qui présente des captures d’écran issues de réseaux sociaux ou des articles
sur le théme de la vaccination contre les HPV. L’éléve peut éventuellement réaliser ce temps
individuel a la maison. Chaque éléve doit se demander s'il s’agit d’'une information (INFO) d’'une
tentative de désinformation (INFOX) ou d’une information incompléte ou erronée qui pourrait
générer une mauvaise compréhension. Sur chaque fiche présentant un cas a étudier quelques
indices sont ajoutés pour aider I'éléve a discerner le vrai du faux.
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2. Travail en groupe (10 min)
Les éléves qui ont réfléchi a un méme cas vont confronter leurs points de vue. Chacun énonce et
argumente son avis. Le groupe se met d’accord sur la nature de leur cas d’étude : info/infox ou
info incomplete.

3. Restitution ala classe (25 min)
Un rapporteur présentera les arguments du groupe au reste de la classe. A l'issue de chaque cas,
le professeur valide ou non le choix du groupe en donnant éventuellement des précisions sur
chaque cas.

On peut aussi demander I'avis du reste de la classe avant de valider le choix du groupe. On
pourra éventuellement apporter des précisions pour appuyer le propos.

Fragiliser la campagne vaccinale (15 min)

1. Travail en groupe (5 min)
Chacun énonce et argumente les éléments qu’il a trouvés. Le groupe sélectionne au moins 5
éléments qui expliqueraient les réticences pour la campagne vaccinale. On peut stimuler les
différents groupes en les mettant au défi de trouver le plus d’arguments possibles.
Un rapporteur est choisi dans le groupe pour exposer a la classe les éléments choisis.

2. Restitution ala classe (10 min)
Le rapporteur de chaque groupe explique a 'ensemble de la classe les éléments retenus. Pour
gagner du temps, chaque groupe ne donne que les arguments qui ne figure pas encore au
tableau.

L’enseignant établit une liste commune pour toute la classe.
Propositions attendues :

e Peur (de la piqlre, d’avoir mal, des effets secondaires, de la houveauté, de jouer le role de
cobaye)

e Jugement de valeur (les filles ou les garcons qui ont de nombreux rapports sexuels)

e Tabou autour des IST (Infection sexuellement transmissible), honte de discuter de sexualité
surtout avec ses parents ou son médecin

e Refus des parents

e Codt financier

e Manque d’information

e Manque de clarté des informations diffusées / Doute

e Manque de recul

e Mensonges

e Intérét financier de l'industrie pharmaceutique
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Vaccination HPV

Décrypter I'information — cas concrets
Fiche réponse enseignant Guide enseignant 4 (GE4)

Eléments de correction pour les professeurs :

Cas n°1 INFOX « Les éléeves non vaccinés contre les HPV devront porter le
cartable de leur camarade »

e Le Gorafi est un site parodique, qui publie des articles humoristiques.

e L’article a été rédigé a la suite de la mise en place d’'un protocole sanitaire relatif a la
pandémie de COVID 19 et non au sujet de la vaccination HPV.

e Les dates de publication et le nom du ministre ne correspondent pas a la date de mise en
place de la campagne vaccinale. Cette campagne a débuté a la rentrée 2023, le ministre
de la Santé était Mr Aurélien Rousseau

Cas n°2 INFOX « La vaccination a des effets indésirables graves »

e La vidéo parle d’intoxication a la cocaine et non de malaises dues au vaccin. L'illustration
est trompeuse.

e Dans l'article, le journaliste utilise des mots comme « pour les villageois » ce qui signifie
que c’est I'avis des gens mais pas une information. « Les médecins soupgonnaient » on
utilise ici aussi un verbe qui traduit un doute et pas une certitude.

e L’article est issu d’un journal d’information : a priori fiable

e L’article est incomplet. On peut lire dans la version compléte :

« Augusto Agamez, responsable de I'hépital affirme qu’ils ont accueilli dans I'établissement
environ 370 mineures, avec quelques cas chez les garcons. Cette méme source de préciser a
AFP que pour l'instant "Il n’y a pas de diagnostic, ni de traitement spécifique ". Mais le personnel
médical leur donne du sérum physiologique et de 'oxygene et leur enseigne des techniques de
respiration, a leur réveil. » et « L’épidémie a ému tout le pays que le président, Juan Manuel
Santos a réagi en assurant que la vaccination était sdre, il a alors évoqué " phénomene de
suggestion collective ". Le ministre de la Santé colombien, Alejandro Gaviria annonce que la
campagne de vaccination continue. " Nous n’avons pour le moment aucune raison d’arréter ", a-t-il
lancé. »

L’OMS est I'organisation mondiale de la santé : donc informations fiables.

Selon 'OMS : Aucune étude menée dans le monde n’a mis en évidence d’effets indésirables
graves qui pourraient mettre en danger la santé des enfants vaccinés. En 2017,
I'Organisation mondiale de la Santé (OMS), aprés avoir examiné toutes les études réalisées sur
les vaccins contre les HPV et les études de pharmacovigilance, a réaffirmé le « bon profil de
sécurité » de ce vaccin. Toute information qui affirmerait le contraire ne serait pas fondée sur des
preuves scientifiques.
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Cas n°3 INFOX « Si on fait le vaccin contre les HPV, on a deux fois plus de
risques d’avoir un cancer »

e INCA : Institut national de lutte contre le cancer : fiable

e Le nombre de cancers augmente : oui mais si le nombre de cancers augmente en général,
il faut distinguer ceux qui sont causés par les HPV et les autres cancers.

e Le cancer du col de I'utérus évolue positivement avec une baisse du nombre de nouveaux
cas depuis la vaccination.

e Dans les pays qui ont débuté la vaccination en 2008, I'impact positif de la vaccination sur
l'incidence des cancers du col de I'utérus a été démontrée.

e Le site vaccination-info-service.fr est un site fiable

Cas n°4 : INFO « Le vaccin est efficace et prévient de plusieurs cancers dus
au HPV »

e La phrase vient d’'une infirmiére scolaire = un professionnel de santé = informé sur le sujet
= expert

e La page projetée vient du site de TANSM (Agence nationale de sécurité des médicaments
et des produits de santé) francais donc un site fiable

Cas n°5 INFOX « Le vaccin contre les HPV est dangereux »

e On retrouve des expressions utilisées par les complotistes « le cerveau des francais est
mort » ce qui sous-entend gque la majorité est trompée par le gouvernement.

e |’auteur joue sur la culpabilité des parents « pauvres gosses »

e Attention également aux fautes d’orthographe « seul » au lieu de « seule »

e « Vacciner pour rien » Non, le vaccin est efficace

e «llyaunrisque de syndrome de Guillain-Barré » : non, le vaccin n’est pas dangereux

e e-cancer.fr est un site fiable

Cas n°6 INFOX « J’ai 16 ans et je n’ai pas pu me faire vacciner a 11 ans car
mes parents ne voulaient pas. Maintenant c’est trop tard. Ce n’est pas grave,
je ferai attention et j'utiliserai des préservatifs »
e « Maintenant c’est trop tard »: le schéma vaccinal : a 16 ans on peut encore se faire
vacciner avec trois doses donc ce n’est pas trop tard.

e « J'utiliserai des préservatifs »: le préservatif ne protége pas dans le cas des HPV, s’il
existe des lésions en dehors de la zone recouverte par le préservatif

Cas n°7 : INFOX « Ce vaccin contre les HPV rend stérile »

e Les documents fournis montrent que ce qui peut étre a l'origine d’'une stérilité, c’est le virus
du HPV et non le vaccin contre les HPV.

e Le document 2 montre qu’il y a autant de cas d’infertilité précoce chez les jeunes filles
vaccinées et non vaccinées, donc le vaccin ne jouerait aucun réle.
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Cas n°8 : INFOX « Les vaccins sont faits a partir d’urine de fourmi »

L’éléve a mal lu I'article scientifique. Une incompréhension peut étre a I'origine de la diffusion
d’informations fausses.

Les fourmis peuvent étre éduquées a repérer I'odeur de cellules cancéreuses. Aucun lien entre les
fourmis et le vaccin.

Cas n°9 : INFOX « Le vaccin contre les HPV colte plus de 100 euros. Mais qui
va pouvoir se payer ¢ca ?»
En réalité, au Luxembourg, elle est gratuite pour les filles et les garcons entre 9 et 20 ans. Au-

dela de 20 ans, seules les personnes immunodéprimées peuvent se faire vacciner gratuitement
dans le cadre du programme de vaccination.

Cas n°10 : INFOX « Le Vaccin contre les HPV contient de la mort aux rats »

L’auteur prétend que l'efficacité du vaccin n’a pas été prouvée or les chiffres montrent une
diminution des cancers liés aux HPV dans les pays qui ont pratiqué des campagnes vaccinales.

L’agence Frangaise de Presse est un organisme fiable qui a publié un article sur son site de
vérification des informations pour dénoncer cette info et alerter le grand public.

Le fait que la vidéo ait été vue par des milliers de personnes et relayée en grand nombre ne
garantit pas sa fiabilité.

Précision :

Au fur et a mesure des études de cas, les documents présentés par les premiers groupes
pourront également apporter des éléments d’argumentation aux nouveaux cas exposeés.
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Vaccination HPV
Qu’est-ce qui peut fragiliser ou faire réussir
une campagne vaccinale ?
Guide enseignant (GES)

Dans cette activité basée sur la technique d’animation « scénario catastrophe » les éléves de
imaginer ce qui pourrait faire échouer une campagne de vaccination
En envisageant I'échec d’'une campagne cela permet de :

e Libérer la parole : toutes les opinions y compris celles opposées a la vaccination peuvent
étre exprimées

e Désinhiber et favoriser la participation

e Favoriser le débat

Cette activité permet de répertorier les connaissances et les croyances de chacun des éleves. Les
informations et les notions a apporter durant les cours pourront étre adaptées en fonction des
réponses donneées par les éléves.

Partie 1 : Fragiliser la campagne vaccinale (35 min)

1. Temps individuel (a la maison)
En amont de I'activité, chaque éléve liste tous les éléments qui peuvent faire échouer une
campagne de vaccination. Il peut faire des recherches ou questionner son entourage.

2. Travail en groupe (3 a 4 groupes). (20 min)
Chacun énonce et argumente les éléments qu’il a trouvés. Ce temps permet de mettre en lumiere
les raisons pour lesquelles, un enfant (ou ses parents) refuserait la vaccination. La parole est
libérée car la situation est celle d’'une campagne qui échoue.

Cette mise en commun permet un débat au sein de chaque groupe avec une confrontation des
idées. Chaque éléve doit argumenter ses idées pour qu’elles soient retenues dans la liste finale.
Cela peut amener les éléves a faire des compromis ou réaliser que la méme idée est partagée par
d’autres. Le groupe sélectionne au moins 5 éléments. On peut stimuler les différents groupes en
les mettant au défi de trouver le plus d’arguments possibles.

Un rapporteur est choisi dans le groupe pour exposer a la classe les éléments choisis.

3. Restitution a la classe (4-5 min par groupe donc environ 15 min)
Le rapporteur de chaque groupe explique a 'ensemble de la classe les éléments retenus.

L’enseignant note et regroupe par théme les éléments retenus par chacun des groupes et fait une
synthese des différents travaux.
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Propositions attendues :

e Peur (de la piqlre, d’avoir mal, des effets secondaires, de la nouveauté, de jouer le role de
cobaye)

e Jugement de valeur (les filles ou les garcons qui ont de nombreux rapports sexuels)

e Tabou autour des IST (Infection sexuellement transmissible), honte de discuter de sexualité
surtout avec ses parents ou son médecin

e Refus des parents

e Codt financier

e Manque d’information

e Manque de clarté des informations diffusées

e Doute

e Manque de recul

e Mensonges

e Intérét financier de l'industrie pharmaceutique

Partie 2 : Faire réussir la campagne vaccinale (20 min)

1. Stratégie de réussite
a) Travail en groupe (facultatif)
b) Travail en classe entiére

Dans cette étape les éléves sont encouragés a I'inverse a trouver les actions qui pourraient étre
mises en place pour permettre la réussite de la campagne de vaccination.

Dans cette étape les éléves doivent trouver les actions qui peuvent étre mises en place pour
pallier aux éléments précédemment proposés qui pourraient faire échouer une campagne de
vaccination. Dans cette démarche les éleves sont encouragés a formuler des hypothéses pour la
réussite de cette campagne vaccinale. Et ils peuvent proposer des outils ou des actions pour aider
les personnes a se décider de se faire vacciner ou pas.

Propositions attendues :

e Informer la population

e Eduquer/enseigner la vaccination

e Diffuser les résultats des études scientifiques

e Eduquer aux médias (EMI) : savoir distinguer info et infox
e Repérer des personnes/ressources fiables

¢ Mettre en place des campagnes de vaccination gratuites

Cette étape peut se réaliser en 2 temps avec un travail en groupe puis une restitution en classe
entiére, selon le méme principe que I'étape précédente. Elle peut également se réaliser
directement en classe entiere et chaque éléve fait des propositions d’outils ou d’actions.
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Vaccination HPV
Scénarios d’efficacité vaccinale
Document de travail éleve (DTE 1)

Consigne :

Montrer par le calcul en quoi la vaccination contre le HPV protége la population contre le risque de
cancer.

Scénario 1 : population non vaccinée

Dans la population non vaccinée, 80% des personnes ayant des rapports sexuels seront infectées
par un virus HPV. Pour 90% de ces personnes infectées, I'infection est transitoire et s’élimine
naturellement une a deux années apres la contamination. Les 10% des personnes infectées
restantes développeront une infection persistante, c’est-a-dire auront un risque de cancer.

Scénario 2 : population vaccinée

Le vaccin contre les HPV prévient 90% des infections aux HPV. Seulement 10% des personnes
vaccinées seront a risque d’étre infectés par un HPV. Pour 90% de ces personnes infectées,
I'infection est transitoire et s’élimine naturellement une a deux années aprés la contamination. Les
10% de ces personnes infectées restantes développeront une infection persistante, c’est-a-dire
auront un risque de cancer (arrondir a l'unité).

Pour réussir, je dois:

« Calculer combien de personnes seront infectées par un virus HPV dans une population non
vaccinee,

« Calculer combien de personnes auront une infection transitoire, c’est-a-dire une guérison
naturelle dans une population non vaccinée,

« Calculer combien de personnes auront une infection persistante dans une population non
vaccinée.

» Realiser les mémes calculs dans une population vaccinée
» Comparer les résultats

 Formuler une conclusion
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Aide pour la réalisation d’un tableau de comparaison des résultats
A l'aide de tes calculs, compléte le tableau comparatif ci-dessous :

Population non vaccinée Population vaccinée

Population de base

Infection par le HPV

Guérison naturelle

Infection persistante et
risque de cancer

Aide pour formuler une conclusion

Rappel de I'objectif : On cherche a montrer par le calcul en quoi la vaccination contre le HPV
protége la population contre le risque de cancer.

1. Reprends tes calculs

2. Est-ce que la population vaccinée a plus ou moins de risques de développer une infection
persistante et un cancer.

3. Formule une réponse en utilisant les mots « cancer » « risque » « plus que » « population
vaccinée » « population non vaccinée » « infection persistante »
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Aide pour visualiser I’efficacité vaccinale
Scénario 1 : population non vaccinée

Colorie les personnes en utilisant le code couleur suivant :
Orange : personne infectée par le HPV (a Vert : personnes non infectées par le HPV

court terme
) Bleu : personne non infectée par le HPV dans

Violet : personne infectée qui guérit une population vaccinée
naturellement

Rouge : personne ayant une infection
persistante (a long terme)

A court terme A long terme

Scénario 2 : population vaccinée
Colorie les personnes en utilisant le méme code couleur

A court terme A long terme
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Vaccination HPV
Le blason — Document complémentaire éleve (DTE2)

Consigne : remplir ce blason en répondant aux questions avec des mots, des phrases, des dessins, des collages. Vous pouvez
apporter minimum 1 réponse et 3 maximum dans chaque case.

Quel est l'intérét de la vaccination HPV ?
Quels sont les obstacles a cette Quelles sont les solutions pour chaque
vaccination ? difficulté abordée ?
[ ] [ ]
[ ] [ ]
[ ] [ ]
I

Devise, slogan :
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Vaccination HPV

Glossaire
Document complémentaire éleve (DCE 1)

Anus

Le systéeme digestif ayant traité les aliments et pris les nutriments pour I'énergie corporelle, il y a
des déchets, les matieres fécales, qui contiennent un milliard de bactéries environ par gramme.
Elles sont stockées dans le rectum avant de sortir par I'anus, orifice naturel de 'organisme qui est
contrélé par des sphincters, c'est-a-dire des muscles circulaires.

Sphincter &
externe

Sphincter interne —
P L’anus et le rectum (vikidia.org)

Blason

Un blason est un symbole, représentant une famille noble. Il peut, étre, aussi un des symboles
d'une ville, d'une région ou d'un pays.

X X

Q!ﬁ \!_ﬁ
T ok
Q!ﬁ
Z)

A b o
T a7

?

Blason du département de la Somme (wikipédia.org)
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https://fr.vikidia.org/wiki/Mati%C3%A8re_f%C3%A9cale
https://fr.vikidia.org/wiki/Milliard
https://fr.vikidia.org/wiki/Muscle
https://fr.vikidia.org/wiki/Famille
https://fr.vikidia.org/wiki/Noble
https://fr.vikidia.org/wiki/Symbole

Col de l'utérus
Le col de I'utérus est la partie de I'utérus qui le relie au vagin, orifice naturel de
'organisme. Il se trouve donc au fond du vagin. L’utérus mesure en général 7 cm de long

et 5 cm de large.

L’appareil génital féminin en coupe frontale

trompe
utérine

pavillon ——
paroi utérine
ovaire -
muqueuse utérine

col de l'utérus

vagin

grande lévre j - petite lévre

vulve

Contamination

Une contamination se produit lorsque des micro-organismes pénetrent dans le corps par une voie
d’entrée naturelle (par exemple les voies respiratoires) ou par une blessure. Il y a des mesures de
protection pour ne pas étre contaminé et pour ne pas contaminer les autres, cela fonctionne dans
les deux sens.

Eradication d’une infection :
Suppression totale d'une maladie infectieuse dans une région

HPV Human Papillomavirus (en anglais)

Les papillomavirus humains sont des virus responsables de Iésions de la peau ou des muqueuses
plus ou moins contagieuses. Il existe un grand nombre de virus HPV dont certains sont a l'origine
de cancers.

Infection
Maladie causée par la présence de microbes dans l'organisme, ces microbes peuvent étre des
bactéries, des virus, des champignons, des parasites.

Lésion
Une lésion est une modification pathologique d'un tissu : il peut s'agir d'une plaie ou d'une
blessure.

Lésion précancéreuse
Modification anormale des cellules qui peuvent devenir cancéreuses.

Micro-organisme pathogéene
Micro-organisme qui peut provoquer des infections.

Mugqueuse

Membrane humide qui tapisse les cavités de I'organisme (vagin, utérus, bouche, tube digestif,
fosses nasales, bronches, anus...) et qui se raccorde avec la peau au niveau des orifices naturels
(entrées dans le corps). Les muqueuses restent humides grace a, la sécrétion de mucus.
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https://fr.vikidia.org/wiki/Ut%C3%A9rus
https://fr.vikidia.org/wiki/Vagin
https://fr.vikidia.org/wiki/Microbe
https://fr.vikidia.org/wiki/Bact%C3%A9rie
https://fr.vikidia.org/wiki/Virus
https://fr.vikidia.org/wiki/Parasite

Obstacle
Ce qui empéche d'atteindre un résultat.

Prévention

Ensemble de mesures visant a éviter ou réduire le nombre et la gravité des maladies, des
accidents et des handicaps ».

Slogan

Phrase courte qui exprime une idée, de facon a frapper I'imagination du public. Les slogans sont
par exemple utilisés en publicité.

Vaccination

La vaccination est le fait de se protéger contre une maladie infectieuse par I'usage d'un vaccin.
Elle permet de préparer quelqu'un a résister a un microbe dangereux avant d'étre contaminé.

Santé sexuelle

Un état de bien-étre physique, mental et social eu égard a la sexualité, qui ne consiste pas
seulement en une absence de maladie, de dysfonctionnement ou d'infirmité. La santé sexuelle
s'entend comme une approche positive et respectueuse de la sexualité et des relations sexuelles,
ainsi que comme la possibilité de vivre des expériences sexuelles agréables et slres, exemptes
de coercition, de discrimination et de violence. Pour que la santé sexuelle soit assurée et
protégée, les droits sexuels de toutes les personnes doivent étre respectés, protégés et appliqués.

Sexualité humaine :

C’est un aspect central de I'étre humain tout au long de la vie qui englobe le sexe, l'identité
sexuelle et les roles, l'orientation sexuelle, I'érotisme, le plaisir, I'intimité et la reproduction.

Virus

Les virus sont les plus petits microbes et ils peuvent méme vivre a l'intérieur d'autres microbes
Les virus peuvent étre transmis d'une personne a l'autre mais cela dépend du type de virus.
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https://fr.vikidia.org/wiki/Phrase
https://fr.vikidia.org/wiki/Id%C3%A9e
https://fr.vikidia.org/wiki/Imagination
https://fr.vikidia.org/wiki/Publicit%C3%A9
https://fr.vikidia.org/wiki/Prot%C3%A9ger
https://fr.vikidia.org/wiki/Maladie_infectieuse
https://fr.vikidia.org/wiki/Vaccin
https://fr.vikidia.org/wiki/Microbe

Vaccination HPV

Décrypter I'information - Définitions
Document complémentaire éleve (DCE2)

® [ ]
es
S
Avis d' rt, . - -
el itendew Encuéte https://assets-decodeurs.lemonde.fr/assets
LINF EONRT*;I' 0N s legacy/Decodex-notre-kit-pour-denicher-les-

INFO
IncompLeTe
OU eRRONéC

scientifique,

- fausses-informations.pdf

Information : Action d’'informer quelgu’un. Une information doit avoir
un intérét pour le public, étre basée sur des faits, étre veérifiée et
vérifiable.

Identifiez 'auteur du message. Qui s’exprime ? S’agit-il d’'un média
connu, d’'une personnalité publique ou bien d’un site ou d’'un
internaute dont vous n’avez jamais entendu parler ?

Fiez-vous plutét aux médias reconnus, aux journalistes et aux
experts identifiés. Attention, ne considérez pas pour autant que cela
suffit & rendre toutes leurs informations absolument vraies. Tout le
monde peut se tromper, de grands meédias aussi.

3 éléments clé : Qui parle ? Est-ce fiable ? De quand date la
publication ?

Infox : Information mensongere ou délibérément biaisée, contribuant
a la désinformation. En anglais : Fake news.

Nouvelle mensongere diffusée souvent dans le but de manipuler ou
de tromper le public.

Il existe différentes formes de désinformation : propagande, canular,
rumeur, partialité, information d’apparence scientifique.
https://www.clemi.fr/fr/cles-medias/cest-quoi-une-information.html

Information incompléte ou erronée : parfois des informations
peuvent étre présentées de maniére incompléte. Cela peut aussi
arriver en raison de malentendus ou de mauvaise interprétation de la
part de l'auteur, du diffuseur ou du lecteur.

Vérifiez la date de lI'information, image ou vidéo : sur les réseaux
sociaux, il arrive qu’une publication ancienne « remonte » lorsqu’elle
est trés partagée. On risque de prendre comme une nouveauté un
fait qui date de plusieurs mois et qui n’est peut-étre plus vrai au
moment OU VOus en prenez connaissance.
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https://assets-decodeurs.lemonde.fr/assets-legacy/Decodex-notre-kit-pour-denicher-les-fausses-informations.pdf
https://assets-decodeurs.lemonde.fr/assets-legacy/Decodex-notre-kit-pour-denicher-les-fausses-informations.pdf
https://assets-decodeurs.lemonde.fr/assets-legacy/Decodex-notre-kit-pour-denicher-les-fausses-informations.pdf
https://www.clemi.fr/fr/cles-medias/cest-quoi-une-information.html

Vaccination HPV
Décrypter I'information - Cas a analyser
Document complémentaire éleve (DCE3)

12 cas a analyser. Dans chaque cas, dire si cette phrase est-elle une info ? une infox ? ou une
info incompléte ou erronée ?

Casn°l:
. « La vaccination a des effets indésirables graves »
Casn°3:
Casn°4:
Casn°5:

Cas n°2

« Les €éléves non vaccinés contre les HPV devront porter le cartable de leur camarade »

« Si on fait le vaccin contre les HPV, on a deux fois plus de risques d’avoir un cancer »
« Le vaccin est efficace et prévient de plusieurs cancers dus au HPV »
« Le vaccin contre les HPV est dangereux »

Cas n°6 « J’ai 16 ans et je n’ai pas pu me faire vacciner a 11 ans car mes parents ne voulaient
pas. Maintenant c’est trop tard. Ce n’est pas grave, je ferai attention et j'utiliserai des
préservatifs »

Cas n°7:
Casn°8:
Casn°9:

ca?»

« Ce vaccin contre les HPV rend stérile »
« Les vaccins sont faits a partir d’'urine de fourmi »
« Le vaccin contre les HPV codte plus de 100 euros. Mais qui va pouvoir se payer

Cas n°10 : « Le vaccin contre les HPV contient de la mort aux rats »
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Cas n°l : Cette phrase est-elle une info ? une infox ? ou une info
incompléte ou erronée? « Les éléves non vaccinés contre les HPV
devront porter le cartable de leur camarade »

Eléments de contexte :
Un article est publié sur le site Le Gorafi le 9 Aolt 2021.

B

SOCIETE POLITIQUE MONDE LIBRE FRANCE CULTURE SCIENCES SPORTS HOROSCOPE

Rentrée - Les éleves non-vaccinés
seront obligés de porter le cartable
de leurs camarades vaccinés

Jean-Michel Blanquer a détaillé plusieurs nouvelles mesures du protocole sanitaire qui s’appliquera i la rentrée scolaire, parmi lesquelles on
retrouve I’obligation pour les non-vaccinés de porter le cartable des éléves vaccinés.

@ La Rédaction

Extrait de l'article du site Le Gorafi : « Ceux qui refusent la vaccination pourront étre accueillis
dans la mesure ou ils acceptent de porter le cartable de leurs camarades vaccinés ». En
déplacement & Rouen, le ministre de I'Education nationale joue la carte du durcissement avec un
protocole visant a inciter a la vaccination les éléves qui reprendront le chemin de I'école dans
moins d’un mois. Fortement critiqué sur les nouvelles régles qui entreront en vigueur a la rentrée,
Jean-Michel Blanquer réfute cependant les accusations de stigmatisation des éleves non-
vaccinés. « Il n’y aura aucune obligation mais plutét un volontariat imposé » a déclaré le ministre
lors de sa visite d’'une salle de retenue aménagée spécialement pour I'accueil des non-vaccinés.

Eléments pour vous aider a faire votre choix :
e Indice 1 : Jean-Michel Blanquer a été ministre de I'éducation nationale de 2017 a 2022.
e Indice 2 : L’article a été relayé sur le site jesuissceptique.com dans la rubrique Fake News
France

JE SUIS I
SCEPTI[IUE akeNews  TactChecking ite Parodique

Vous &tes ici : Je Suis Sceptique / Fake News France / Le Gorafi / Rentrée — Les éléves non-vaccinés
seront obligés de porter le cartable de leur camarades vaccinés

On peut lire sur ce site : Le Gorafi est un site d'information parodique, créé en mai 2012 durant la
campagne présidentielle francaise sur le modele de The Onion, un journal satirique de fausses
informations. Il a aussi été comparé a Infos du Monde et a L'Examineur.

e Indice 3 : La vaccination HPV a démarré en septembre 2023 dans les colleges.
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Cas n°2 : Cette phrase est-elle une info ? une infox ? ou une info
incompléte ou erronée ? « La vaccination a des effets indésirables
graves »

Eléments de contexte :
Deux papas discutent de la vaccination HPV de leurs filles de 12 ans. L’'un d’eux refuse de faire
vacciner sa fille car il dit que la vaccination contre les HPV provoque de graves effets indésirables
comme des maladies auto-immunes ou des malaises. Ce papa affirme avoir vu des vidéos sur
internet montrant 15 adolescentes, en Colombie, prises de malaise et accompagnées en urgences
a I'’hépital par leurs parents.

Eléments pour vous aider a faire votre choix :

e Indice 1 : Capture d’écran d’'une vidéo vue par le papa :
MILENIO®

M

. B O Vodube {3

https://www.youtube.com/watch?v=31RfVXm50DU

e Indice 2 : Un extrait de I'article trouvé sur un site d’info régional de la Réunion :
Colombie : les adolescentes perdent connaissance sans explication

LINFO.RE - créé le 7.09.2014 & 15h45 - mis & jour le 11.03.2016 & 14h17 - La rédaction

Tremblement, évanouissement avec convulsions, .... Telles
sont les signes que présentent en commun ces jeunes qui
habitent dans le village d'El Carmen de Bolivar, situé dans
le nord de la Colombie. Pour les villageois, ces malaises
sont dues & une campagne de vaccination contre le virus
du papillome humain (VPH).

Selon 20minutes, 'hdpital Notre Dame est envahi par des
parents gui emménent leur filles, des adolescentes, la
plupart du temps inconscientes. Les médecins
soupgonndient des cas d'hypoglycémie, des

consommations de drogue. Mais les tests se sont avérés

négcﬁfsl Dans le nord de la Colombie, des jeunes filles pré les mémes qui
seraient dues & une campagne de vaccination contre le virus du papillome humain,
selon les parents.

https://www.linfo.re/monde/amerique/650999-colombie-les-adolescentes-perdent-connaissance-
sans-explication

e Indice 3 : L’'OMS écarte un lien entre ces vaccins et la survenue de maladies auto-immunes
En septembre 2015, en France, ’Assurance maladie et '’Agence nationale de sécurité du
meédicament et des produits de santé avaient écarté une association entre la vaccination et la
survenue d’'une maladie auto-immune, aprés avoir étudié une cohorte de 2,2 millions de filles
agées de 13 a 16 ans.
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https://www.youtube.com/watch?v=31RfVXm5oDU
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https://www.linfo.re/monde/amerique/650999-colombie-les-adolescentes-perdent-connaissance-sans-explication

Cas n°3: Cette phrase est-elle une info ? une infox ? ou une info .
incompléte ou erronée ? « Si on fait le vaccin contre les HPV, on a
deux fois plus de risques d’avoir un cancer »

Eléments de contexte :

Lina, une maman qui a vacciné ses filles va se confier a son médecin car elle a été violemment
critiquée par une amie qui lui a dit qu’elle n’aurait pas da faire cela car depuis la vaccination HPV,
le nombre de cancers augmente.

Eléments pour vous aider a faire votre choix :
e Indice 1 : Les chiffres du cancer en France selon l'institut national du cancer

Une hausse du nombre de cancers depuis 1990

En 2023, 433 136 nouveaux cas de cancers devraient étre détectés. 57% concernent les
hommes (245 610 cas) et 43% les femmes (187 526 cas).

Les nouveaux cas de cancers sont deux fois plus nombreux qu'en 1990, en progression
de 98% chez les hommes et de 104% chez les femmes. Selon I'Institut national du
cancer, cette forte augmentation est liée a :

« I'évolution démographique de la France. L'accroissement et le vieillissement de la

population expliqueraient 78% des cas supplémentaires de cancer chez I'homme et
57% chez la femme ;

« |'exposition aux facteurs de risque dus au mode de vie qui expliquerait 47% des cas
supplémentaires de cancer chez la femme et 20% chez I'homme.

o]

ﬁ CHEZ LA FEMME

LOCALISATIONS DONT L'INCIDENCE BAISSE

Variation annuelle

- Nombre de nouveaux cas moyenne des TSM
Localisation sur la période
1990 1990-2023 Evolution 1990-2023
Colde l'utérus 3069 3159 -20 % -1,4 %

TSM : Taux Standardisé Monde
e Indice 2 : Panorama des cancers en France, I'Institut national du cancer publie I'édition
2023 rassemblant les données les plus récentes 04/07/2023
e Indice 3 : Plusieurs études publiées dans différents pays depuis 2020 ont ensuite montré
'impact de la vaccination sur I'incidence des cancers du col de l'utérus :

En Suede, la vaccination par le Gardasil® (quadrivalent) a débuté en 2009. En 2020 il a été
observé une diminution de 88% des cancers du col de I'utérus chez les femmes vaccinées avant
'age de 17 ans, et de 53% chez celles qui avaient été vaccinées entre 17 et 30 ans.

En Angleterre, le vaccin bivalent a été introduit en 2008. En 2021, les résultats montraient une
diminution de 87% de l'incidence des cancers du col chez les femmes vaccinées entre 12 et 13
ans, et de 34% chez celles qui avaient été vaccinées entre 16 et 18 ans.

Au Danemark, la vaccination a été introduite en 2009. Dans une étude publiée en 2021, le
risque de cancer du col était 7 fois plus élevé chez les femmes non vaccinées que chez les
femmes vaccinées avant 17 ans et 3 fois plus élevé chez les femmes non vaccinées que chez
celles vaccinées entre 17 et 20 ans.

Chez des hommes adultes de 18 a 33 ans, une étude aux USA publiée en 2018 a montré la
diminution de 88,2% des infections orales a HPV liées aux génotypes vaccinaux.
https://professionnels.vaccination-info-service.fr/Maladies-et-leurs-vaccins/Infections-a-
papillomavirus-humain-HPV paru sur le site vaccination-info-service.fr (mise a jour 25/01/2024)
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Cas n°4 : Cette phrase est-elle une info? une infox? ou une info incomplete ou
erronée? « Le vaccin est efficace et prévient de plusieurs cancers dus au HPV »

Eléments de contexte :
Le service de médecine scolaire est passé dans toutes les classes pour informer les éleves sur la
vaccination contre les HPV. Elle présente cette page internet au tableau pour confirmer son
propos.

GUA YIUD I Y, R U IS, S IS M UGS TE0IU19 S T S5 UL W U | UL U WL ISR TSTIES YU IS MG SR L GUA

a n vaccinées. @

it da msament Efficacité chez les femmes

uits &

Une étude suédoise publiée en 2020, qui a permis de suivre plus d'1,6 million de jeunes filles et femmes &gées de 10 a 30 ans entre 2006 et 2017, a
montré que, par rapport aux femmes non vaccinées contre HPV, le risque de cancer invasif du col de F'utérus est inférieur chez les jeunes femmes
vaccinées (avec au moins une dose), avec une réduction plus marquée chez celles vaccinées avant I'age de 17 ans.

Les médicaments et moi
En Australie, ol la couverture vaccinale est trés importante, de nombreuses études ont montré une diminution rapide et durable de la prévalence des
infections liées aux virus HPV et du risque de lésions précancéreuses du col de I'utérus chez les jeunes femmes vaccinées a partir de 2007.

Qui sommes-nous ?

Des études menées en Australie, aux Etats-Unis et en France ont estimé I'efficacité des vaccins contre les infections HPV entre 86% et 96%.

Actualités

Bulletin officiel des actes, Des études menées en Australie, aux Etats-Unis et en France ont estimé I'efficacité des vaccins contre les
décisions et avis infections HPV entre 86% et 96%

Disponibilité des produits de

santé ) . B i " . i .
Une analyse internationale des résultats de plusieurs études a montré une efficacité contre les lésions précancéreuses de haut grade entre 84% et 94%.

Vos démarches Efficacité chez les hommes

Documents de référence
Un essai international, qui a inclus 4055 hommes agés de 16 & 26 ans, a montré une efficacité de prés de 90%
pour prévenir les condylomes ano-génitaux (infection sexuellement transmissible) causés par les virus HPV

Informations de sécurité
(types 6, 11,16, 18).

Dossiers thématiques

Eléments pour vous aider a faire votre choix :
¢ Indice 1 : 'ansm est 'agence nationale de sécurité du médicament en France.

¢ Indice 2 : paru sur le site vaccination-info-service.fr
Plusieurs études publiées depuis 2020 ont ensuite montré I'impact de la vaccination sur
l'incidence des cancers du col de 'utérus.

En Suéde, la vaccination par le Gardasil® (quadrivalent) a débuté en 2009. En 2020 il a été
observé une diminution de 88% des cancers du col de I'utérus chez les femmes vaccinées avant
'age de 17 ans, et de 53% chez celles qui avaient été vaccinées entre 17 et 30 ans.

En Angleterre, le vaccin bivalent a été introduit en 2008. En 2021, les résultats montraient une
diminution de 87% de l'incidence des cancers du col chez les femmes vaccinées entre 12 et 13
ans, et de 34% chez celles qui avaient été vaccinées entre 16 et 18 ans.

Au Danemark, la vaccination a été introduite en 2009. Dans une étude publiée en 2021, le
risque de cancer du col était 7 fois plus élevé chez les femmes non vaccinées que chez les
femmes vaccinées avant 17 ans et 3 fois plus élevé chez les femmes non vaccinées que chez
celles vaccinées entre 17 et 20 ans.

Chez des hommes adultes de 18 a 33 ans, une étude aux USA publiée en 2018 a montré la
diminution de 88,2% des infections orales a HPV liées aux génotypes vaccinaux.
https://professionnels.vaccination-info-service.fr/Maladies-et-leurs-vaccins/Infections-a-
papillomavirus-humain-HPV (mis a jour le 25/01/2024)
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Cas n°5 : Cette phrase est-elle une info ? une infox ? ou une info °
incompléte ou erronée ? « Le vaccin contre les HPV est dangereux »

Eléments de contexte :
Un parent d’éléve ne souhaite pas que sa fille soit vaccinée et publie ce post car il pense que c’est
dangereux. Conforté par une autre personne qui pense que la vaccination ne sert a rien, il répond
gu’on nous empoisonne. Les tweets datent du 13 septembre 2023.

<« Poster
F Y
w @

bha voila, le cerveau des francais est mort...

dans la classe de ma fille 24/25 ont rendu leur autorisation pour le
Gardasil signée et approuvée.

pauvres gosses!

seul la mienne ne le fera pas.

Ce qui est magnifique c'est que les gargons ne feront pas de cancer du
col de l'uterus

- -13 sept.
Il faut gu'ils arrétent de vacciner pour rien ! Nous n'avons pas plus de
cancers sans vaccin et en plus il y a un risgue d’augmentation de
syndrome de Guillain-Barré aprés vaccination contre les infections & HPV.
Moi je suis contre !

*\.

Q2 13 1 O s i 1k n &
@ - 13 sept.
—+ Mmais oui, on s'empaoisonne
o il Q2 il 938 H &

Eléments pour vous aider a faire votre choix :
¢ Indice 1 : https://www.lequotidiendumedecin.fr/actus-medicales/politigue-de-sante/cancer-
du-col-de-luterus-bientot-une-maladie-rare-en-australie-selon-des-estimations

LE QUOTIDIEN Cancer du col de l'utérus : bientét une maladie rare en Australie, s¢
DU MEDECIN

Cancer du col de lI'utérus : bientot une maladie
rare en Australie, selon des estimations

PAR CHARLENE CATALIFAUD - PUBLIE LE 10/10/2018

) st 5] I

En mai 2018, I'Organisation
mondiale de la santé (OMS)
appelait a une action mondiale
coordonnée pour éliminer le
cancer du col de |'utérus. En
maintenant les niveaux actuels de
dépistage et de vaccination
contre le papillomavirus (HPV),
I'Australie peut a son échelle
espérer éradiquer le cancer du col
de l'utérus d'ici 3 2028. C'est en
tout cas la conclusion d'une
équipe de chercheurs australiens

. e pgpillomavirus )
qui a estimé l'incidence de ce Crédit photo : Phanie

cancer sur la période allant de
2015 a 2100. Ces résultats sont publiés dans « The Lancet Public Health ».
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e Indice 2:

Source : Article publié sur le site de I'Institut National de lutte contre le Cancer.
Les vaccins contre les HPV sont tout a fait sdrs.

En 2016, 86 pays ont introduit cette vaccination au niveau national ou régional.

En 2018, tous les pays d’Europe ont introduit la vaccination contre les HPV dans leurs
programmes nationaux.

Les surveillances mises en place au niveau international et les résultats d’études spécifiques ont

confirmé leur excellent profil de sécurité, reconnu par 'OMS. Ainsi, par exemple, aucun lien entre
ces vaccins et les maladies auto-immunes (sclérose en plaques, syndrome de Guillain-Barré) n’a
éte démontre.
https://www.e-cancer.fr/Expertises-et-publications/Le-point-sur/Arguments-cles-sur-la-vaccination-
contre-les-cancers-HPV : développé par I'Institut national du cancer (INCa) francgaise qui est
I'agence d'expertise sanitaire et scientifique en cancérologie de I'Etat chargée de coordonner les
actions de lutte contre le cancer.

¢ Indice 3 : Principaux faits a propos du syndrome de Guillain-Barré

Source : site de I'Organisation Mondiale de la Santé (15 Aolt 2023)

Le syndrome de Guillain-Barré est une affection rare dans laquelle le systéme immunitaire
du patient attaque les nerfs périphériques. La plupart des personnes atteintes du syndrome de
Guillain Barré se rétablissent pleinement, méme dans les cas les plus graves.

Causes

Le syndrome de Guillain-Barré est une affection rare dont on ne connait pas pleinement la cause,
mais dans la plupart des cas, la maladie se déclenche a la suite d’'une infection bactérienne ou
virale qui va conduire le systeme immunitaire du patient a s’attaquer a son propre organisme.
Dans de rares cas, la vaccination peut accroitre le risque de développer le syndrome de Guillain-
Barré, mais ce risque est extrémement faible. Les études montrent que les personnes sont
exposées a un risque beaucoup plus élevé de contracter le syndrome de Guillain-Barré aprés une
infection telle que la grippe qu’aprés le vaccin administré pour prévenir cette infection, en
I'occurrence le vaccin contre la grippe. Le syndrome de Guillain-Barré peut parfois étre déclenché
par une intervention chirurgicale.

https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/quillain-barr%eC3%A9-
syndrome#:~:text=et%20l'immunoth%C3%A9rapie.-
Principaux%?20faits,les%20sujets%20de%20sexe%20masculin.
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Cas n°6 Cette phrase est-elle une info ? une infox ? ou une info
incompléte ou erronée ? « J’ai 16 ans et je n’ai pas pu me faire vacciner
a 11 ans car mes parents ne voulaient pas. Maintenant c’est trop tard.
Ce n’est pas grave, je ferai attention et j'utiliserai des préservatifs »

Eléments de contexte :
Une jeune fille de 16 ans discute avec sa meilleure amie.

Eléments pour vous aider a faire votre choix :
e Indice 1 : le schéma vaccinal pour le vaccin HPV au Luxembourg en vigueur en 2025

Mode de vaccination

Le Conseil Supérieur des Maladies Infectieuses (CSMI) du Luxembourg recommmande la vaccination se-
lon les critéres suivants::

® Schéma de 2 doses : pour les enfants et adolescents 3gés de 9 3 14 ans.

® Schéma de 2 doses : pour les adolescents et jeunes adultes de 15 a 20 ans qui n'ont pas été vacci-
nés plus jeunes.

® Schéma de 3 doses : pour les personnes immunodéprimées de plus de 21 ans.

https://santesecu.public.lu/fr/espace-citoyen/dossiers-thematiques/v/vaccination/maladies-
vaccinables/universelle/infection-papillomavirus.html

e Indice 2 : Un tweet publié le 1¢" Mars 2023

F'Y - 1mars
.'WB Sauf si j'ai lu trop vite: le préservatif ne protége pas ou insuffisamment. La
vaccination est la solution. (Ce gui n'empéche pas le préservatif pour
protéger d’autres IST mais celle ci bof).

Q o} Q 1 ihi 754 -

e Indice 3 : Se protéger des HPV : protection pendant les rapports sexuels, dépistage et
vaccination

Une protection efficace contre les papillomavirus s’appuie sur trois axes : la vaccination, des
rapports sexuels protégés avec 'usage de préservatifs (internes ou externes) et un dépistage
régulier.
Dans le cadre d’un rapport sexuel, I'utilisation de préservatifs (internes ou externes) permet de
limiter le risque d’infection a HPV. Cependant, cette prévention n’est que partielle, car les HPV
peuvent aussi étre présents sur la peau non couverte par le préservatif.
https://santesecu.public.lu/fr/espace-citoyen/dossiers-thematiques/v/vaccination/maladies-
vaccinables/universelle/infection-papillomavirus.html
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Cas n°7 : Cette phrase est-elle une info ? une infox ? ou une info
incompléte ou erronée ? « Ce vaccin contre les HPV rend stérile »

Eléments de contexte :
L’information a été publiée sur Twitter le 21 juillet 2013

- 21juil. 2013

@
Des vaccins peuvent provoguer |a stérilité! y compris les vaccins HPV et
ceux contre le HIN1 expovaccins.over-blog.com/article-des-va...

Q t_l U I||| m Iil

Eléments pour vous aider a faire votre choix :
e Indice 1 : Aucune étude scientifique n’établit de lien entre la vaccination HPV et l'infertilité.

e Indice 2 : un article sur le site gynéco online

0 q <

Gynéco

Online

Retrouvez-nous sur

@ YouTube »

RECEVOIR NOTRE NEWSLETTER

- Accueil Vaccin HPV & insuffisance ovarienng hantasme ou réalité ?
THEMES ! a

= coveE Vaccin HPV & insuffisance ovarienne :
phantasme ou réalité ?

= Gynécologie
= Obstétrique
= Fertilité Septembre 2021
= Bioéthique

= Cancérologie

= Sénologie

= Endocrinologie

= Imagerie

= Echographie foetale
= PSY

= Sage-femme

= Juridique

= Gynéco Web TV

= Cas cliniques

= Cas du mois

Jean-Luc MERGU!
A I'heure des doutes (pour certains) et des invectives & propos des vaccins en général et en particulier celui contre les HPV, cette étude de
cohorte nationale réalisée au Danemark (qui a comme particularité d'avoir un registre individuel de santé permettant de colliger I'ensemble
des événements médicaux) s'est intéressée au risque d’infertilité induit par une insuffisance ovarienne précoce (10P).

En effet un premier cas d'insuffisance ovarienne précoce (IOP), événement rare, survenu chez une jeune fille de 16 ans suite a |a réalisation

d'une vaccination HPV, avec comme suggestion de mécanisme biologique le développement d'une possible auto-immunité déclenchée par
la vaccination a été suivie d’'une pression et attention médiatique source d'émotion notamment dans la presse et sur les réseaux sociaux sans
avoir pour autant une réelle signification scientifique.

Au total prés de 1.000.000 de jeunes filles (de 11 & 34 ans entre 2007 & 2016) ont été surveillées, parmi celle-ci 144 jeunes femmes ont
présenté une insuffisance ovarienne (IOP) avec un 4ge moyen de de 26,94 ans.

A I'age de 34 ans, l'incidence cumulée d’une 10P était de 0,044% parmi les vaccinées et de 0,047% parmi les non vaccinées (avec un taux de
vaccination de 51% avec le vaccin Gardasil 4HPV) ce qui donne un Hazard ratio de HR=0,96 [95% C1 0,19-1 ,73] donc non significatif.

Comité de rédaction du site Gyneco online:

Directeur de la Publication : Docteur Charles BRAMI, gérant de BMPT Multimédia.

Les articles publiés dans Gynéco-Online le sont sous la responsabilité de leurs auteurs.

Tous les articles sont rédigés par les médecins composant le Comité de rédaction ou sur la
demande de ce dernier par des médecins et/ou professionnels de santé dont la compétence est
reconnue.
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Cas n°8: Cette phrase est-elle une info ? une infox ? ou une info
incompléte ou erronée ? « Les vaccins sont faits a partir d’urine de
fourmi »

Eléments de contexte :

Suite a une legon sur le papillomavirus et la vaccination HPV, un éléve émet des doutes sur la
fiabilité du vaccin « J’ai lu un article scientifique et j’ai lu qu’ils mettaient de 'urine de fourmi dans
le vaccin »

Eléments pour vous aider a faire votre choix :

e Indice 1 : Extrait du site sciences & avenir (Janvier 2023)

— MENU Home Espace Santé Nutrition Nature Animaux High-Tech Archéo ~ Connexion S'ABONNER Q

copP2s Etoile errante Bactéries Notre podcast avec 20 min

€3 CANCER

Les fourmis sont bien aptes a détecter les cancers

= sLUS
=

Joél Ignasse

Une étoile errante pourrait
. |4])| Ecouter 4 min. détruire la Terre
. . . , Des robots, pilotés par IA,
Avec un entrainement simple et court, elles peuvent reconnaitre l'odeur testent des nouveaux matériaux

des tumeurs dans I'urine. Beaucoup de temps sera nécessaire avant une obtenus par une autre IA
éventuelle application en médecine.

PPl Une nouvelle espéce de

En 2022, avec son équipe de linstitut Curie et du CNRS (Centre national de Recherche
scientifique) en France, il publie une premiere étude dans la revue iScience prouvant que les
fourmis pouvaient discriminer des cellules cancéreuses de cellules saines apres une période
d’entrainement associatif courte, de I'ordre de quelques dizaines de minutes. « L’entrainement est
trés simple, il suffit de déposer un peu de nourriture, en I'occurrence de I'eau sucrée, imprégnée
de I'odeur voulue, celle de tumeurs humaines. Puis d’exposer ces fourmis a I'odeur de tumeur et a
une autre. Si 'entrainement a marché, elles passeront plus de temps prés de I'odeur apprise »
résume-t-il. La méme équipe revient en ce début d’année avec cette nouvelle étude réalisée sur
des souris greffées avec des tumeurs humaines (cancer du sein) et dont l'urine a servi a
I'entrainement des fourmis. Cette urine, les analyses chimiques le prouvent, présentent un profil
olfactif altéré et les fourmis peuvent le repérer apres seulement trois entrainements. Ce qui en fait
de potentiels bio-détecteurs.
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Cas n°9 : Cette phrase est-elle une info ? une infox ? ou une info
incompléte ou erronée ? « Le vaccin contre les HPV codte plus de
100 euros. Mais qui va pouvoir se payer ¢ca ? »

Eléments de contexte :
Un éleve rentre chez lui et demande a ses parents de signer I'autorisation parentale pour la
vaccination HPV. Les parents hésitent a signer car ils trouvent que le vaccin codte trop cher.

Elément pour vous aider a faire votre choix :

e Indice 1 : Combien codte le vaccin ?
Au Luxembourg elle est gratuite pour les filles et les garcons entre 9 et 20 ans. Au-dela de 20
ans, seules les personnes immunodéprimées peuvent se faire vacciner gratuitement dans le cadre
du programme de vaccination.

https://santesecu.public.lu/fr/espace-citoyen/dossiers-thematiques/v/vaccination/maladies-
vaccinables/universelle/infection-papillomavirus.html
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Cas n°10 : Cette phrase est-elle une info ? une infox ? ou une info

incompléte ou erronée ? « Le vaccin contre les HPV contient de la mort

aux rats »

Eléments de contexte :

En octobre 2023, un médecin déclare sur le réseau social Télégram qu’aucune preuve n’a été
apportée sur I'efficacité du vaccin et qu’il contient un produit présent dans un raticide. Il a
également publié une vidéo relayée des milliers de fois sur facebook et twitter.

[l DOSSIER VACCIN GARDASIL : CE QUI COMPTE C'EST
LE BENEFICE FINANCIER.

Nouvelle composition du Gardasil : 23mg de sodium donc
"essentiellement sans sodium" d'aprés le laboratoire !l
Il joue sur les mots et sur votre santé !l

Votre vie pour quelques milliards pour les laboratoires ?
Ok, alors faites le vite avant que le Gardasil ne soit interdit !

EJunor
"Un vaccin soi-disant pour lutter contre le cancer de
l'utérus.

Le fameux Gardasil, la preuve que ce vaccin sert a quelque
| chose n'a jamais été apportée...

_; On le donne a des milliers de jeunes filles, il y a des
~ dizaines, des centaines de cas... qui sont mortes ou
" transformées en légumes & 12,13, 14 ans...

| I

Pour une maladie qu'elles ne risquent pas beaucoup d'avoir |

| lls savent trés bien que dans quelques années ga sera

interdit...

. Ce vaccin qui est déja interdit dans quelques pays...
. Unjour on va linterdire....

| Mais ils ont calculé ¢a a l'avance !

"On va gagner 20 milliards, on va payer 5 milliards de

. dommages et intéréts = bénéfice 15 milliards.”
Voila comment résonnent les gens qui ont le pouvoir.

. Votre santé, c'est pas leur affaire ce qui compte c'est le

bénéfice annuel.

Regardez ce qu'il y a dans le Gardasil, 'adjuvant c'est de la
mort au rat...

... Regardez ce qu'on injecte aux nourrissons I...

Ces gens sont des assassins, mais des assassins légaux.”

(https://t. )

Eléments pour vous aider a faire votre choix :

e Indicel:

[J GARDASIL9:
Adjuvant :Sulfate d'hydroxyphosphate d'aluminium.

Ce médicament contient moins de 1 mmol (23 mg) de
sodium par dose, c'est-a-dire qu'il est essentiellement «
sans sodium ».
(https://www.mesvaccins.net/web/vaccines/523-gardasil-
9)

Q Qu'ont en commun un raticide et le vaccin contre le
papillomavirus humain (HPV) ? Réponse : un produit
chimique dangereux connu sous le nom de borate de
sodium.
(http://panier-de-crabes.i

.html)

Merci de nous encourager en mettant un . -

Rejoignez .

https:/1t o

Twitter: @

tm 196K @ Oct11 at 12:00

Plusieurs études publiées depuis 2020 ont ensuite montré I'impact de la vaccination sur
l'incidence des cancers du col de 'utérus.
En Suede, la vaccination par le Gardasil® (quadrivalent) a débuté en 2009. En 2020 il a été
observé une diminution de 88% des cancers du col de l'utérus chez les femmes vaccinées avant

'age de 17 ans, et de 53% chez celles qui avaient été vaccinées entre 17 et 30 ans.

En Angleterre, le vaccin bivalent a été introduit en 2008. En 2021, les résultats montraient une
diminution de 87% de l'incidence des cancers du col chez les femmes vaccinées entre 12 et 13
ans, et de 34% chez celles qui avaient été vaccinées entre 16 et 18 ans.

Au Danemark, la vaccination a été introduite en 2009. Dans une étude publiée en 2021, le
risque de cancer du col était 7 fois plus élevé chez les femmes non vaccinées que chez les
femmes vaccinées avant 17 ans et 3 fois plus élevé chez les femmes non vaccinées que chez
celles vaccinées entre 17 et 20 ans.

e Indice 2 : Une publication sur le site de 'Agence Francaise de Presse :

AFP @ Factuel

ALAUNE REGIONS. RUBRIQUES

De Ia "mort aux
rats"dansle j

vaccin contre le |3
papillomavirus ?
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Vaccination HPV
Décrypter I'information -
Les cartes plastifiées
Document complémentaire
éleve (DCE4)

Cartes a imprimer et a plastifier.

Donner a chaque groupe une carte info,
une carte infox, et une carte info erronée ou
incompléte. Les visuels cote a cote

représentent les cbtés recto-verso d’une
méme carte.
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INFO INFOX INFO INF

INFo IncompLeTe ou eRRonee

INFOX INFO INFOX I

INFOX INFO INFOX

INFo INCOMPLETE OU eRRONEE

NFO INFOX INFO I

INFO
IncompLeTe
ouU eRRONEE
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Guide des fiches
parents destiné a
I’enseignant

Objectifs des fiches parents

Dans le but de faciliter la participation des
parents a I'éducation de leur enfant et plus
particulierement a son éducation a la santé,
e-Bug propose un outil intitulé « fiches
parents ». Cette ressource peut servir de
guide aux parents pour aider leur enfant a
comprendre les notions liées aux microbes
comme la prévention, la transmission et le
traitement des infections mais aussi les
antibiotiques et le développement de
bactéries résistantes tout en insistant sur
les différents gestes d’hygiéne du
guotidien. Chaque fiche récapitule les
informations clés et propose des sources
internet fiables et des idées d’activité a faire
a la maison.

Les objectifs de ces fiches sont les
suivants :

Vaccination HPV — Age : 13-19 ans

e Renforcer le lien entre les
acteurs de la réussite scolaire de
chaque enfant.

e Améliorer les comportements a la
maison vis-a-vis de la santé, de
I'hygiéne et des soins du corps.

e Comprendre qu’il existe des
microbes utiles et des microbes
dangereux pouvant causer
diverses infections.

e Connaitre les gestes d’hygiéne
du quotidien permettant d’éviter
la propagation des microbes
dangereux et de lutter ainsi
contre les infections.

e Connaitre les principes de prise
en charge en cas d’infection.

e Comprendre le lien entre santé
humaine, santé animale et santé
environnementale.

Roéle des enseignants

L’outil « fiches parents » peut permettre de
faciliter le lien entre les parents et les
enseignants dans le but de favoriser la
compréhension et 'assimilation des notions
en lien avec les microbes. Les thématiques
abordées sont en concordance avec le
programme scolaire de sciences et de
découverte du monde. Ainsi, les fiches
peuvent étre proposées aux parents

comme support dans l'aide apportée a
’'enfant a la maison.

En effet, d’'une part, il est possible
d’introduire cet outil lors des diverses
réunions organisées par I'école avec les
parents a la rentrée et tout au long de
I'année scolaire mais aussi lors des
échanges individuels. D’autre part,
lorsqu’une notion relative aux microbes est
développée en classe, il est envisageable
de fournir a I'éléve la fiche correspondante
a cette notion pour qu’il 'emmeéne a la
maison et la montre a ses parents.
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La distribution des fiches parents peut se
faire en format papier, cependant il faut
tenir compte du fait qu’elles comportent des
liens actifs permettant de naviguer
facilement entre les fiches et le site e-Bug.
Il est également possible de les envoyer
par mail directement aux parents ou de
communiquer aux parents I'existence de
cet outil en fournissant I'adresse du site e-
Bug et le chemin vers les fiches sur le
cahier de liaison. Pour cela, vous pouvez
vous inspirer des exemples de mot a
transmettre aux parents ci-dessous soit
pour le guide complet soit pour une fiche
sur une thématique spécifique.

Pour le guide complet :
Chers parents,

Je vous informe de I'existence d’un guide
pour aider votre enfant sur la découverte du
monde des microbes. Ce guide peut vous
servir de support pour échanger avec votre
enfant sur les nombreux sujets en lien avec
les infections et les gestes d’hygiéne du
quotidien. Il propose des informations a
transmettre, des exemples de discussions,
des actions pour toute la famille ainsi que
des jeux et des expériences a tester a la
maison.

N'hésitez pas a y jeter un ceil et a me
contacter si vous avez des questions.
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Vous trouverez ce guide sur le site e-
Bug (pack complet):

https://www.e-bug.eu/de-LU/fiches-parents-
college

Je vous souhaite a tous, parents comme
enfants, une excellente journée.

Pour une thématique spécifique :
Chers parents,

Nous avons étudié *** en classe. Pour
réviser et approfondir cette notion a la
maison vous pouvez utiliser la fiche parents
e-Bug sur **** Vous y trouverez le
récapitulatif des informations a retenir, des
exemples de discussions, des actions pour
toute la famille ainsi que des jeux et des
expériences a tester a la maison.

N'hésitez pas a y jeter un ceil et a me
contacter si vous avez des questions.

Vous trouverez cette fiche sur le site e-
Bug (fiches thématiques):

https://www.e-bug.eu/de-LU/fiches-parents-
college

Je vous souhaite a tous, parents comme
enfants, une excellente journée.
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Apercu géneral des fiches
parents

Prise en main des fiches
La premiére page des fiches parents
(similaire pour toutes les fiches) constitue
une introduction pour la découverte de cet
outil. Elle présente rapidement le contenu,
I'utilisation et I'inventaire des fiches parents
ainsi que le projet e-Bug.

La 2°me page est spécifique a chaque
thématique tout en conservant une
disposition commune. Voici un apercgu de
cette disposition :

Titre : il est présenté de la facon la plus
claire possible avec des images
directement liées au théme et que I'on
retrouve sur le site e-Bug et dans les outils
décrits.

Les paroles de jeunes : cette partie
permet de lancer des échanges avec
I'éleve et de répondre a des remarques
qu’il est susceptible de faire et pour
lesquelles nous n’avons pas toujours les
réponses appropriées.

Les infos a retenir : ce texte synthétique
fournit 'essentiel des connaissances a
avoir.

Liens utiles : pour ceux qui veulent aller

plus loin, ils trouveront ici des sources
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internet fiables avec des articles sur la
thématique abordée.

Actions : pour impliquer toute la famille
dans I'éducation a la santé, les fiches
proposent des actions simples et ludiques.

Activités a la maison : des idées
d’activités ludiques et concréetes a réaliser a
la maison en famille, par exemple des quiz,
des jeux en ligne, des expériences
scientifiques, des articles amusants etc.

Thématiques des fiches
parents

A larencontre des microbes : La fiche

présente les différents types de microbes
ainsi que I'existence de microbes utiles et
de microbes dangereux en proposant des
liens vers une expérience sur les levures.

Expliquer le coronavirus : Les
informations sur le coronavirus et les
moyens de lutte sont rappelés avec, par
exemple, un lien vers une vidéo mettant en
scene trés visuellement les conséquences
du non-respect des gestes d‘hygiene.

Hygiene des mains: Un rappel sur
I'hygiéne des mains et son importance avec
des liens vers une expérience et des videos
trés concrétes.
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Hygiéne respiratoire : Un rappel des

gestes quotidiens d’hygiéne respiratoire et
de leur importance avec des liens vers une
expérience amusante et des quiz ludiques.

Manger plus sdr : Les notions d’hygiéne
des aliments sont présentées dans cette
fiche de facon tres visuelle avec une
infographie rappelant les principaux
conseils. On y trouve également des liens
vers des jeux, une expérience permettant
de découvrir pourguoi la pate a pain léve
ainsi qu’un lien vers des recettes de
différents pays Européens avec des
rappels sur les regles de bonne pratique
d’hygiéne tout au long du déroulement des
recettes.

Les infections courantes : Les infections
les plus fréquentes chez les enfants sont
présentées afin d’aider les parents a faire
face a ces maladies avec des guides et des
conseils.

L’utilisation des antibiotiques : Cette
fiche informe sur le bon usage des
antibiotiques et sur les conséquences
négatives de leur mauvaise utilisation a
I'aide d’activités concrétes comme des
jeux, des quiz et des expériences a la
maison.
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La vaccination : Cette fiche présente un
rappel sur I'intérét de la vaccination. On 'y
trouve également un lien vers un quiz
permettant de faire le point sur certains
mythes entourant la vaccination et un
calendrier vaccinal interactif.

Une seule santé : Le concept « Une seule
santé » est expliqué pour comprendre le
I'interaction entre santé humaine, animale
et environnementale avec un lien vers une
activité comportant des scénarios illustrant
ce concept (soins aux animaux, résistance
aux antibiotiques, menaces
environnementales ...).

Les infections sexuellement
transmissibles (IST) : La thématique des
IST étant souvent difficile a aborder, cette
fiche propose des connaissances
essentielles sur la transmission des IST,
des conseils pour les éviter ainsi que des
propositions de réponses simples a
apporter a I'enfant.
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Fiches e-Bug
Guide d’utilisation
. a destination des
parents

Introduction

Ces fiches sont destinées a vous aider a
accompagner votre enfant dans son
apprentissage scolaire sur le theme des
microbes, de la propagation des infections
et de leur traitement ainsi que sur le lien
avec la santé animale et environnementale.

Contenu des fiches

Les paroles de jeunes : cette partie
permet de lancer des échanges avec votre
enfant et de répondre a des remarques qu'il
est susceptible de faire et pour lesquelles
nous n’avons pas toujours les réponses
appropriées.

Les infos a retenir : ce texte synthétique
fournit 'essentiel des connaissances a
avoir.

Liens utiles : pour ceux qui veulent aller

plus loin, ils trouveront ici des sources
internet fiables.
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Actions : pour impliquer toute la famille
dans I'éducation a la santé, les fiches
proposent des actions simples et ludiques a
faire en famille.

Activités a la maison : des idées
d’activités ludiques et concrétes a réaliser a
la maison en famille, par exemple des quiz,
des jeux en ligne, des expériences
scientifiques, des articles amusants etc.

Liste des fiches

A larencontre des microbes : Cette fiche
présente les différents types de microbes et
I'existence de microbes utiles et de
microbes pouvant nous rendre malade.
Vous y trouverez notamment un lien vers
une expérience sur les levures.

Expliquer le coronavirus : Rappel sur la
transmission de la COVID-19, les
symptémes, et comment se protéger et
protéger les autres. Vous y trouverez un
lien vers une vidéo mettant en scene trés
visuellement les conséquences du non-
respect des gestes d‘hygiéne.

Hygiene des mains : Un rappel sur
I'hygiéne des mains et son importance avec
des liens vers une expérience montrant
l'importance du savon et des vidéos
illustrant les étapes du lavage des mains.

Hygiéne respiratoire : Un rappel des
gestes quotidiens d’hygiéne respiratoire et
de leur importance avec des liens vers un
jeu, une expérience amusante pour
fabriquer de la morve bien gluante et des
quiz ludiques.

Manger plus sdr : Les notions d’hygiéne
des aliments sont présentées dans cette
fiche de facon tres visuelle avec une
infographie rappelant les principaux
conseils. Vous y trouverez également des
liens vers des jeux, une expérience
permettant de découvrir pourquoi la pate a
pain léve ainsi qu’un lien vers des recettes
de différents pays Européens avec des
rappels sur les regles de bonne pratique
d’hygiéne tout au long du déroulement des
recettes.

Les infections courantes : Vousy
trouverez la présentation d’infections
courantes, la distinction entre infection
virale et bactérienne, comment stimuler son
immunité et un rappel sur les gestes
d’hygiéne du quotidien pour éviter de
contaminer les autres.

L’utilisation des antibiotiques : Cette
fiche informe sur le bon usage des
antibiotiques et sur les conséquences
négatives de leur mauvaise utilisation a
I'aide d’activités concrétes comme des
jeux, des quiz et une expérience a la
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maison permettant de visualiser 'efficacité
d’un antibiotique selon I'infection (virale ou
bactérienne).

La vaccination : Un rappel sur l'intérét de

la vaccination et les 11 vaccins obligatoires.

Vous y trouverez également un lien vers un
quiz permettant de faire le point sur
certains mythes entourant la vaccination et
un calendrier vaccinal interactif.

Une seule santé : Le concept « Une seule
santé » est expliqué pour comprendre le
l'interaction entre santé humaine, animale
et environnementale avec un lien vers une
activité comportant des scénarios illustrant
ce concept (soins aux animaux, résistance
aux antibiotiques, menaces
environnementales ...).

Les infections sexuellement
transmissibles (IST) : Un rappel sur la
transmission des IST et des conseils pour
les éviter. Vous y trouverez également des
réponses simples a certaines questions
gue pourraient vous poser votre enfant et
un lien vers un questionnaire permettant de
tester vos connaissances.
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