3 L’Hygiéne bucco-dentaire
Tableau de brossage des dents
Document Complémentaire Eléves (DCES5)

Colle une gommette ou colorie la dent a chaque fois que tu t'es brossé les dents

LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM

Je me suis brossé les dents le matin pendant 2 minutes

Je me suis brossé les dents le soir pendant 2 minutes




