SA2 - Klassediskusjon (svar)

Frukt og gront: De fleste av mikrobene som
finnes pa frukt og grent, er ufarlige, men noen
ganger finnes det skadelige mikrober i jorden der
de blir dyrket. Det er derfor viktig a vaske all frukt
og gront for det tilberedes og/eller spises.

Melk: Fersk melk inneholder Lactobacillus-
bakterier som hjelp oss med a fordeye mat. Det
kan ogsa finnes skadelige mikrober som fjernes
nar melken varmes opp (pasteuriseres) for den
sendes til butikkene.

Yoghurt: Yoghurt inneholder vanligvis
Lactobacillus Bakterie som hjelper oss a fordeye
mat.

Brod: Gjaeren Saccharomyces cerevisiae far
brodet til a heve.

Ra kylling: Ra kylling kan inneholde Salmonella,
E. coli eller Campylobacter Bakterie, som alle kan
forarsake matforgiftning hos mennesker.

Ra polser: Ratt kjott kan inneholde Salmonella, E.
coli Bakterie som kan forarsake matforgiftning
hos mennesker.

@ Smittespredning: Mathygiene
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