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micróbios
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digestivo
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ajudam a manter-
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saudável
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o
 
dia
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e
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Eu
 
tenho
 
um
registo
 
de
 
vacinas
O
 
meu
 
sistema
imunitário
 
combate
quase todas as
 
infeções
Quando
 
dou
 
um
passeio na floresta,
 
verifico
 
a
 
minha
 
pele
 
e cabelo para ver se
 
tem
 
quaisquer
carraças
) (
Eu
 
sou
vacinado
Tenho
 
uma
 
dieta
equilibrada
 
com
muita fruta e
 
vegetais
 
s
Eu
 
escovo
 
os
meus
 
dentes
) (
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) (
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Informativo
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de
 
Memória
)





[image: ]Devolvo à farmácia os antibióticos que sobraram

Não alimento o meu animal de estimação quando estou a cozinhar ou a comer

 (
Se o meu médico
 
receitar
 
antibióticos,
 
termino o
 
tratamento que me
 
foi
 
prescrito
) (
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e
 
3º Ciclo
) (
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(a-d)
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Informativo
 
Jogo
 
de
 
Memória
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 (
Se ficar doente, só
 
tomo antibióticos
 
se o meu médico
 
os receitar
)	 (
Nunca
 
tomo
 
antibióticos de
 
um tratamento
 
anterior
)	[image: ]



[image: ]Vacinarei o meu animal de estimação

Meu animal de estimação tem
dieta equilibrada e adaptada à sua espécie
Verifico as condições dos dentes do meu animal de estimação

O meu animal de estimação tem certificado de vacinas

 (
Tenho
 
meu
 
animal
de estimação
 
vacinado de acordo
 
com
 
o
 
calendário
da
 
sua
 
espécie
Quando
 
está
 
sujo,
lavo
 
meu
 
animal
 
de
estimação com
 
champô
 
adequado
O
 
meu
 
animal
 
de
estimação tem
 
micróbios úteis no
 
trato digestivo que
 
ajudam
 
a
 
mantê-lo
saudável
) (
FI1
 
-
 
(a-d)
 
Folheto
 
Informativo
 
Jogo
 
de
 
Memória
)O meu animal de estimação tem defesas imunológicas que lutam
Contra as infeções mais comuns
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2º
 
e
 
3º Ciclo
)Quando vou dar um passeio na floresta com o meu animal de estimação, procuro se tem carraças no pelo




[image: ]Se o meu animal de estimação ficar doente, só dou antibióticos se o veterinário os receitar


 (
2º
 
e
 
3º Ciclo
)Devolverei ao veterinário quaisquer antibióticos restantes

Nunca dou antibióticos de um tratamento anterior ao meu animal de estimação



O meu animal de estimação come na sua própria tigela

Se o veterinário prescrever antibióticos ao meu animal de estimação, terminarei todo o tratamento que foi prescrito



Desparasito regularmente o meu animal de estimação

 (
FI1
 
-
 
(a-d)
 
Folheto
 
Informativo
 
Jogo
 
de
 
Memória
)
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