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Quebra da Cadeia de Infecao

Pessoas em
risco de infecéo
Todos:

e Tomar as
vacinas
apropriadas
Pessoas de
alto risco:
Manter-se
longe de
pessoas que
estdo com
infecao latente

e Terumcuidado

Via de entrada para

microrganismos
e Cobrir cortes e

feridas abertas com
um penso a prova
d'agua

Cozinhar os
alimentos
adequadamente

Fonte de infec&o
e [sole as pessoas infetadas
e Tenha cuidado com
alimentos crus

Via de saida de microrganismos
Evite exposicao:

Tosse e espirro

Fezes

VOmito

Fluido corporal

Propagacéao da infecao

e Lave bem e regularmente as maos

e Cubra cortes e feridas abertas

e Tome as devidas precaucdes
durante a atividade sexual
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