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1. Etiquete um dos copos de plastico com a letra A e outro com
aletraB

. Adicione quatro colheres de cha de farinha a cada copo

. Adicione uma quantidade suficiente de solugéo de levedura
ao copo A e mexa bem até parecer um batido de leite
espesso

. Adicione uma quantidade suficiente de solucéo de levedura e
acgucar ao copo de plastico B e mexa bem até parecer um
batido de leite espesso

. Despeje o conteudo do copo A na proveta graduada A até
atingir cerca de 30 ml

. Despeje o conteudo do copo B na proveta graduada B até
atingir cerca de 30 ml

. Registe a altura exata da massa em cada recipiente
graduado
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. Coloque ambas as provetas graduadas numa bacia de agua
quente

. Meca a altura da massa a cada 5 minutos durante 30 minuto i ﬂ E
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